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ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
(ฉบับที่  ๒๘๗)  พ.ศ.  ๒๕๔๗ 

เรื่อง  อาหารทารกและอาหารสูตรตอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็ก  (ฉบับที่  ๓) 
 

เพื่อสนับสนุนการปองกันปญหาเด็กฟนผุและเปนโรคอวน  ซึ่งจะมีผลตอสุขภาพในระยะตอไป  
อันเนื่องจากการบริโภคอาหารที่มีรสหวานตั้งแตวัยทารก 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา  ๕  และมาตรา  ๖  (๒)  (๔)  (๕)  และ  (๑๐)  แหงพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ อันเปนพระราชบัญญัติท่ีมีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและ
เสรีภาพของบุคคล  ซึ่งมาตรา  ๒๙  ประกอบกับมาตรา  ๓๕  มาตรา  ๓๙  มาตรา  ๔๘  และมาตรา  ๕๐  
ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย  
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศไว  ดังตอไปนี้ 

ขอ  ๑  ใหยกเลิกความใน  ๔.๖  ของขอ  ๔  แหงประกาศกระทรวงสาธารณสุข  ฉบับที่  ๑๕๗ 
(พ.ศ.  ๒๕๓๗)  เรื่อง  อาหารทารกและอาหารสูตรตอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็ก  ลงวนัที ่ ๑๔  ตุลาคม  
พ.ศ.  ๒๕๓๗  และใหใชความตอไปนี้แทน 

“๔.๖  ไมใชน้ําตาล  น้ําผึ้ง  หรือวัตถุท่ีใหความหวานอื่นใด  ยกเวน 
(ก)  การเติมน้ําตาลแลคโตสหรือการเติมคารโบไฮเดรตอื่นที่มิใชน้ําตาล  ท่ีมีความหวาน

เทียบเทาหรือนอยกวาน้ําตาลแลคโตส  
(ข)  อาหารทารกและอาหารสูตรตอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็กที่มีความประสงคจะใหใช

เลี้ยงทารกหรือเด็กเล็กซึ่งมีระบบการยอยอาหารผิดปกติ หรือมีการดูดซึมอาหารผิดปกติ หรือแพสารอาหาร
บางชนิด ท้ังนี้ตามที่ไดรับความเห็นชอบจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา” 

ขอ  ๒  ใหเพิ่มความตอไปนี้เปน  (ค)  ของ  ๑๑.๒.๑๐ และ  ๑๑.๒.๑๑  ของขอ  ๑๑  แหงประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข  ฉบับที่  ๑๕๗  (พ.ศ.  ๒๕๓๗)  เรื่อง  อาหารทารกและอาหารสูตรตอเนื่องสําหรับทารก
และเด็กเล็ก  ลงวันที่  ๑๔ ตุลาคม  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

“(ค)  ขอความวา  “ไมควรเติมน้ําตาล น้ําผ้ึง หรือวัตถุใหความหวานใด  ๆ  อีก  เพราะอาจทําให
ทารกและเด็กเล็กฟนผุและเปนโรคอวนได”  ดวยตัวอักษรขนาดไมเล็กกวา  ๒  มิลลิเมตร  ท่ีอานไดชัดเจน
ในบริเวณเดียวกับขอความคําเตือนอื่น ๆ” 

ขอ  ๓  ใหผูผลิต  ผูนําเขา  อาหารทารกและอาหารสูตรตอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็ก 
ที่ไดขึ้นทะเบียนไวแลว  ย่ืนแกไขรายละเอียดใหถูกตองตามประกาศฉบับนี้  ภายในหนึ่งรอยแปดสิบวัน 
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นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ  และใหยังคงใชฉลากเดิมตอไปไดไมเกินหนึ่งป นับแตวันที่ประกาศนี้
ใชบังคับ 

ขอ  ๔  ประกาศนี้ใหใชบังคับเมื่อพนกําหนดเกาสิบวันนับแตวันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา
เปนตนไป 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๑๑  พฤศจิกายน  พ.ศ.  ๒๕๔๗ 
      สุดารัตน  เกยุราพันธุ 

      รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสขุ 


