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ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เร่ือง  เกลือบริโภค 

 

 

โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเร่ือง  เกลือบริโภค 
อาศัยอํานาจตามความในมาตรา   ๕  และมาตรา   ๖  (๓)  (๔)   (๖)  (๗)  และ   (๑๐)   

แหงพระราชบัญญัติอาหาร  พ.ศ.  ๒๕๒๒  อันเปนกฎหมายที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการ 
จํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล  ซ่ึงมาตรา  ๒๙  ประกอบกับมาตรา  ๓๓  มาตรา  ๔๑  มาตรา  ๔๓  
และมาตรา  ๔๕  ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตาม
บทบัญญัติแหงกฎหมาย  รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศไว  ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ใหยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข  ฉบับที่  ๑๕๓  (พ.ศ.  ๒๕๓๗)  เร่ือง  เกลือบริโภค  
ลงวันที่  ๒  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

ขอ ๒ ใหเกลือบริโภคเปนอาหารที่กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน 
ขอ ๓ เกลือบริโภค  หมายความวา  เกลือแกงที่ใชเปนอาหารหรือใชเปนสวนผสมหรือ 

เปนสวนประกอบของอาหาร 
ขอ ๔ เกลือบริโภคตองมีปริมาณไอโอดีนไมนอยกวา  ๓๐  มิลลิกรัมตอเกลือบริโภค   

๑  กิโลกรัม 
ขอ ๕ การใชภาชนะบรรจุเกลือบริโภค  ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวย

เร่ือง  กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุ 
ขอ ๖ ผูผลิตเกลือบริโภคเพื่อจําหนายตองปฏิบัติตามสุขลักษณะที่กําหนดไวในขอ  ๔   

ของกฎกระทรวง  ฉบับที่  ๑  (พ.ศ.  ๒๕๒๒)  ออกตามความในพระราชบัญญัติอาหาร  พ.ศ.  ๒๕๒๒  
และมีการควบคุมกระบวนการเติม  หรือผสมไอโอดีนในการผลิต  เพื่อใหมีการกระจายตัวของไอโอดีน
อยางสม่ําเสมอ 

ผูนําเขาเกลือบริโภคเพื่อจําหนายตองจัดใหมีใบรับรองการผลิตวามีการปฏิบัติเปนไป 
ตามวรรคหนึ่ง 

ขอ ๗ การแสดงฉลากของเกลือบริโภค  ใหไดรับการยกเวนไมตองปฏิบัติตามประกาศ  
กระทรวงสาธารณสุข  วาดวยเร่ือง  ฉลาก  แตตองมีขอความเปนภาษาไทย  โดยจะมีภาษาตางประเทศ  
ดวยก็ได  และอยางนอยตองมีขอความแสดงรายละเอียด  ดังตอไปนี้ 

(๑) ชื่ออาหาร  (ถามี) 
(๒) ขอความวา  “เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน”  ดวยตัวอักษรขนาดความสูงไมนอยกวา  ๕  มิลลิเมตร  

และอานไดชัดเจน  กํากบัชื่ออาหาร 
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(๓) เลขสารบบอาหาร 
(๔) ชื่อและที่ต้ังของผูผลิตหรือผูแบงบรรจุสําหรับเกลือบริโภคที่ผลิตในประเทศ  ชื่อและที่ต้ัง

ของผูนําเขาและประเทศผูผลิตสําหรับเกลือบริโภคที่นําเขา  แลวแตกรณี 
 สําหรับเกลือบริโภคที่ผลิตในประเทศ  อาจแสดงชื่อและที่ต้ังสํานักงานใหญของผูผลิต

หรือของผูแบงบรรจุได 
(๕) เดือนและปที่อาหารยังมีคุณภาพหรือมาตรฐานดี  โดยมีขอความวา  “ควรบริโภคกอน”  

กํากับไวดวย 
(๖) น้ําหนักสุทธิเปนระบบเมตริก 
(๗) ขอความวา  “ควรเก็บในที่รมและแหง” 
ขอ ๘ เกลือบริโภคที่มีวัตถุประสงคสําหรับผูที่ตองจํากัดการบริโภคไอโอดีน  ใหไดรับ 

การยกเวนไมตองปฏิบัติตามขอ  ๔  และการแสดงฉลากตามขอ  ๗  (๒)  ใหใชขอความวา  “สําหรับผูที่
ตองจํากัดการบริโภคไอโอดีน”  แทน  ดวยตัวอักษรที่อานไดชัดเจน 

ขอ ๙ เกลือบริโภค  ดังตอไปนี้  ใหไดรับการยกเวนไมตองปฏิบัติตามขอ  ๔  ขอ  ๕  ขอ  ๖  
ที่เกี่ยวกับการกระจายตัวของไอโอดีนอยางสม่ําเสมอ  และขอ  ๗ 

(๑) ที่อยูระหวางนําไปใชในกระบวนการเติมไอโอดีน   
(๒) ที่ใชกับอาหารที่มีลักษณะเฉพาะ  ตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด 
(๓) ที่มีวัตถุประสงคนําไปใชในการผลิตอาหารเพื่อการสงออก 
ขอ ๑๐ ประกาศฉบับนี้ไมใชบังคับกับ 
(๑) เกลือบริโภคที่มีวัตถุประสงคเพื่อการสงออก 
(๒) เกลือบริโภคที่มีวัตถุประสงคใชในอุตสาหกรรมอื่นที่มิใชอาหาร 
ขอ ๑๑ ประกาศฉบับนี้  ใหใชบังคับเมื่อพนกําหนดเกาสิบวัน  นับแตวันถัดจากวันประกาศใน

ราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๒๗  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๓ 
จุรินทร  ลักษณวิศิษฏ 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
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