
 

ประกาศสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

เร่ือง  คําชี้แจงประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ือง น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนทิ (ฉบับที่ 6) 

----------------------------------- 

ดวยมีขอมูลวิชาการจากการศึกษาทางระบาดวิทยาพบวาเด็กที่บริโภคน้ําที่มีฟลูออไรดมากกวา 

0.7 มิลลิกรัมตอลิตร มีความเสี่ยงตอการเกิดฟนตกกระ ประกอบกับองคการอนามัยโลกไดมีรายงานไววา 

ปริมาณฟลูออไรดในน้ําบริโภคที่แนะนํา คือ 1.5 มิลลิกรัมตอน้ําบริโภค 1 ลิตร แตการกําหนดเปนมาตรฐาน

ของแตละประเทศนั้น ควรคํานึงถึงปจจัยที่เกี่ยวของอื่น เชน ภูมิอากาศ ปริมาณฟลูออไรดที่ไดรับจากการ

บริโภคน้ําและอาหารอื่นๆรวมดวย 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาพิจารณาแลวเห็นวาเพื่อเปนการลดความเสี่ยงตอการ

เกิดฟนตกกระของเด็ก จึงไดออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท 

(ฉบับที่ 6) ลงวันที่ 23 เมษายน 2553 โดยปรับขอกําหนดปริมาณฟลูออไรดของน้ําบริโภคจาก “1.5 มิลลิกรัม 

ตอลิตร” เปน “0.7 มิลลิกรัมตอลิตร” อยางไรก็ตาม สําหรับน้ําที่ใชในกระบวนการผลิตอาหารและไอน้ําที่ใช

ในกระบวนการผลิตที่สัมผัสกับอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 193) พ.ศ.2543 เร่ือง 

วิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชในการผลิตและเก็บรักษาอาหาร ลงวันที่ 19 กันยายน พ.ศ.2553 ใหยังคง   

ใชขอกําหนดปริมาณฟลูออไรดไมเกิน 1.5 มิลลิกรัมตอลิตร ทั้งนี้เนื่องจากน้ําที่ใชในการผลิตอาหารไมเปน

ปจจัยเสี่ยงที่สําคัญเมื่อเทียบกับน้ําบริโภคที่ทําใหเกิดฟนตกกระ 

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เ รื่อง  น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที ่ปดสนิท  (ฉบับที่ 6)            

ลงวันที่ 23 เมษายน 2553  ไดประกาศลงในราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศและงานทั่วไป เลมที่ 127   

ตอนพิเศษ 67 ง. ลงวันที่ 27 พฤษภาคม 2553 และมีผลใชบังคับต้ังแตวันที่ 28 พฤษภาคม 2553 สําหรับ

ผูผลิต นําเขา น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ที่ไดรับการจดทะเบียนรายละเอียดของอาหารไวแลว    

อยูกอนวันที่ประกาศฉบับนี้ใชบังคับ ตองปฏิบัติใหเปนไปตามประกาศฉบับนี้ ภายในเกาสิบวันนับแตวันที่

ประกาศนี้ใชบังคับ คือ วันที่ 25 สิงหาคม 2553 ทั้งนี้น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่มีคุณภาพหรือ

มาตรฐานไมเปนไปตามประกาศฉบับนี้ เขาลักษณะเปนอาหารผิดมาตรฐาน ตามมาตรา 28 ซึ่งผูฝาฝนมี

โทษตามมาตรา 60 กลาวคือปรับไมเกิน 50,000 บาท  

 

สํานกังาน... 
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สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจึงขอประกาศใหทราบโดยทั่วกัน และขอใหผูประกอบการ 

ที่เกี่ยวของ ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขดังกลาวโดยเครงครัด หากมีขอสงสัยประการใด ติดตอ

สอบถามไดที่กองควบคุมอาหาร สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข โทรศัพท  

02-590-7178 และ 02-590-7185 ในเวลาราชการ  

ประกาศ ณ วนัที ่ 2  มิถนุายน พ.ศ.2553 

พิพัฒน ยิ่งเสรี 
(นายพิพฒัน ยิ่งเสรี) 

เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา 
 

  รับรองสําเนาถูกตอง 
วารุณี  เสนสุภา 

  (นางสาววารุณี  เสนสุภา) 
นักวชิาการอาหารและยา ชาํนาญการพิเศษ 

 


