
 

ประกาศสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

เร่ือง  คําชี้แจงประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ือง น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนทิ (ฉบับที่ 6) 

----------------------------------- 

ดวยมีขอมูลวิชาการจากการศึกษาทางระบาดวิทยาพบวาเด็กที่บริโภคน้ําที่มีฟลูออไรดมากกวา 

0.7 มิลลิกรัมตอลิตร มีความเสี่ยงตอการเกิดฟนตกกระ ประกอบกับองคการอนามัยโลกไดมีรายงานไววา 

ปริมาณฟลูออไรดในน้ําบริโภคที่แนะนํา คือ 1.5 มิลลิกรัมตอน้ําบริโภค 1 ลิตร แตการกําหนดเปนมาตรฐาน

ของแตละประเทศนั้น ควรคํานึงถึงปจจัยที่เกี่ยวของอื่น เชน ภูมิอากาศ ปริมาณฟลูออไรดที่ไดรับจากการ

บริโภคน้ําและอาหารอื่นๆรวมดวย 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาพิจารณาแลวเห็นวาเพื่อเปนการลดความเสี่ยงตอการ

เกิดฟนตกกระของเด็ก จึงไดออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท 

(ฉบับที่ 6) ลงวันที่ 23 เมษายน 2553 โดยปรับขอกําหนดปริมาณฟลูออไรดของน้ําบริโภคจาก “1.5 มิลลิกรัม 

ตอลิตร” เปน “0.7 มิลลิกรัมตอลิตร” อยางไรก็ตาม สําหรับน้ําที่ใชในกระบวนการผลิตอาหารและไอน้ําที่ใช

ในกระบวนการผลิตที่สัมผัสกับอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 193) พ.ศ.2543 เร่ือง 

วิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชในการผลิตและเก็บรักษาอาหาร ลงวันที่ 19 กันยายน พ.ศ.2553 ใหยังคง   

ใชขอกําหนดปริมาณฟลูออไรดไมเกิน 1.5 มิลลิกรัมตอลิตร ทั้งนี้เนื่องจากน้ําที่ใชในการผลิตอาหารไมเปน

ปจจัยเสี่ยงที่สําคัญเมื่อเทียบกับน้ําบริโภคที่ทําใหเกิดฟนตกกระ 

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เ รื่อง  น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที ่ปดสนิท  (ฉบับที่ 6)            

ลงวันที่ 23 เมษายน 2553  ไดประกาศลงในราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศและงานทั่วไป เลมที่ 127   

ตอนพิเศษ 67 ง. ลงวันที่ 27 พฤษภาคม 2553 และมีผลใชบังคับต้ังแตวันที่ 28 พฤษภาคม 2553 สําหรับ

ผูผลิต นําเขา น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ที่ไดรับการจดทะเบียนรายละเอียดของอาหารไวแลว    

อยูกอนวันที่ประกาศฉบับนี้ใชบังคับ ตองปฏิบัติใหเปนไปตามประกาศฉบับนี้ ภายในเกาสิบวันนับแตวันที่

ประกาศนี้ใชบังคับ คือ วันที่ 25 สิงหาคม 2553 ทั้งนี้น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่มีคุณภาพหรือ

มาตรฐานไมเปนไปตามประกาศฉบับนี้ เขาลักษณะเปนอาหารผิดมาตรฐาน ตามมาตรา 28 ซึ่งผูฝาฝนมี

โทษตามมาตรา 60 กลาวคือปรับไมเกิน 50,000 บาท  

 

สํานกังาน... 
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สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจึงขอประกาศใหทราบโดยทั่วกัน และขอใหผูประกอบการ 

ที่เกี่ยวของ ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขดังกลาวโดยเครงครัด หากมีขอสงสัยประการใด ติดตอ

สอบถามไดที่กองควบคุมอาหาร สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข โทรศัพท  

02-590-7178 และ 02-590-7185 ในเวลาราชการ  

ประกาศ ณ วนัที ่ 2  มิถนุายน พ.ศ.2553 

พิพัฒน ยิ่งเสรี 
(นายพิพฒัน ยิ่งเสรี) 

เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา 
 

  รับรองสําเนาถูกตอง 
วารุณี  เสนสุภา 

  (นางสาววารุณี  เสนสุภา) 
นักวชิาการอาหารและยา ชาํนาญการพิเศษ 

 


