
 
ประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

เรื่อง  คําช้ีแจงประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง แก้ไขเพิ่มเติมประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๑๙๓) 
พ.ศ.๒๕๔๓ (ฉบับที่ ๒) 

----------------------------------- 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้มีการสํารวจความพร้อมของอาหารพร้อมปรุงและอาหาร 
สําเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันที และเห็นว่าสถานที่ผลิตอาหารบางประเภทควรได้มีการยกระดับให้มีการผลิต 
ตามหลักเกณฑ์วิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร (GMP) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
อาหารที่มีการบริโภคแพร่หลายและอาหารในบางกลุ่มที่ยังพบปัญหาการใช้วัตถุเจือปนอาหาร จึงได้ออกประกาศ 
กระทรวงสาธารณสุข เรื่อง แก้ไขเพิ่มเติมประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๑๙๓) พ.ศ.๒๕๔๓ (ฉบับที่ ๒) 
ซึ่งมีสาระสําคัญสรุปได้ดังนี้ 

ข้อ ๑  กําหนดให้อาหารที่ต้องปฏิบัติตามวิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บ
รักษาอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๑๙๓) พ.ศ.๒๕๔๓ เพิ่มเติมอีก ๔ ประเภท ได้แก่ 

(๑)  อาหารพร้อมปรุงที่ได้จัดเตรียมส่วนประกอบต่างๆ แยกจากกันเป็นส่วนๆ ชัดเจน 
และจัดรวมเป็นชุดไว้ในหน่วยภาชนะบรรจุเดียวกัน เพื่อนําไปปรุงเป็นอาหารชนิดใดชนิดหนึ่งโดยเฉพาะ เช่น 
ชุดแกงส้มที่ประกอบด้วยผักกระเฉด กุ้ง น้ําแกงส้ม บรรจุรวมเป็นชุดพร้อมที่จะนําไปปรุงสุก เป็นต้น 

(๒)  ผลิตภัณฑ์ขนมอบ ในที่นี้หมายถึง ผลิตภัณฑ์ขนมอบที่เป็นผลิตภัณฑ์สําเร็จรูปพร้อม
บริโภคทันทีที่ทําจากแป้งเป็นองค์ประกอบหลัก และทําให้สุกโดยใช้ความร้อนโดยอาจเป็นผลิตภัณฑ์ที่ขึ้นฟู 
ด้วยยีสต์ ด้วยสารเคมี หรือด้วยอากาศ หรือเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่ขึ้นฟูก็ได้ เช่น โดนัท เค้ก เพสตรี คุ้กกี้ ขนมปังกรอบ 
แครกเกอร์ บิสกิต ขนมปังที่แต่งหน้าหรือใส่ไส้ ขนมเปี๊ยะ และ ซาลาเปา เป็นต้น 

ทั้งนี้ไม่รวมขนมปังตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๒๒๔) พ.ศ.๒๕๔๔ 
เรื่อง ขนมปัง ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่ทําจากแป้งและหมักให้ขึ้นฟูด้วยยีสต์แล้วอบ อาจผสมวัตถุอื่นที่ไม่เป็นอันตราย
ต่อสุขภาพ เช่น ลูกพรุน ลูกเกด ช็อกโกแลต เป็นต้น โดยส่วนที่ผสมลงไปอาจปนเป็นเนื้อเดียวกันกับขนมอบนั้น 
หรือไม่ก็ได้  

(๓)  ผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์ ในที่นี้หมายถึง ผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์เฉพาะที่เป็นผลิตภัณฑ์
สําเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันที เช่น หมูทุบ หมูหยอง หมูสวรรค์ หมูแผ่น หมูอบ ปลากรอบปรุงรส เต้าหูปลา 
หมึกปรุงรส หอยจ๊อ และปูอัดเทียม เป็นต้น 

ทั้งนี้ไม่รวมผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๒๔๓) 
พ.ศ. ๒๕๔๔ เรื่อง ผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์ ได้แก่ ลูกช้ิน ไส้กรอก แหนม หมูยอ กุนเชียง และผลิตภัณฑ์ที่มี
กระบวนการผลิตทํานองเดียวกันนี้  

(๔)  ก๋วยเต๋ียวและ 
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(๔)  ก๋วยเต๋ียวและเส้นหมี่ที่ทําจากแป้งข้าวเจ้าเป็นองค์ประกอบหลัก โดยก๋วยเต๋ียวและ
เส้นหมี่ ในที่นี้หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่มีลักษณะเป็นเส้นหรือแผ่น ทําจากแป้งข้าวเจ้าเป็นองค์ประกอบหลักซึ่งจะ
ลวกในน้ําเดือดก่อนบริโภค โดยอาจเป็น เส้นสด เส้นกึ่งแห้ง และเส้นแห้งก็ได้  

ข้อ ๒  ประกาศฉบับนี้ มีผลบังคับใช้เมื่อพ้นกําหนดหนึ่งร้อยแปดสิบวันนับแต่วันถัดจากวันประกาศ 
ในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป คือ ต้ังแต่วันที่ ๑๖ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๔ เป็นต้นไป  

ข้อ ๓  ผู้ผลิตเพื่อจําหน่ายหรือผู้นําเข้าเพื่อจําหน่ายซึ่งอาหารตามข้อ ๑ อยู่ก่อนวันที่ประกาศฉบับนี้ 
ใช้บังคับ ต้องปฏิบัติให้เป็นไปตามประกาศฉบับนี้ภายในสองปีนับแต่วันที่ประกาศนี้ใช้บังคับ คือ ภายในวันที่ 
๑๖ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๖ 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจึงขอประกาศให้ทราบโดยทั่วกัน และขอให้ผู้ประกอบการ 
ที่เกี่ยวข้อง ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขดังกล่าวโดยเคร่งครัด หากมีข้อสงสัยประการใด ติดต่อสอบถาม 
ได้ที่กองควบคุมอาหาร สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข โทรศัพท์ ๐๒-๕๙๐-๗๒๑๔, 
๐๒-๕๙๐-๗๑๗๓ และ ๐๒-๕๙๐-๗๑๘๕ ในเวลาราชการ  

ประกาศ ณ วันที่ ๑๓ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๓ 

พิพัฒน์ ย่ิงเสรี 
(นายพิพัฒน์ ย่ิงเสรี) 

เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา 
 
 
 
            รับรองสําเนาถูกต้อง 
               วารุณี เสนสุภา 
         (นางสาววารุณี เสนสุภา) 
นักวิชาการอาหารและยาชํานาญการพิเศษ 
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