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ประกาศสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา 
เรื่อง  กําหนดข้อความที่ต้องแสดงในฉลากของน้ําปลา  หรือผลิตภัณฑ์ปรุงรสที่ได้จากการย่อยโปรตีน 

ของถั่วเหลือง 
 

 

เพื่อให้เกิดความชัดเจนในการแสดงฉลากอาหารที่มีเกลือบริโภคเสริมไอโอดีนเป็นส่วนผสม   
หรือที่มีเกลือบริโภคเป็นส่วนผสมและเติมไอโอดีนในกระบวนการผลิต 

อาศัยอํานาจตามความใน  (๑๕)  ของข้อ  ๓  แห่งประกาศกระทรวงสาธารณสุข  (ฉบับที่  ๑๙๔)  
พ.ศ.  ๒๕๔๓  เรื่อง  ฉลาก  ลงวันที่  ๑๙  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๔๓  ซ่ึงออกโดยอาศัยอํานาจตามความใน
มาตรา  ๕  และมาตรา  ๖  (๑๐)  แห่งพระราชบัญญัติอาหาร  พ.ศ.  ๒๕๒๒  อันเป็นกฎหมายที่มี
บทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล  ซ่ึงมาตรา  ๒๙  ประกอบกับมาตรา  ๓๓  
มาตรา  ๔๑  มาตรา  ๔๓  และมาตรา  ๔๕  ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  บัญญัติให้กระทําได้  
โดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมาย  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาออกประกาศไว้ดังนี้ 

ข้อ ๑ ฉลากของน้ําปลา  หรือผลิตภัณฑ์ปรุงรสที่ได้จากการย่อยโปรตีนของถั่วเหลือง   
ต้องแสดงข้อความอย่างใดอย่างหนึ่ง  แล้วแต่กรณี  ดังนี้ 

(๑) กรณีที่มีเกลือบริโภคเป็นส่วนผสมและเติมไอโอดีนในกระบวนการผลิต  ให้ใช้ข้อความ
“ไอโอดีน  .......  มิลลิกรัม  ต่อ  ลิตร”  หรือ  “ใช้ไอโอดีนเป็นส่วนผสม”  หรือ  “ผสมไอโอดีน”  ไว้ใน
ตําแหน่งที่เห็นได้ง่าย   

(๒) กรณีที่ใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีนเป็นส่วนผสม  ให้ใช้ข้อความอย่างใดอย่างหนึ่ง  ดังนี้ 
 -  “เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน  ........  %”  หรือ  “เกลือเสริมไอโอดีน  .......  %”  หรือ  

“เกลือไอโอดีน  .......  %”  ไว้ที่สูตรส่วนประกอบของอาหาร  หรือ 
 -  “ใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน”  หรือ  “ใช้เกลือเสริมไอโอดีน”  หรือ  “ใช้เกลือไอโอดีน”  

หรือ  “ผสมเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน”  หรือ  “ผสมเกลือเสริมไอโอดีน”  หรือ  “ผสมเกลือไอโอดีน”  
ไว้ในตําแหน่งที่เห็นได้ง่าย 

ทั้งนี้อาจระบุชนิดของเกลือ  เช่น  “เกลือสมุทร”  หรือ  “เกลือสินเธาว์”  ประกอบข้อความ
ดังกล่าวด้วยก็ได้ 

ข้อ ๒ ประกาศนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันที่  ๓๑  ธันวาคม  ๒๕๕๓  เป็นต้นไป 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๑๔  ธันวาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๓ 
พิพัฒน์  ยิ่งเสร ี

เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา 
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