
 

 
ประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

เร่ือง หลักเกณฑ์การโฆษณาอาหาร (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2555 
----------------------------------- 

ด้วยสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาเห็นควรกําหนดหลักเกณฑ์เฉพาะในการโฆษณา
อาหารบางชนิดเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นการสนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

ตามมาตรา 41 แห่งพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 ผู้ใดประสงค์จะโฆษณาคุณประโยชน์ 
คุณภาพ หรือสรรพคุณ ของอาหารทางวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ทางฉายภาพ ภาพยนตร์ หรือ               
ทางหนังสือพิมพ์ หรือสิ่งพิมพ์อ่ืน หรือด้วยวิธีอ่ืนใด เพ่ือประโยชน์ในทางการค้า ต้องนําเสียง ภาพ ภาพยนตร์ 
หรือข้อความที่จะโฆษณาดังกล่าวน้ันให้ ผู้อนุญาตตรวจพิจารณาก่อน เมื่อได้รับอนุญาตแล้วจึงจะโฆษณาได้  

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจึงได้กําหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ เง่ือนไข และแนวทางการโฆษณาอาหาร
ทดแทนนมแม่และผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

1. ให้ยกเลิกความใน 1. อาหารสําหรับทารกและเด็กเล็ก, 2. อาหารเสริมสําหรับทารกและเด็กเล็ก 
และ 3. นมและผลิตภัณฑ์ ในหลักเกณฑ์เฉพาะในการโฆษณาอาหารของประกาศสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา เร่ือง หลักเกณฑ์การโฆษณาอาหาร พ.ศ. 2551 ลงวันที่ 12 กันยายน พ.ศ. 2551 และให้ใช้
ความต่อไปนี้แทน 

“1. อาหารสําหรับทารก หรืออาหารสําหรับทารกและเด็กเล็ก 
1.1 การโฆษณาอาหารสําหรับทารก หรืออาหารสําหรับทารกและเด็กเล็ก ได้แก่ นมดัดแปลง

สําหรับทารก อาหารทารก นมดัดแปลงสูตรต่อเน่ืองสําหรับทารกและเด็กเล็ก อาหารทารกสูตรต่อเน่ืองสําหรับ
ทารกและเด็กเล็ก อาหารเสริมสําหรับทารกและเด็กเล็กและอาหารอ่ืนที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้สําหรับทารกและเด็กเล็ก
ให้โฆษณาได้เฉพาะการให้ข้อมูลทางวิชาการในวารสารทางการแพทย์ หรือการให้ข้อมูลทางวิชาการแก่แพทย์ 
พยาบาลผดุงครรภ์ นักโภชนาการ 

1.2 การให้ข้อมูลต้องไม่แสดงให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์ใดก็ตามดีกว่า เท่าเทียมหรือคล้ายนมแม่ 
ไม่ชักจูงให้เลี้ยงลูกด้วยอาหารสําหรับทารกและเด็กเล็ก หรือโน้มน้าวไม่ให้เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และไม่ใช้รูปภาพ
หรือกราฟิกของทารกและเด็กเล็กประกอบการโฆษณา รวมถึงการทําการตลาดด้วยกลวิธีต่างๆ เช่น การสาธิต
ในลักษณะการชงให้ชิม 

1.3 มีข้อความ “นมแม่เป็นอาหารที่ดีที่สุดสําหรับทารก เพราะมีคุณค่าทางโภชนาการครบถ้วน” 
ทั้งในส่วนของภาพและเสียง แล้วแต่กรณี 

1.4 ระบุกลุ่มเป้าหมายตามข้อ 1.1 แล้วแต่กรณี 

2. นมโค... 
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2. นมโคชนิดผง นมปรุงแต่งชนิดผง และผลิตภัณฑ์ของนมชนิดผง ที่ฉลากระบุกลุ่มอายุ
ผู้บริโภคต้ังแต่ 1 ปีขึ้นไป 

2.1 ต้องมีข้อความ “นมแม่ดีที่สุดสําหรับทารก” ด้วยตัวอักษร และสีของตัวอักษรที่เห็นได้ชัดเจน 
และปรากฏอยู่เป็นระยะเวลานานพอที่จะรับรู้และเข้าใจความหมายได้ทั้งในส่วนของภาพและเสียง แล้วแต่กรณี 

2.2 ผู้แสดงแบบต้องมีอายุเกิน 3 ปี และการพูดให้ออกเสียงอย่างชัดเจน 
3.  นมและผลิตภัณฑ์นม นอกเหนือจากนมโคชนิดผง นมปรุงแต่งชนิดผง และผลิตภัณฑ์ของนม

ชนิดผง ที่ฉลากระบุกลุ่มอายุผู้บริโภคต้ังแต่ 1 ปีขึ้นไป 
 3.1 ต้องไม่สื่อให้เข้าใจว่าเป็นผลิตภัณฑ์เฉพาะกลุ่ม เน่ืองจากใช้สําหรับบุคคลทุกเพศทุกวัย 

และเด็กอายุเกิน 3 ปีขึ้นไป 
3.2 ผู้แสดงแบบต้องมีอายุเกิน 3 ปี และการพูดต้องให้ออกเสียงอย่างชัดเจน” 

ทั้งน้ี ต้ังแต่บัดน้ีเป็นต้นไป 

ประกาศ ณ วันที่ ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๕ 
 

  พิพัฒน์ ย่ิงเสรี 
       (นายพิพัฒน์ ย่ิงเสรี) 

เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยายา 
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