
เอกสารตรวจสอบปริมาณสมุนไพร สารสกัด สารสังเคราะห (แบบ สบ.5-5) (ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนประกอบ ของ

ส่วนของกัญชาหรือกัญชง ยกเว้นผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร) 

 

                          

 ขอที่ 1 เลขรับที ่/ วันที่                                                                                                  

     รายละเอียดเลขรับ และ วันที่ที่เจาหนาที่รับเอกสาร สวนนี้สําหรับเจาหนาที่เปนผูระบุ  

 ขอที่ 2 ชื่อผลิตภัณฑ                                                                                                            

     ชื่อผลิตภัณฑที่ยื่นขอรับเลขสารบบอาหาร โดยตองเปนชื่อเดียวกับท่ีปรากฏบนผลิตภัณฑนั้น  

 ขอที่ 3 ประเภท                                                                                                           

     ประเภทหรือชนิดของผลิตภัณฑตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขของผลิตภัณฑนั้น ๆ     
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 ขอที่ 4 ลักษณะการบริโภค 

 ชนิดแหง / เขมขน : กรณีเปนผลิตภัณฑตองละลาย/เจือจาง/ปรุง/ผสม กอนการบริโภค โดยให

ระบุน้ําหนักของผลิตภัณฑที่แนะนําในการบริโภค 1 ครั้ง มีหนวยเปนกรัม 

 ชนิดเหลว : กรณีเปนผลิตภัณฑเหลวสภาพพรอมบริโภค ใหระบุน้ําหนักของผลิตภัณฑ ในการ

บริโภค 1 ครั้ง มีหนวยเปนกรัม 

กรณีท่ีลักษณะการบริโภคตางจากที่ระบุไวขางตน ใหแจงน้ําหนกัของผลิตภัณฑในการบริโภค 1 

ครั้ง มีหนวยเปนกรัมดวย 

 ขอที่ 5 ปริมาณการบริโภค                                                                                              

     จํานวนครั้งที่แนะนําใหบริโภคผลิตภัณฑตอวัน  

 ขอที่ 6 ลําดับที ่                                                                                                                 

     ระบุลําดับที่ของ สมุนไพร/สารสกัด/สารสังเคราะห ที่ใชในผลิตภัณฑ  

 ขอที่ 7 ชื่อสมุนไพร / สารสกัด / สารสังเคราะห                                                                           

     ระบุชื่อของสาร ชื่อวิทยาศาสตร (ถามี) และสวนที่ใช (ถามี) 

  ตัวอยาง: ระบุ โสมสกัด                                                                                               

     ชื่อวิทยาศาสตร : Panax ginseng C.A. Mey.                                                        

     สวนที่ใช : ราก  

 ขอที่ 8 ปริมาณในสูตร (%)                                                                                                

     ปริมาณของสารดังกลาวที่ใชในผลิตภัณฑหนวยเปนรอยละ (%)                                                      

  ตัวอยาง: ระบุ 0.05%  

 ขอที่ 9 อัตราสวนในการสกัด(extraction ratio) (วัตถุดิบ : สารสกัด)                                                                       

     อัตราสวนในการสกัด (อัตราสวนระหวางปริมาณวัตถุดิบที่นํามาใชตอสารสกัดที่ได 1 กรัม)  

ตัวอย่าง  อัตราสวนในการสกัด 4:1 คือ วัตถุดิบ 4 ส่วน จึงได้สารสกัด 1 กรัม 



 ขอที่ 10 ตัวทําละลาย (solvent)                                                                                                             

     ชนิดของตัวทําละลายที่ใชในการสกัดสารสําคัญ  

 ขอที่ 11 สารสําคัญ (ชื่อและปริมาณ) (หนวยเปน %)                                                                  

     ระบุชนิด และปริมาณของสารสําคัญ หรือ กลุมสารที่ไดจากการสกัด หนวยเปนรอยละ (%) (หาก

ทราบ)  

 ขอที่ 12 ปริมาณการบริโภค (ตองระบุ "หนวย" ทุกชอง)                                                            

     ปริมาณของสมุนไพร / สารสกัด / สารสังเคราะห นั้น ๆ ที่มีอยูในผลิตภัณฑตอการบริโภคท่ี 1, 2 และ 

3 ครั้ง ตามลําดับ คํานวณโดยใชสูตร  

  

  ตัวอยาง: ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนประกอบ ของส่วนของกัญชาหรือกัญชง ประเภทเครื่องดื่ม 

(พรอมดื่ม) ปริมาณ 200 กรัม (ขอที่ 4) มีโสมสกัด 0.05% (ขอที่ 8) อัตราสวนในการสกัด 10 : 1 (ขอที่ 9) ดังนั้น 

ปริมาณโสมในเครื่องดื่มดังกลาวที่ไดรับในการบริโภค 1 ครั้ง เทากับ 200 x (0.05 / 100) x10 = 1 กรัม  

 ขอที่ 13 ปริมาณและแหลงขอมูลอางอิง                                                                                

     ปริมาณของสมุนไพร/สารสกัด/สารสังเคราะห จากแหลงขอมูลอางอิง และแหลงอางอิงของปริมาณดัง

กลาว  

 ขอที่ 14 ผลการประเมิน                                                                                                     

     ผลการประเมินปริมาณสมุนไพร/สารสกัด/สารสังเคราะห ในผลิตภัณฑ โดยผูประเมินเปรียบเทียบกับ

ปริมาณจากแหลงขอมูลอางอิง (ขอที่ 13)  

 ขอที่ 15 สําหรับผูประกอบการ                                                                                                     

     ใหผูประเมินลงลายมือชื่อ และระบุชื่อ-นามสกุลตัวบรรจงในวงเล็บพรอมทั้งระบุ วัน เดือน ป ที่ผู

ประเมินทําการประเมินขอมูลในแบบฟอรม  

[น้ําหนัก (ข้อที่ 4)] x [%ในสูตร (ข้อที่ 8)/100] x [อัตราส่วนการสกัด (ข้อที่ 9 ถ้ามี)] 



 ขอที่ 16 สรุปผลการประเมิน                                                                                               

     สรุปผลการประเมินปริมาณการใช สมุนไพร สารสกัด สารสังเคราะหในผลิตภัณฑ โดยผูประเมิน 

พิจารณาจากขอมูลวาผลิตภัณฑมีการใชสมุนไพร สารสกัด สารสังเคราะหสอดคลองกับแหลงอางอิงหรือไม  

*หมายเหตุ: ขอที่ 9-11 กรอกเฉพาะกรณีเปนสารสกัดเทานั้น 


