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เอกสารตรวจสอบปริมาณวิตามิน หรือแร่ธาตุ  
(ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนประกอบของส่วนของกัญชาหรือกัญชง ส าหรับผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร) 

 
ช่ือผลิตภณัฑ์          ประเภท       

 ชนิดแห้ง / เข้มข้น >>> น  าหนัก  กรัมต่อครั ง   

 ชนิดเม็ด / แคปซลู >>> น  าหนัก  กรัมหรือมิลลิกรัมต่อครั ง   

 ชนิดเหลว/ชนิดกึ่งแข็งกึ่งเหลว >>> น  าหนักของผลิตภณัฑ์ชนดิเหลว/ชนิดกึ่งแข็งกึ่งเหลว  =                        กรัมต่อครั ง   

ขนาดรับประทาน  = ................................ ซอง / ช้อนชา / ช้อนตวง / ช้อนโต๊ะ / เมด็ / แคปซลู / ขวด (ต่อวัน)  

สารอาหาร 
รูปแบบ

สารอาหาร 

 
 

สารส าคญั
(%) 

 
ปริมาณใน

สูตร 
(กรัม/

มิลลกิรัม) 

 

   
ปริมาณที่อนุญาตตาม

ประกาศฯ สนง. 

ผลการประเมิน 

ขนาดรับประทาน 
(ต่อวัน) 

 

ปริมาณการ
รับประทาน  

(ต่อวัน) ผ่าน ไม่ผ่าน 

Vitamin A    
  120-800 มคก.อาร์อี 

399.6-2664 ไอยู 
  

Vitamin B1      0.225-1.5 มก.   

Vitamin B2      0.225-1.7 มก.   

Niacin      3-20 มก.   

Vitamin B6      0.3-2 มก.   

  

 

 

 

 

 

เลขรับที่                          . 

วันที่                              . 

ส าหรับผู้ประกอบการ 

ลงชื่อ    ผู้ประเมิน 

       (    )  

ว/ด/ป      

 

สรุปผลการประเมิน 

 ผ่าน 

 ไม่ผ่าน 
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ข้อที่ 1 เลขรับที ่/ วันที่ 

รายละเอียดเลขรับที่ และ วันที่ที่เจ้าหน้าที่รับเอกสาร ส่วนนี ส าหรับเจ้าหน้าที่เป็นคนระบุ 

ข้อที่ 2 ชื่อผลิตภัณฑ์ 

ชื่อผลิตภัณฑ์ที่ยื่นขอเลขสารบบอาหาร โดยต้องเป็นชื่อเดียวกับท่ีปรากฎบนผลิตภัณฑ์นั น 

ข้อที่ 3 ประเภท 

ประเภทหรือชนิดของผลิตภัณฑ์ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขของผลิตภัณฑ์นั น ๆ 

ข้อที ่4 ลักษณะการบริโภค 

 ชนิดแห้ง / เข้มข้น : กรณีเป็นผลิตภัณฑ์ต้องละลาย/เจือจาง/ปรุง/ผสม ก่อนการบริโภคโดยให้ระบุ

น  าหนักของผลิตภัณฑ์ที่แนะน าในการบริโภค 1 ครั ง มีหน่วยเป็นกรัม 

 ชนิดเม็ด / แคปซูล : ให้ระบุน  าหนักของผลิตภัณฑ์ในการบริโภค 1 ครั ง มีหน่วยเป็นกรัมหรือมิลลิกรัม 

 ชนิดเหลว : กรณีเป็นผลิตภัณฑ์เหลวสภาพพร้อมบริโภค ให้ระบุน  าหนักของผลิตภัณฑ์ในการบริโภค  

1 ครั ง มีหน่วยเป็นกรัม 

*กรณีนอกเหนือจากข้างต้น ให้ระบุน  าหนักของผลิตภัณฑ์ในการบริโภค 1 ครั ง มีหน่วยเป็นกรัม เพิ่มเติม 

ข้อที่ 5 ขนาดรับประทาน 

 ขนาดรับประทานแนะน าให้บริโภคผลิตภัณฑ์ต่อวัน 

ข้อที่ 6 สารอาหาร 

 ชื่อวิตามิน และแร่ธาตุที่มีอยู่ในสูตรส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ 

ข้อที่ 7 รูปแบบสารอาหาร 

 รูปแบบ (Form) ของสารอาหารที่ใช้ในผลิตภัณฑ์ 

ตัวอย่าง Vitamin A รูปแบบสารอาหารคือ Vitamin A Palmitate 

ข้อที่ 8 สารส าคัญ (%) 

 ปริมาณสารส าคัญของสารอาหาร 

ข้อที่ 9 ปริมาณในสูตร (กรัม/มิลลิกรัม) 

 ปริมาณของสารอาหารที่ใช้ในผลิตภัณฑ์ หน่วยเป็นกรัม หรือมิลลิกรัม 



ข้อที่ 10 ปริมาณการรับประทาน (ต่อวัน) 

 ระบุปริมาณของสารอาหารนั นๆ ที่มีอยู่ในผลิตภัณฑ์ ค านวณโดย 

 

 

ข้อ 11 ปริมาณท่ีอนุญาตตามประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่อง ข้อก าหนดการใช้ส่วนประกอบ
ที่ส าคัญของผลิตภัณฑ์เสริมอาหารชนิดวิตามินและแร่ธาตุ 

ข้อที่ 12 ผลการประเมิน 

 ให้ระบุผลการประเมินปริมาณสารอาหารในผลิตภัณฑ์ท่ีปริมาณการรับประทานต่อวัน เปรียบเทียบกับ
ปริมาณที่อนุญาตตามประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่อง ข้อก าหนดการใช้ส่วนประกอบที่ส าคัญ
ของผลิตภัณฑ์เสริมอาหารชนิดวิตามินและแร่ธาตุ 

ข้อที่ 13 ส าหรับผู้ประกอบการ 

 ให้ลงลายมือชื่อ และระบุชื่อ-นามสกุลตัวบรรจงในวงเล็บของผู้ประเมิน พร้อมระบุ วัน เดือน ปี ที่ผู้
ประเมินท าการประเมินข้อมูลในแบบฟอร์ม 

ข้อที่ 14 สรุปผลการประเมิน 

 สรุปผลการประเมินการใช้วิตามินและแร่ธาตุ โดยผู้ประเมินพิจารณาจากข้อมูลว่าผลิตภัณฑ์มีการใช้
วิตามินและแร่ธาตุสอดคล้องกับข้อก าหนดกฎหมายหรือไม่ 

  

 

[ขนาดรับประทาน (ข้อที่ 10)] × [%ปริมาณสารส าคัญ (ข้อที่ 8)] × [%ปริมาณในสูตร (ข้อที่ 9)/100] 

 


