
 

 

 

 

 

 

 

พบการโฆษณาผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร จัสมี ทางเฟซบุ ๊กชื ่อ “เจ้สวย” โดยระบุสรรพคุณ       
“... สูตรเด็ด ๒ ตัวยา “บล็อค” เน้นๆ ดักจับแป้ง,น้ำตาล... “เบิร์น” รัวๆ กระชับสัดส่วน...บวมออก
แขนขาท้าเลย... “พุงยุบ” เร่งเผาผลาญ ไม่ต้องอดก็ลดได้... บอกลา หุ่นพังๆ” และระบุเลข อย. 10-1-20960-5-0120  

 สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ได้ดำเนินการตรวจสอบข้อเท็จจริง พบว่า 
เนื่องจากการโฆษณาสรรพคุณของผลิตภัณฑ์ดังกล่าว ไม่ได้รับอนุญาตจาก อย. เมื่อตรวจสอบสถานะการ
อนุญาต พบว่าผลิตภัณฑ์เลขสารบบอาหาร 10-1-20960-5-0120 ได้ถูกยกเลิกแล้ว เมื่อวันที่ 17/5/2564  ทั้งนี้ 
อย.ได้สั่งระงับการโฆษณาทางออนไลน์ทั้งหมด และดำเนินการตามกฎหมายกับผู้กระทำผิดแล้ว 

ข้อแนะนำ 

 ขอเตือนภัยผู ้บริโภคอย่าได้หลงเชื ่อซื ้อผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที ่อวดอ้างสรรพคุณลดความอ้วน      
วิธีการลดน้ำหนักที่ดีที่สุด คือ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกินและควบคุมอาหาร ไม่กินอาหารพร่ำเพรื่อ  
ควรกินอาหารที่หลากหลายในสัดส่วนที่เหมาะสม ลดการกินอาหาร หวาน มัน เค็ม รวมทั้งควรออกกำลังกาย
อย ่างเหมาะสม นอกจากน ี ้  อย. ไม่ เคยอน ุญาตให้ ผล ิตภ ัณฑ์อาหารโฆษณาไปในทางลดน ้ำหนัก                     
จึงขอให้ผู้บริโภคอย่าหลงเชื่อเด็ดขาด หากพบผลิตภัณฑ์ที่ต้องสงสัย สามารถแจ้งร้องเรียนได้ที่สายด่วน อย.1556 
หรือตรวจสอบเลขผลิตภัณฑ์ผ่านทาง Oryor Smart Application หรือเว็บไซต์ อย. www.fda.moph.go.th 
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