
 

 

 

 

อย. ดูแลอาหารที่มีส่วนผสมของกัญชา อย่างเข้มงวด 
อย. ย ้ำ ก้ำกับดูแลผลิตภัณฑ์อำหำรที่มีส่วนผสมของกัญชำที่บรรจุในภำชนะพร้อมจ้ำหน่ำยอย่ำงเข้มงวด 

เพ่ือควำมปลอดภัยของผู้บริโภค 

เภสัชกรวีระชัย นลวชัย รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปิดเผยว่ำ ตำมที่รำชวิทยำลัย 

กุมำรแพทย์แห่งประเทศไทยและสมำคมกุมำรแพทย์แห่งประเทศไทย รำยงำนผู้ป่วยเด็กที่ป่วยจำกกัญชำ 

ระหว่ำง วันที่ 21-30 มิถุนำยน 2565 พบผู้ป่วยใหม่ 3 รำย โดย 1 รำย เกี่ยวข้องกับกำรบริโภคอำหำร เป็น

เด็กสมำธิสั น ซื อขนมโลตัสรูปน่องไก่ผสมใบกัญชำมำรับประทำน มีพฤติกรรมซน สมำธิสั นไม่อยู่นิ่ง กระโดด

ปีน คึกคักกว่ำปกติ ไม่ฟัง ไม่ตอบค้ำถำม ช่วงนอนหลับนำนกว่ำปกติประมำณ 11 ชั่วโมงนั น ส้ำนักงำน

คณะกรรมกำรอำหำรและยำ (อย.) มีควำมห่วงใยเป็นอย่ำงยิ่ง จำกกำรตรวจสอบขนมโลตัสรูปน่องไก่ผสม 

ใบกัญชำ เลขสำรบบอำหำร อย.74-2-04659-6-0137 ได้รับอนุญำตชื่อ โลตัส ขนมรูปน่องไก่ผสมใบกัญชำ 

กลิ่นบำร์บีคิว (ตรำดอกบัว) ผลิตโดย บริษัท ศรีนำนำพร มำร์เก็ตติ ง จ้ำกัด (มหำชน) อย. ได้ตรวจสอบ 

กำรจ้ำหน่ำยผลิตภัณฑ์ดังกล่ำว ณ สถำนที่จ้ำหน่ำย และเก็บตัวอย่ำงผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งตรวจวิเครำะห์อย่ำง

เร่งด่วน รวมทั งเฝ้ำระวังผลิตภัณฑ์อำหำรที่มีส่วนประกอบของกัญชำด้วย 

ทั งนี  ผลิตภัณฑอ์ำหำรที่มีส่วนผสมของกัญชำที่บรรจุในภำชนะพร้อมจ้ำหน่ำยจัดเป็นอำหำรควบคุมเฉพำะ 

ซึ่งผ่ำนกำรประเมินควำมปลอดภัย โดยมีปริมำณ THC อยู่ในเกณฑ์ที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค และเข้มงวดในกำร

พิจำรณำสูตรส่วนประกอบ และผลตรวจพิสูจน์ปริมำณ THC ที่ปลอดภัย ก้ำหนดให้ฉลำกผลิตภัณฑ์แสดง

ข้อแนะน้ำกำรบริโภคเพ่ือควำมปลอดภัย เช่น" ไม่ควรบริโภคเกินวันละ 2 หน่วยบรรจุ" และแสดงข้อควำม 

ค้ำเตือนที่เห็นได้ชัดเจนบนฉลำกผลิตภัณฑ์อำหำรที่มีส่วนผสมของกัญชำ ได้แก่ “เด็ก สตรีมีครรภ์ และสตรีให้

นมบุตร ไม่ควรรับประทำน” “หำกมีอำกำรผิดปกติ ควรหยุดรับประทำนทันที” “ผู้ที่แพ้หรือไวต่อสำร THC 

หรือ CBD ควรระวังในกำรรับประทำน”  และ “อำจท้ำให้ง่วงซึมได้ ควรหลีกเลี่ยงกำรขับขี่ยำนพำหนะ หรือ

ท้ำงำนเก่ียวกับเครื่องจักรกล” ซ่ึงผลิตภัณฑ์ที่ได้รับอนุญำตต้องมีควำมปลอดภัย และมีผลวิเครำะห์ยืนยันปริมำณ 

THC ไม่เกินที่กฎหมำยก้ำหนด นอกจำกนี  อย. ได้ด้ำเนินแผนเก็บตัวอย่ำงเฝ้ำระวังคุณภำพและกำรแสดงฉลำกของ

ผลิตภัณฑ์อำหำรที่มีส่วนผสมของกัญชำที่วำงจ้ำหน่ำยในท้องตลำด และด้ำเนินคดีกับผู้ผลิตอำหำรผิดมำตรฐำน  

รองเลขาธิการ อย. กล่ำวเพ่ิมเติมว่ำ ส้ำหรับผู้บริโภคควรเลือกซื ออำหำรที่ได้รับอนุญำตถูกต้อง และ

อ่ำนฉลำก ว่ำมีกัญชำเป็นส่วนประกอบหรือไม่ ควรปฏิบัติตำมค้ำแนะน้ำในกำรบริโภคและข้อควำมค้ำเตือนที่

แสดงบนฉลำก พ่อ แม่ ผู้ปกครอง ไม่ควรซื ออำหำรใส่กัญชำให้บุตรหลำน อำยุต่้ำกว่ำ 20 ปี รับประทำน 
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