
 

 

 

 

เตือนระวังคกุกี้กัญชาลักลอบน าเขา้ ไร ้อย. 
อย. เตือนผู้ปกครองระวังเด็กๆ รับประทานคุกกี้ผสมกัญชา พบลักลอบน าเข้า ไม่มี อย. มีปริมาณ 

THC สูงถึง 600 มิลลิกรัม  
นพ.วิทิต สฤษฎีชัยกุล  รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปิดเผยว่า ตามที่ปรากฏเป็น

ข่าวว่า มีเด็กรับประทานคุกกี้ช็อกโกแลตที่ลักลอบน าเข้ามาจ าหน่าย แล้วมีอาการเจ็บป่วยหนักที่โรงพยาบาล 
แถวภาคใต ้นั้น  ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ได้ตรวจสอบภาพผลิตภัณฑ์ตามข่าวดังกล่าว 
พบข้อมูลระบุ “Twix Chocolate sand THC 600 MG PER BAG PER 2 COOKIES” ซึ่งไม่พบข้อมูล 
การได้รับอนุญาตผลิตภัณฑ์ และ อย. ได้ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสืบหาข้อเท็จจริงไม่พบการน าเข้า 
ณ ด่านอาหารและยา แต่อย่างใด นอกจากนี้จากการตรวจสอบการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ทางร้านค้าตลาด
ออนไลน์ไม่พบว่ามีการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ดังกล่าว ซึ่งคาดว่าเป็นการลักลอบน าเข้า 

ทั้งนี้ ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนผสมของกัญชาที่บรรจุในภาชนะพร้อมจ าหน่ายจัดเป็นอาหารที่ต้องได้รับ
อนุญาตเลขสารบบอาหาร ซึ่งต้องผ่านการประเมนิความปลอดภัย โดยมีปริมาณสารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล 
(THC) อยู่ในเกณฑ์ที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค (THC ต้องไม่เกิน 1.6 มิลลิกรัมต่อขวด/กล่อง/ซอง) และเข้มงวดในการ
พิจารณาสูตรส่วนประกอบ รวมทั้งผลตรวจพิสูจน์ปริมาณ THC  ก าหนดให้ฉลากผลิตภัณฑ์แสดงข้อแนะน า
การบริโภคเพื่อความปลอดภัย เช่น" ไม่ควรบริโภคเกินวันละ 2 หน่วยบรรจุ (ขวด/กล่อง/ซอง)" และแสดงข้อความ
ค าเตือนที่เห็นได้ชัดเจนบนฉลากผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนผสมของกัญชา ได้แก่ “เด็ก สตรีมีครรภ์ และสตรีให้นมบุตร 
ไม่ควรรับประทาน” “หากมีอาการผิดปกติ ควรหยุดรับประทานทันที” “ผู้ที่แพ้หรือไวต่อสาร THC หรือ CBD 
ควรระวังในการรับประทาน”  และ “อาจท าให้ง่วงซึมได้ ควรหลีกเลี่ยงการขับข่ียานพาหนะ หรือท างานเกี่ยวกับ
เครื่องจักรกล” ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่ได้รับอนุญาตต้องมีความปลอดภัย และมีผลวิเคราะห์ยืนยันปริมาณ THC ไม่เกินที่
กฎหมายก าหนด นอกจากนี้ อย. ได้ด าเนินแผนเก็บตัวอย่างเฝ้าระวังคุณภาพและการแสดงฉลากของผลิตภัณฑ์
อาหารที่มีส่วนผสมของกัญชาที่วางจ าหน่ายในท้องตลาด และด าเนินคดีกับผู้ผลิตอาหารผิดมาตรฐาน  

รองเลขาธิการ อย. กล่าวเพิ่มเติมว่า ส าหรับผู้บริโภคควรเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่ได้รับอนุญาตถูกต้อง 
และอ่านฉลาก ว่ามีกัญชาเป็นส่วนประกอบหรอืไม่ ช่ืออาหารต้องมีค าว่า “กัญชา” หรือ “กัญชง” หรือช่ือส่วน
ของกัญชาหรือกัญชงที่ใช้เป็นส่วนประกอบของอาหารเป็นส่วนหนึ่งของช่ืออาหาร หรือก ากับช่ืออาหาร 
ฉลากผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนผสมของกัญชาที่บรรจุในภาชนะพร้อมจ าหน่าย ต้องแสดงเลขสารบบอาหาร 
และเพื่อความปลอดภัยในการบรโิภค ควรปฏิบัติตามค าแนะน าในการบริโภคและข้อความค าเตือนที่แสดงบนฉลาก  
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