
การจัดประเภทอาหาร
เพื่อการขออนุญาตสถานที่ผลิต น าเข้า และผลิตภัณฑ์

กลุ่มอาหารทั่วไป 
กองอาหาร

เมษายน 2567



ข้อมูลที่ต้องใช้ในการจัดประเภทอาหาร

1. รายละเอียดของผลิตภัณฑ์ ได้แก่

- ชื่ออาหาร - ลักษณะอาหาร  

- สูตรส่วนประกอบ 100% ต้องดูว่าทุกส่วนประกอบอนุญาตให้ใช้ในอาหาร และประเภทอาหารนั้นๆ หรือไม่

- กรรมวิธีการผลิต ต้องดูว่าเป็นกรรมวิธีแบบปกติไม่ได้ท าให้เกิดโครงสร้างใหม่

- จุดประสงค์การใช้ 

- วิธีการบริโภค/วิธีการใช้

- ปริมาณการบริโภค/ปริมาณการใช้

- ภาชนะบรรจุ/การเก็บรักษา

2. คุณลักษณะเฉพาะของผลิตภัณฑ์นั้นๆ (Specifications) ที่จ าเป็น
เช่น ปริมาณกาเฟอีน ปริมาณเนื้อนม รายละเอียดสารสกัด แล้วแต่กรณี
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3. มีประกาศฯ
ก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ

อาหารทั่วไป
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1. วัตถุประสงค์เป็นอาหาร

ขั้นตอนการจัดประเภทอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข

2. ส่วนประกอบมีประวัติการบริโภคเป็น
อาหาร และไม่ได้มีการผลิตแบบใหม่

4. ภาชนะบรรจุป้องกันอากาศเข้าออก 
และเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ

ใช่

ไม่จัดเป็นอาหาร

ทวนสอบอาหารใหม่ / 
ประเมินอาหารใหม่

ใช่

5. เป็นอาหารที่จัดเตรียมส่วนประกอบต่างๆ ไว้ในหน่วยภาชนะ
ที่พร้อมจ าหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภค ปรุงเป็นอาหาร

ชนิดใดชนิดหนึ่งโดยเฉพาะ (ยังกินไม่ได้)

จัดเป็นอาหารตามประกาศฯ นั้น

จัดเป็นอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนทิ ป.355

ใช่

ใช่
อาหารพร้อมปรุง ป.237

6. บริโภคได้ทันที 
หรืออุ่นร้อน 

หรือละลายน้ าแข็ง

อาหารพร้อมบริโภคป.237

ไม่ใช่ไม่ใช่

ไม่ใช่

ไม่ใช่

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ใช่

ใช่



นิยามของอาหาร
ตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522

(1) วัตถุทุกชนิดที่คนกิน ดื่ม อม หรือน าเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าด้วยวิธีใดๆ หรือใน
รูปลักษณะใดๆ แต่ไม่รวมถึงยา วัตถุออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท หรือยาเสพติดให้
โทษ ตามกฎหมายว่าด้วยการนั้น แล้วแต่กรณี (finish product ต่างๆ)

(2) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้หรือเป็นส่วนผสมในการผลิตอาหารรวมถึงวัตถุเจือปน
อาหาร สี และเครื่องปรุงแต่งกลิ่นรส เช่น แป้งสาลี กลิ่นวานิลลา เป็นต้น 

หลักส าคัญคือต้องมุ่งหมายใช้กับอาหาร
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“อาหาร” ตามมาตรา 4 ในพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522
หมายความว่า ของกินหรือเครื่องค้ าจุนชวีิต ได้แก่



วัตถุประสงค์ที่ไม่ใช้กับอาหาร

หากมีวัตถุประสงค์อื่นที่ไม่ได้ใช้เป็นอาหารหรือส่วนประกอบในอาหาร
เช่น ใช้เป็นอาหารเลี้ยงเชื้อ, ใช้ในอุตสาหกรรมกระดาษ, ใช้ในการผลิตเชื้อเพลิง, 
หรือ แสดงสรรพคุณที่มุ่งหวังการบ าบัดบรรเทารักษา เป็นต้น

“ผลิตภัณฑ์ ไม่จัดเป็นอาหาร ตาม พรบ.อาหาร พ.ศ.2522”

ซึ่งต้องสอดคล้องกับฉลาก ที่อาจมีข้อความที่ระบุไว้ใช้เจน เช่น “ไม่ใช้กับ
อาหาร/ Not for food” หรือข้อความอื่นๆ ในท านองเดียวกัน
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ตัวอย่าง

Peppermint Flavor

วิธีใช้ : ใช้จุดกับเตาน้ ามันหอมระเหย แต่ฉลากระบุข้อความ 
“Food Flavor”

ดังนั้น..
ต้องขออนุญาตเป็นอาหาร 

ภายใต้ พรบ.อาหาร



1. วัตถุประสงค์เป็นอาหาร

ขั้นตอนการจัดประเภทอาหาร

2. ส่วนประกอบมีประวัติการบริโภคเป็น
อาหาร และไม่ได้มีการผลิตแบบใหม่ใช่

ทวนสอบอาหารใหม่ / 
ประเมินอาหารใหม่

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ใช่

ไม่จัดเป็นอาหาร
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ตวัอยา่งแหลง่อา้งองิรายชือ่วตัถดุบิอาหาร

Positive List

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง ก าหนด
หลักเกณฑ ์เงือ่นไข วธิกีารใช ้และ
อตัราสว่นของวตัถเุจอืปนอาหาร 

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง การใช ้

จลุนิทรยีโ์พรไบโอตกิในอาหาร

ประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยา เรือ่ง ค าแนะน าการใชส้ว่นประกอบ
ส าคัญในผลติภัณฑเ์สรมิอาหาร

Negative List

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง 

ก าหนดอาหารทีห่า้มผลติ น าเขา้

หรอืจ าหน่าย

บัญชรีายชือ่สว่นประกอบทีอ่นุญาตใหใ้ชใ้น
อาหาร ประเภทเครือ่งดืม่ในภาชนะบรรจุทีปิ่ด
สนทิ (ยกเวน้เครือ่งดืม่ทีผ่สมกาเฟอนี) และ
กาแฟ

ประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
เรือ่ง ขอ้ก าหนดการใชส้ว่นประกอบทีส่ าคัญ
ของผลติภัณฑเ์สรมิอาหารชนดิวติามนิและแร่
ธาต ุ

ประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
เรือ่ง ขอ้ก าหนดการใชส้ว่นประกอบทีส่ าคัญ
ของผลติภัณฑเ์สรมิอาหารชนดิกรดอะมโิน



ชอ่งทางการสบืคน้สว่นประกอบทีอ่นุญาตและไมอ่นุญาตในอาหาร

https://food.fda.moph.go.th/database-food/category/positive-negative-list



แหล่งขอ้มูลอา้งอิงประวติั
การใชเ้ป็นอาหาร

ทวนสอบการ
เป็นอาหารใหม่

ประเมินการเป็นอาหารใหม่ 
กรณีวตัถุดิบเขา้ข่ายตามนยิาม
อาหารใหม่ ตาม ปสธ. 376

เพิม่ขอ้มูลเขา้สู่ระบบ
เพิม่ขอ้มูลเขา้สู่ระบบ

ถา้ตรวจสอบแลว้ไม่มีส่วนประกอบนั้นๆ ท าอย่างไร ??



3. มีประกาศฯ
ก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ

1. วัตถุประสงค์เป็นอาหาร

ขั้นตอนการจัดประเภทอาหาร

2. ส่วนประกอบมีประวัติการบริโภคเป็น
อาหาร และไม่ได้มีการผลิตแบบใหม่ใช่

ไม่จัดเป็นอาหาร

ทวนสอบอาหารใหม่ / 
ประเมินอาหารใหม่

ใช่

จัดเป็นอาหารตามประกาศฯ นั้น

ไม่ใช่

ไม่ใช่ใช่

ไม่ใช่
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ประกาศฯ ที่ก าหนดประเภทอาหารทั้งหมด

12

อาหารควบคุมเฉพาะ อาหารส าหรับผู้ที่ต้องการควบคุมน้ าหนัก, นมดัดแปลงส าหรับทารกและสูตรต่อเนื่องฯ, อาหารทารกและสูตรต่อเนื่องฯ, 
อาหารเสริมทารกและเด็กเล็ก, วัตถุเจือปนอาหาร, เมล็ดกัญชง น้ ามันจากเมล็ดกัญชง โปรตีนจากเมล็ดกัญชง และผลิตภัณฑ์อาหารที่มี
ส่วนประกอบของเมล็ดกัญชง น้ ามันจากเมล็ดกัญชง หรือโปรตีนจากเมล็ดกัญชง, ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนประกอบของส่วนของกัญชาหรือ
กัญชง, ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีสารสกัดแคนนาบิไดออลเป็นส่วนประกอบ กลุ่มนี้จะต้องขอ อ.18 (ขึ้นทะเบียนต ารับอาหาร) หรือค าขออนุญาตใช้ฉลากอาหาร 
// ประเภทที่ขีดเส้นใต้ อนุญาตเฉพาะกรณีผลิตในประเทศเท่านั้น

อาหารที่ก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน น้ ามันและไขมัน, น้ ามันปลา, ชาจากพืช, น้ าบริโภค, น้ าแข็ง, ช็อกโกแลตและผลิตภัณฑ์ช็อกโกแลต, 
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากเมล็ดโก้โก้, ข้าวเติมวิตามิน, เครื่องดื่มเกลือแร,่ ชา, กาแฟ*, น้ านมถั่วเหลือง, น้ าแร่ธรรมชาต,ิ ซอสบางชนิด, น้ าปลา, 
น้ าส้มสายชู, น้ ามันเนย, ครีม, เนยแข็ง, น้ าผึ้ง, แยม เยลลี่ และมาร์มาเลด, เนยใสหรือกี, เนย, ไข่เยี่ยวม้า, ผลิตภัณฑ์ปรุงรสท่ีได้จากการย่อย
โปรตีนของถั่วเหลือง, เกลือบริโภค, เนยเทียม เนยผสม ผลิตภัณฑ์เนยเทียม และผลิตภัณฑ์เนยผสม, อาหารกึ่งส าเร็จรูป, นมโค, นมปรุงแต่ง, 
ผลิตภัณฑ์ของนม, นมเปร้ียว, ไอศกรีม, ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร (รวมรอยัลเยลลีและผลิตภัณฑ์รอยัลเยลลี), เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท, 
อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท ประเภทที่ขีดเส้นใต้ ต้องขอ สบ.5 ยกเว้น กาแฟชนิด กาแฟแท้ และกาแฟส าเร็จรูป (กาแฟ 100%) // ส่วนประเภทที่ไม่ได้ขีดเสน้
ใต้ ต้องขอ สบ.7

อาหารที่ต้องมีฉลาก แป้งข้าวกล้อง, วุ้นส าเร็จรูปและขนมเยลลี่, วัตถุแต่งกลิ่นรส, ขนมปัง, น้ าเกลือปรุงอาหาร, หมากฝรั่งและลูกอม, ผลิตภัณฑ์จาก
เนื้อสัตว์, ซอสปิดสนิท, อาหารพร้อมปรุง/พร้อมบริโภค กลุ่มนี้ต้องขอ สบ.7

ประเภทอาหารที่มีประกาศฯเฉพาะ ดาวน์โหลดเล่ม พรบ. ได้ที่เว็บไซต์กองอาหาร
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ประเภทอาหารทีก่ าหนดตามประกาศฯ มีทัง้เป็นอาหารเฉพาะ 
หรือเป็นประเภททีเ่ป็นกลุ่มอาหาร เช่น

อาหารเฉพาะ เช่น    เครื่องดื่มเกลือแร่  ชา  กาแฟ   น้ าบริโภค 
น้ านมถั่วเหลือง  น้ าแร่ธรรมชาติ  ชาจากพืช

โดยมีประกาศที่ก าหนดเป็นกลุ่มอาหาร เช่น เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท
ดังนั้น

วิธีการพิจารณา หากผลิตภัณฑ์เป็นลักษณะของเครื่องดื่ม ให้พิจารณาลักษณะ/
จุดมุ่งหมายตามประเภทอาหารเฉพาะก่อน หากไม่เข้าข่ายตามอาหารเฉพาะ 

ผลิตภัณฑ์จะจัดตามประเภทที่เป็นกลุ่มอาหาร 



ตัวอย่างกลุ่มอาหารตามประกาศฯ เฉพาะ (ไม่ใช่ประกาศฯ ทั้งหมด)

เครื่องดื่มเกลือแร่     ชา     กาแฟ    น้ านมถั่วเหลือง
น้ าแร่ธรรมชาติ     ชาจากพืช (ต้องมีรายช่ือตามบัญชีแนบท้าย)

เครื่องดื่มอื่น จัดเป็น  เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท

นมโค      นมปรุงแต่ง     นมเปรี้ยว     ไอศกรีม
ผลิตภัณฑ์ของนม
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ครีม      เนย      น้ ามันเนย     เนยใสหรือกี
น้ ามันปลา     น้ ามันและไขมัน

เนยเทียม เนยผสม ผลิตภัณฑ์เนยเทียม ผลิตภัณฑ์เนยผสม
น้ าปลา     น้ าส้มสายชู     น้ าเกลือปรุงอาหาร     เกลือบริโภค

ผลิตภัณฑ์ปรุงรสที่ได้จากการย่อยโปรตีนถั่วเหลือง    ซอสบางชนิด

เครื่องปรุงรสอื่นที่นอกเหนือประกาศฯ เฉพาะข้างต้น

จัดเป็น ซอสในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท
ยกเว้น น้ าส้มพริกดอง, น้ าปลาพริก, พริกเกลือ, น้ ามะขามเปียก, เกลือ+เครื่องเทศ, 

น้ ามันแต่งกลิ่น  จัดเป็น อาหารทั่วไป เครื่องปรุงรส

นมดัดแปลงส าหรับทารกและสูตรต่อเนื่องฯ / อาหารทารกและสูตรต่อเนื่อง
อาหารเสริมทารกและเด็กเล็ก / อาหารส าหรับผู้ท่ีต้องการควบคุมน้ าหนัก

อาหารมีวัตถุประสงค์พิเศษ

กลุ่มหวังผลทางสุขภาพ
เชื้อโพรไบโอติกส์ (ต้องมีรายช่ือตามบัญชี)

รอยัลเยลลีและผลิตภัณฑ์รอยัลเยลลี
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร

วัตถุเจือปนอาหาร

เชื้อจุลินทรีย์ (เชื้อหมัก)

ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดหรือฆ่าเชื้อที่ใช้ส าหรับอาหาร

เอนไซม์



3. มีประกาศฯ
ก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ

1. วัตถุประสงค์เป็นอาหาร

การจัดประเภทอาหาร “เพ่ือการขออนุญาตสถานทีแ่ละผลิตภัณฑ์”

2. ส่วนประกอบมีประวัติการบริโภคเป็น
อาหาร และไม่ได้มีการผลิตแบบใหม่

4. ภาชนะบรรจุป้องกันอากาศเข้าออก 
และเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ

ใช่

ไม่จัดเป็นอาหาร

ทวนสอบอาหารใหม่ / 
ประเมินอาหารใหม่

ใช่

จัดเป็นอาหารตามประกาศฯ นั้น

จัดเป็นอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนทิ ป.355

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ใช่ใช่

ไม่ใช่

ไม่ใช่
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ภาชนะบรรจุที่เข้าข่ายเป็นอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิทตาม ป.355 
ประเภทภาชนะบรรจุ เงื่อนไขเพิ่มเติม ภาพตัวอย่าง

กระป๋องโลหะ ปี๊บโลหะ ถังโลหะ ปิดด้วยฝาโลหะผนึกแบบตะเข็บสองชั้น 
(double seam) หรือ มีฝาที่มีลักษณะ
เดียวกับขวดแก้ว (หน้าถัดไป)

ถ้วยพลาสติก กระปุกพลาสติก ปิดด้วยฝาโลหะ ผนึกแบบตะเข็บสอง
ชั้น (double seam) 

ถุง/ถ้วย/ถาด/ขวด ที่ท าจากพลาสติก 
ปิดผนึกแน่นสนิท (Hermetic seal)
ด้วยฟิล์มพลาสติกหรืออะลูมิเนียมฟอยล์
โดยใช้ความร้อน (Heat Sealing)

เฉพาะกรณีอาหารที่บรรจุปิดผนึกแล้ว
ผ่านการฆ่าเชื้อด้วยความร้อน



ภาชนะบรรจุที่เข้าข่ายเป็นอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิทตาม ป.355 (ต่อ) 

ประเภท
ภาชนะบรรจุ

เงื่อนไขเพิ่มเติม ภาพตัวอย่าง

ขวดแก้ว/ขวดโลหะ ปิดด้วยฝาโลหะหรือพลาสตกิ ผนึกแน่นสนิทด้วยวัสดุ
ยืดหยุ่นท าหน้าที่กันรั่ว (sealing compound) ทั้งที่เป็น
แผ่น (Gasket หรือ Liner) และที่เคลือบหรือหล่อติดกับฝา
โดยตรง (Plastisol)

ปิดด้วยฝาพลาสติก ชนิดที่ไม่มีวัตถุยืดหยุ่นท าหนา้ที่กนัรั่ว 
แตม่ี Plug Seal เป็นวงรอบฝาเพ่ือปิดแน่นกับปากขวด
ด้านในให้พอดี

ปิดด้วยฝาโลหะหรือพลาสตกิ และมีจุกชั้นในท าจาก
พลาสติกเว้าเข้าด้านในขวด

ปิดผนึกแน่นสนิดด้วยการใช้ฟิล์มพลาสติกหรืออะลูมเินียม
ฟอยล์ลามิเนต โดยใช้ความร้อนหลอมให้ละลายยึดติดกับ
ปากขวด (Heat Sealing)
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ภาชนะบรรจุที่เข้าข่ายเป็นอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิทตาม ป.355 (ต่อ) 

ประเภทภาชนะบรรจุ เงื่อนไขเพิ่มเติม ภาพตัวอย่าง
ขวด/ถุง/ถุงท่ีบรรจุในภาชนะคงรูป เช่น Bag-
in-Box, Bag-in-Drum ที่ท าจากพลาสติก

ใช้กับการผลิตด้วยการผลิตและบรรจุแบบ
ปลอดเชื้อ (Aseptic Processing and 
Packaging System)

กล่องกระดาษชนิดลามิเนตด้วยวัสดุหลายช้ัน 
ปิดผนึกโดยใช้ความร้อน (Heat Sealing)

ใช้กับการผลิตด้วยการผลิตและบรรจุแบบ
ปลอดเชื้อ (Aseptic Processing and 
Packaging System)

ถุงอะลูมิเนียมฟอยล์ ภาชนะบรรจุที่ท าจากพลาสติกหรือกระดาษ  
ลามิเนตด้วยวัสดุหลายชั้นโดยมีชั้นอะลูมิเนยีม
ฟอยล์ ปิดผนึกสนิทแน่นโดยใช้ความร้อน

18
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ตัวอย่างภาชนะบรรจุทีไ่ม่เข้าข่ายอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท ตาม ป.355
เว้นแต่มีการให้ความร้อนภายหลังการบรรจุ

ขวดแก้ว ฝาพลาสติกแบบดึง
กระปุก PP ฝาเกลียว PP 

ถุงลามิเนตเมทัลไลซ์ ซิปล็อค 



อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท

ค่า Aw จะบอกว่า เป็นปิดสนิท (1) หรือ (2)
(1) Aw มากกว่า 0.85
(2) Aw น้อยกว่าหรือเท่ากับ 0.85

2 เงือ่นไขน้ีจะท าให้รู้ว่าเป็นอาหารฯ 

ปิดสนิทหรือไม่

ภาชนะบรรจุป้องกันอากาศเขา้ออกและ
เก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ
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ผลิตภัณฑ์ทีย่กเว้น ตามประกาศฯ เรื่อง อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท (ป.355) 

ผลิตภัณฑ์ที่ถูกยกเว้น ตามประกาศฯ
1. อาหารขบเคี้ยวประเภทคุกกี้ เวเฟอร์ แครกเกอร์ บิสกิต อาหารอบกรอบ ชนิดที่ไม่มี การสอดไส้ข้าวเกรียบ เมล็ดธัญพืช

คั่วหรืออบ ถั่วคั่วหรืออบ นัตคั่วหรืออบ พืชผักผลไม้อบหรือทอดกรอบ อาหารขบเคี้ยวชนิดอบพอง (Extruded 
snack) และเมล็ดพืชอบแห้งหรือทอด

2. ผงเครื่องเทศ ผงเครื่องปรงุต่างๆ เช่น เครื่องเทศผสมเกลือ, พริกป่น, ครีมเทียมผสมน้ าตาล 

3. แป้งประกอบอาหาร
4. อาหารอัดเม็ด เช่น นมเม็ด (นมนิดๆ มอลโตเยอะๆ ที่ไม่เข้าประกาศเฉพาะ)

5. พืชผัก ผลไม้ ที่ท าให้แห้ง เช่น สตรอวเ์บอร์รี่ฟรีซดราย, มะม่วงอบแห้ง, ผักเคลท าแห้งบดผง

6. เนื้อสัตว์ที่ท าให้แห้ง (ไม่รวมส่วนอื่นที่ไม่ใช่เน้ือสัตว์ เช่น แมลง หนอนไหม คางกุ้ง แคปหมูจากหนังหมู เป็นต้น)

ค่า Aw ต้องต่ ากว่า 0.6 จะสามารถควบคุมการเสื่อมเสียเนื่องจากจุลินทรีย์ทัง้ แบคทีเรีย ยีสต์ และเชื้อราได้ 

จึงเป็นอาหารเสี่ยงต่ า จึงถูกยกเว้นตามประกาศฯ ฉบับนี้

ค่าแอคทิวิตี้ของน้ า (water activity; aw) หมายถึง ค่าปริมาณน้ าอิสระที่จุลินทรีย์สามารถใช้ในกิจกรรมท าให้เกิดการเสื่อมเสียของอาหาร
ไม่ใช่ค่าความชื้น อาจถามจากผู้ผลิต หรือส่งวิเคราะห์เองก็ได้



อาหารทั่วไป

การจัดประเภทอาหาร “เพ่ือการขออนุญาตสถานทีแ่ละผลิตภัณฑ์”

4. ภาชนะบรรจุป้องกันอากาศเข้าออก 
และเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ

5. เป็นอาหารที่จัดเตรียมส่วนประกอบต่างๆ ไว้ในหน่วยภาชนะ
ที่พร้อมจ าหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภค ปรุงเป็นอาหาร

ชนิดใดชนิดหนึ่งโดยเฉพาะ (ยังกินไม่ได้)

จัดเป็นอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนทิ ป.355

ใช่

ใช่
อาหารพร้อมปรุง ป.237

6. บริโภคได้ทันที 
หรืออุ่นร้อน 

หรือละลายน้ าแข็ง

อาหารพร้อมบริโภคป.237

ไม่ใช่ไม่ใช่

ใช่

ไม่ใช่
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อาหารทั่วไป แบ่งเป็น 11 ชนิด ไม่เข้าข่ายต้องขอเลขสารบบอาหาร 

อาหารทั่วไป ตัวอย่าง
1. สัตว์และผลิตภัณฑ์ เนื้อสัตว์สดและแห้ง, สัตว์น้ า, ไข,่ กะปิ, ไส้เทียม, ปลอกไส้กรอกทีท่ าจากเจลาตนิ

2. พืชและผลิตภัณฑ์ พืชผักผลไม้สดและแห้ง, ถั่วและนัต, กะทิ, ผักกาดดองเปรี้ยว, ปลอกไส้กรอกที่ท าจากเซลลูโลส

3. สารสกัด/สารสงัเคราะห์ สารสกัดจากพืชที่ใช้เป็นวัตถุดบิ

4. สารอาหาร กรดอะมิโน วิตามินและเกลือแร่ที่ใช้เป็นวัตถุดิบ

5. แป้งและผลิตภัณฑ์ แป้งมันส าปะหลัง, วุ้นเส้น, ก๋วยเตี๋ยว, เส้นหมี่, ข้าวสวย

6. ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าอาหารชนิดตา่งๆทีย่ังไมพ่ร้อมบริโภค
แป้งส าหรับท าเค้ก (ต้องผสมไข่ เนย นม), Premix ที่ผสมทั้งพืช สัตว์ แป้ง เพื่อใช้เป็นส่วนประกอบใน
อาหารอื่น

7. เครื่องปรุงรส น้ ามันหอมเจียว, น้ ามะขามเปียกใช้ปรุงรส, น้ าส้มพริกดอง, พริกเกลือ, เครื่องเทศ+เกลือ

8. น้ าตาล น้ าตาลทราย, แบะแซ, น้ าเชื่อมไม่แต่งสีกลิ่นรส

9. เครื่องเทศ มัสตาร์ด, พริกไทย, พริกป่น, ผักชีแห้ง, ต้นหอมแห้ง, กระเทียมผง, เมล็ดผักช,ี พริกแห้ง

10.ข้าวในภาชนะบรรจุพร้อมจ าหน่าย ข้าวสารหอมมะลิ, ข้าวสารเหนียว, ข้าวสารอินเดีย

11. ผักหรือผลไม้สดบางชนิด สตรอวเ์บอร์รี , องุ่น, แอปเปิ้ล, กะหล่ าปลี, แครอท, มะเขือเทศ

https://food.fda.moph.go.th/media.php?id=513694964182556672&name=2.5-Generalfoodnoserialnumber.pdf

** เลือกกลุ่มให้ใกล้เคียงที่สุดก่อน ถ้าไม่มีที่ลงค่อยไปลงข้อ 6 ชื่อยาวๆ**
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