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ประเภทอาหารที่ยื่นขอรับใบส าคัญการแจ้งรายละเอียดอาหาร (แบบสบ. 7/1) และค าขอแก้ไข 
ด้วยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส์ และแนวทางการอนุญาตผลิตภัณฑ์อาหารเสี่ยงต่ า (ท่ีไม่ต้องแจ้งสูตร) 

 

ประเภทอาหารที่ยื่นผ่านระบบ 
Auto e-permission (34 ประเภท) 

ประเภทอาหารที่ผู้อนุญาตต้องพิจารณา 
(15 ประเภท) 

1. กาแฟ 100 % 
2. น ้านมถั่วเหลืองในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 
3. อาหารพร้อมปรุง 
4. เกลือบริโภค 
5. น ้าปลา 
6. น ้าเกลือปรุงอาหาร 
7. ผลิตภัณฑ์ปรุงรสที่ได้จากการย่อยโปรตีนของถั่วเหลือง 
8. ซอสบางชนิด 
9. ผลิตภัณฑ์จากเนื อสัตว์ 
10. ไข่เยี่ยวม้า 
11. น ้าส้มสายช ู
12. น ้าแข็ง 
13. น ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 
14. น ้าแร่ธรรมชาต ิ
15. ขนมปัง 
16. แยม เยลลี และมาร์มาเลดในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 
17. น ้าผึ ง  
18. แป้งข้าวกล้อง 
19. น ้ามันเนย 
20. เนยใสและกี 
21. อาหารส้าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันที (นิยามตาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 394 (พ.ศ.2561) 
เรื่องอาหารที่ต้องแสดงฉลากโภชนาการ และค่าพลังงาน 
น ้าตาล ไขมันและโซเดียม แบบจีดีเอ ข้อ 2(1)(3)(5) 
     21.1 อาหารขบเคี ยว ได้แก่ 
             (1) มันฝรั่ง ทอด หรืออบกรอบ  
             (2) ข้าวโพด คั่ว ทอด หรืออบกรอบ 
             (3) ชนิดอบพองข้าวเกรียบ ทอด หรืออบ
กรอบ หรืออาหารขบเคี ยว 

1. ช็อกโกแลตและผลิตภัณฑ์ช็อกโกแลต 
2. น ้ามันและไขมัน (ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับ
ที่ 421) 
    2.1 น ้ามันและไขมันชนิดอ่ืน ที่นอกเหนือจากบัญชี
หมายเลข 1-3 ตามท่ีส้านักงานคณะกรรมการอาหาร
และยาอนุญาต 
    2.2 น ้ามันและไขมันผสม 
3. อาหารกึ่งส้าเร็จรูป 
4. อาหารส้าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันที นอกเหนือจาก  
อาหารขบเคี ยว ผลิตภัณฑ์ขนมอบ อาหารมื อหลักท่ีเป็น
อาหารจาน(นิยามตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข
ฉบับที่ 394 (พ.ศ.2561) เรื่องอาหารที่ต้องแสดงฉลาก
โภชนาการ และค่าพลังงาน น ้าตาล ไขมันและโซเดียม 
แบบจีดีเอ ข้อ 2(1)(3)(5) 
5. วัตถุแต่งกลิ่นรส 
6. วุ้นส้าเร็จรูปและขนมเยลลี 
7. ลูกอม 
8. อาหารทั่วไป ได้แก่ พืชและผลิตภัณฑ์ ที่ผ่านการ
ตรวจประเมิน 
9. อาหารทั่วไป ได้แก่ เครื่องปรุงรส ที่ผ่านการตรวจ
ประเมิน 
10. อาหารทั่วไป ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ส้าหรับท้าอาหาร
ชนิดต่าง ๆ ที่ยังไม่พร้อมบริโภค ที่ผ่านการตรวจ
ประเมิน 
11. ครีม 
12. เนย 
13. เนยแข็ง 
14. เนยเทียม เนยผสม ผลิตภัณฑ์เนยเทียม และ 
ผลิตภัณฑ์เนยผสม 
15. โกโก้และผลิตภัณฑ์โกโก้ 
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(4) ถั่วหรือนัตหรือเมล็ดพืชอ่ืน ทอด หรืออบกรอบ 
หรืออบเกลือ หรือเคลือบปรุงรส 
         (5) สาหร่ายทอด หรืออบกรอบ หรือปรุงรส 
         (6) เนื อสัตว์ที่ท้าเป็นเส้น แผ่นทอด หรือ อบกรอบ 
หรือปรุงรส 
         (7) อาหารขบเคี ยวตาม (1)-(6) ผสมกันมากกว่า 
1 ชนิด  
    21.2 ผลิตภัณฑ์ขนมอบ ได้แก่ 
         (1) ขนมปังกรอบ หรือแครกเกอร์ หรือบิสกิต 
         (2) เวเฟอร์สอดไส้ 
         (3) คุกกี  
         (4) เค้ก 
         (5) พาย เพสตรี ทั งชนิดที่มีและไม่มีไส้  
     21.3 อาหารมื อหลักที่เป็นอาหารจานเดียว ซึ่งเก็บ
รักษาไว้ในตู้เย็นหรือตู้แช่แข็ง 
22. อาหารทั่วไปได้แก่ สัตว์และผลิตภัณฑ์ที่ผ่านการ
ตรวจประเมิน 
23. อาหารทั่วไปได้แก่ แป้งและผลิตภัณฑ์ที่ผ่านการ
ตรวจประเมิน  
24. อาหารทั่วไป ได้แก่ น ้าตาลที่ผ่านการตรวจประเมิน  
25. อาหารทั่วไป ได้แก่ ผักหรือผลไม้สดบางชนิด (การ
คัดและบรรจุ) 
26. ข้าวในภาชนะบรรจุพร้อมจ้าหน่าย ที่ผ่านการตรวจ
ประเมิน  
27. น ้ามันและไขมัน (ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับ
ที่ 421) 
      27.1 น ้ามันและไขมันที่ได้จากพืช ตามบัญชี
หมายเลข 1 ท้ายประกาศ 
      27.2 น ้ามันและไขมันที่ได้จากสัตว์ ตามบัญชี
หมายเลข 2 ท้ายประกาศฯ  

 



3 
 

ประเภทอาหารที่ยื่นขอรับใบส าคัญการแจ้งรายละเอียดอาหาร (แบบสบ. 7/1) และค าขอแก้ไข 
ด้วยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส์ และแนวทางการอนุญาตผลิตภัณฑ์อาหารเสี่ยงต่ า (ท่ีไม่ต้องแจ้งสูตร) 

 
หมายเหตุ : ทั้งนี้กรณีเป็นประเภทอาหารที่ย่ืนผ่านระบบ Auto e-permission และมีการตอบค าถามคัดกรอง
ตามเงื่อนไขท่ีก าหนด ค าขอจะต้องผ่านการพิจารณาจากผู้อนุญาต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเภทอาหารที่ยื่นผ่านระบบ 
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      27.3 น ้ามันและไขมันที่ได้จากสิ่งมีชีวิต ที่มี
แหล่งก้าเนิดจากทะเล ตามบัญชีหมายเลข 3 ท้าย
ประกาศฯ 

28. น ้ามันปลา (ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ 422) 
      28.1 น ้ามันปลาที่มีชื่อเฉพาะ 
      28.2 น ้ามันปลาชนิดอื่น 
      28.3 น ้ามันตับปลา 
      28.4 น ้ามันปลาชนิดเข้มข้น 
      28.5 น ้ามันปลาในรูปเอทิลเอสเตอร์ชนิดเข้มข้น 
29. ซอสในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 
30. ข้าวเติมวิตามิน 
31. หมากฝรั่ง 
32. ชา 
33. ชาจากพืช 
34. อาหารทั่วไป ได้แก่ เครื่องเทศ ที่ผ่านการตรวจ
ประเมิน 

 
  


