
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 450) พ.ศ. 2567  

ออกตามความในพระราชบญัญติัอาหาร พ.ศ. 2522  

เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ

 



1. ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 367) 

พ.ศ. 2567เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารใน

ภาชนะบรรจ ุ 

2. ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 383) 

พ.ศ. 2560 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารใน

ภาชนะบรรจ ุ(ฉบบัท่ี 2)  

3. ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 401) 

พ.ศ. 2562 ออกตามความในพระราชบญัญติั

อาหาร พ.ศ. 2522 เรือ่ง การแสดงฉลากของ

อาหารในภาชนะบรรจ ุ(ฉบบัท่ี 3)  

4. ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 410) 

พ.ศ. 2562  ออกตามความในพระราชบญัญติั

อาหาร พ.ศ. 2522 เรือ่ง การแสดงฉลากของ

อาหารในภาชนะบรรจ ุ(ฉบบัท่ี 4) 

 ยกเลิกประกาศฯ ฉบบัเดิม 



นิยาม 

  

 
“อาหารในภาชนะบรรจ”ุ = อาหารท่ีมีภาชนะห ุม้ห่อเพ่ือจ าหน่าย 

“แบ่งบรรจ”ุ = การน าอาหารจากภาชนะบรรจเุดิมมา  แบ่งบรรจใุนภาชนะบรรจยุอ่ย 

ซ่ึงไม่รวมการท า ผสม ปรงุแต่งอาหารดงักลา่ว 

“ส”ี = สตีามประกาศกระทรวงสาธารณสขุวา่ดว้ยวตัถุเจือปนอาหาร 

“สารกอ่ภมิูแพ”้ = สารท่ีเขา้ส ูร่า่งกายแลว้ท าใหร้า่งกายมีปฏิกิรยิาผิดปรกติ ทัง้ท่ี

ตามธรรมดา สารนัน้เม่ือเขา้ส ูร่า่งกายคนทัว่ ๆ ไปแลว้จะไม่มีอนัตรายใด ๆ จะมี

อนัตรายก็เฉพาะในคนบางคนท่ีแพส้ารนัน้เท่านัน้ และใหห้มายความรวมถึงสารท่ี

กอ่ภาวะภมิูไวเกิน 



นิยาม (ต่อ) 

  

 
หมดอาย ุ= วนัท่ีซ่ึงแสดงการส้ินสดุของคณุภาพของอาหารภายใตเ้ง่ือนไข

การเก็บรกัษาท่ีระบไุวท่ี้ฉลาก และหลงัจากวนัท่ีระบไุวน้ัน้ อาหารนัน้วาง

จ าหน่ายไม่ได ้ 

“ควรบรโิภคกอ่น” = วนัท่ีซ่ึงแสดงการสิ้นสดุของช่วงเวลาท่ีอาหารนัน้ยงัคง

คณุภาพดี ภายใตเ้ง่ือนไขการเก็บรกัษาท่ีระบไุวท่ี้ฉลาก หลงัจากพน้วนัท่ีระบ ุ

อาหารอาจมีคณุภาพเปล่ียนแปลงไปจากเดิม และหลงัจากวนัท่ีระบไุวน้ัน้ อาหารนัน้

วางจ าหน่ายไม่ได ้ 

 



ขอบขา่ยการบงัคบัใช ้

อาหารท่ีตอ้งแสดงฉลากตามประกาศฯฉบบัน้ี 

  อาหารท่ีบรรจไุวใ้นภาชนะท่ีถกูห่อหรือห ุม้  โดยไมท่ าใหอ้าหารนัน้หลดุ

ออกมาส ูภ่ายนอกได ้และอย ูใ่นสภาพพรอ้มขาย จ่าย แจก หรือ

แลกเปลี่ยน ทัง้น้ีเพ่ือประโยชนใ์นทางการคา้ หรอืการมีไวเ้พ่ือจ าหน่ายดว้ย  
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อาหารใดท่ีไดมี้ประกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนดการแสดงฉลากไวเ้ป็นการ

เฉพาะแลว้ นอกจากตอ้งปฏิบติัตามประกาศฉบบันัน้ๆ ยงัตอ้งปฏิบติัตาม

ประกาศฉบบัน้ีดว้ย 

ขอบขา่ยการบงัคบัใช ้(ขอ้ 6) 

- การแสดงฉลากวตัถเุจือปนอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 363) พ.ศ.2556 และ  

  (ฉบบัท่ี372) พ.ศ. 2558  เช่น การก าหนดขนาดตวัอกัษร เป็นตน้ 

- การแสดงฉลากช็อกโกแลตและผลิตภณัฑช็์อกโกแลต ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 441) 

พ.ศ.2566 เช่น การแสดงช่ือ การแสดงสว่นประกอบ เป็นตน้ 

- การแสดงฉลากเครือ่งด่ืมในภาชนะบรรจท่ีุปิดสนิท ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 356) 

พ.ศ.2556 เช่น การแสดงช่ือ ค าเตือน (กรณีเครือ่งด่ืมเครือ่งด่ืมท่ีผสมกาเฟอีน) 



อาหารในภาชนะบรรจท่ีุไดร้บัการยกเวน้ไม่ตอ้งปฏิบติัตามประกาศฯ 

อาหารสดท่ีไมผ่า่นกรรมวิธีใดๆ  

อาหารสดท่ีผา่นกรรมวิธีการแกะ ช าแหละ ตดัแตง่ หรือวิธีการอ่ืนใดเพ่ือลดขนาด

ท่ีไมจ่ าหนา่ยตอ่ผูบ้ริโภค ซ่ึงอาจแชเ่ย็นหรือไมแ่ชเ่ย็นและบรรจใุนภาชนะท่ีสามารถ

มองเห็นสภาพของอาหารสดนัน้ได ้ 

อาหารท่ีผูผ้ลิตจ าหนา่ยโดยตรงตอ่ผูบ้ริโภค โดยผูผ้ลิตสามารถใหข้อ้มลู

เกี่ยวกบัอาหารท่ีผลิตแกผู่บ้ริโภคได ้เชน่ หาบเร่ แผงลอย  

     ผา่นทางระบบพาณิชยอิ์เล็กทรอนกิส ์เป็นตน้  
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อาหารในภาชนะบรรจท่ีุผลิตและจ าหนา่ยเพ่ือบริการภายในรา้นอาหาร ภตัตาคาร โรงแรม โรงเรียน 

สถาบนัการศึกษา โรงพยาบาล สถานท่ีอ่ืนในลกัษณะท านองเดยีวกนั และรวมถึงการบริการจดัสง่

อาหารใหก้บัผูซ้ื้อดว้ย 

     

อาหารในภาชนะบรรจท่ีุไดร้บัการยกเวน้ไม่ตอ้งปฏิบติัตามประกาศฯ 

แต่ 

หากอาหารท่ีไดร้บัการยกเวน้ ไดร้บัเลขสารบบอาหาร 

จะตอ้งปฏิบติัตามประกาศฉบบัน้ี 



(1)อาหารทีผู่ผ้ลติใหข้อ้มลู
แกผู่บ้รโิภคในขณะจ าหนา่ย  

(4)อาหารทีจ่ าหนา่ยเพือ่บรกิาร
ในรา้นอาหาร สายการบนิและ
สถานทีอ่ ืน่ในลกัษณะท านอง
เดยีวกนั หรอืจดัสง่ใหผู้ซ้ ือ้ 

(2)อาหารสดทีไ่มผ่า่นกรรมวธิใีดๆ (3) อาหารสดทีผ่า่นกรรมวธิกีารแกะ ช าแหละ 
ตดัแตง่หรอืวธิกีารอืน่ใดเพือ่ลดขนาด 
ทีไ่มไ่ดจ้ าหนา่ยตอ่ผูบ้รโิภค*ซึง่อาจแชเ่ย็น 
หรอืไมแ่ชเ่ย็นก็ได ้และบรรจใุนภาชนะที่
สามารถมองเห็นสภาพของอาหารน ัน้  
 

ขอ้ 3 อาหารในภาชนะบรรจทุี่
ยกเวน้การแสดงฉลาก 



สาระส าคญั 



ขอ้มลูท่ีตอ้งแสดงบนฉลากอาหารในภาชนะบรรจ ุ

แตกต่างกนัตามวตัถปุระสงคก์ารจ าหน่าย 

• อาหารท่ีจ าหน่ายโดยตรงต่อผ ูบ้ริโภคหรือ 

     ผ ูแ้บ่งบรรจหุรือผ ูป้รงุหรอืผ ูจ้ าหน่ายอาหาร 

• อาหารท่ีไม่ไดจ้ าหน่ายโดยตรงต่อผ ูบ้ริโภคหรือ     ผ ูแ้บ่งบรรจ ุ

หรือผ ูป้รงุหรือผ ูจ้ าหน่ายอาหาร 

• อาหารในภาชนะบรรจท่ีุผลิตเพ่ือสง่ออก 



อาหารในภาชนะบรรจท่ีุผลิตเพ่ือสง่ออก 

ขอ้มลูท่ีตอ้งแสดงบนฉลากอาหารในภาชนะบรรจ ุ

อาหารท่ีจ าหน่ายโดยตรงต่อผ ูบ้รโิภคหรอืผ ู้

แบ่งบรรจหุรอื   

ผ ูป้รงุหรอืผ ูจ้ าหน่ายอาหาร 

 

 

อาหารท่ีไมไ่ดจ้ าหน่ายโดยตรงต่อผ ูบ้รโิภคหรอื

ผ ูแ้บ่งบรรจหุรอืผ ูป้รงุหรอืผ ูจ้ าหน่ายอาหาร 

 

 

อาหารในภาชนะบรรจท่ีุผลิตเพ่ือสง่ออก 

ภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษก็ไดบ้นฉลากอาหารอยา่งนอ้ย 5 รายการ ไดแ้ก ่ช่ือ

อาหาร, เลขสารบบอาหาร, ช่ือและท่ีตัง้ของผ ูผ้ลิตหรอืผ ูแ้บ่งบรรจหุรอืผ ูน้ าเขา้ 

หรอืส านกังานใหญ่, ปรมิาณของอาหารเป็นระบบเมตรกิ,และ วนั เดือนและปี 

หรอืเดือนและปีท่ีควรบรโิภคกอ่น และแสดงขอ้ความว่า "เป็นวตัถดิุบส าหรบั

แปรรปูอาหารเท่านัน้"”หรอืขอ้ความอ่ืนท่ีมีความหมายในท านองเดียวกนัท่ี

ฉลาก 

แต่ตอ้งแสดงขอ้มลูใหค้รบถว้นเป็นภาษาไทยตามขอ้ 4  ในค ู่มือหรอืเอกสาร

ประกอบการจ าหน่ายทกุครัง้ 

ภาษาใดก็ไดอ้ยา่งนอ้ย  2 รายการ คือ  

ประเทศผ ูผ้ลิต และเลขสารบบอาหาร  

หรอืเลขสถานท่ีผลิตอาหาร หรอื  ช่ือและท่ีตัง้ของสถานท่ีผลิต 

ตามขอ้ 4 เป็นภาษาไทย  



- 13 - 

ช่ืออาหาร 

แสดงไวต้ าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจน 

(2) เลขสารบบอาหาร 

 

 

ดว้ยตวัเลข 13 หลกั 

(3) ช่ือและท่ีตัง้ 

•ผ ูผ้ลิต 

•ผ ูแ้บ่งบรรจ ุ 
•ผ ูน้ าเขา้ พรอ้มช่ือและประเทศผ ูผ้ลิต 

•  หมดอาย/ุควรบรโิภคกอ่น   

    แสดงวัน เ ดือนและปี/เดือนและปี 

ตามล าดบั การแสดงเดือนอาจเป็นตวัเลข ฉลาก 
สว่นประกอบท่ีส าคญั  

เป็นรอ้ยละของน ้าหนกั 

ปรมิาณสทุธิ 

(ระบบเมตรกิ) 

น ้าหนกัสทุธิ (กรมั,กิโลกรมั) 

ปรมิาตรสทุธิ (มิลลิลิตร. ,ลิตร) 

การแสดงช่ือเฉพาะ/ INS 

และหนา้ท่ีของวตัถเุจือปน

อาหาร 

ขอ้มลูสารกอ่ภมิูแพ ้หรอืสารท่ี

กอ่ภาวะภมิูไวเกิน 

วิธีรบัประทาน ขอ้แนะน าในการเก็บรกัษา ค าเตือน 

การกลา่วอา้ง แต่งกลิ่น(รส) วิธีการใชแ้ละขอ้ความท่ีจ าเป็นส าหรบัอาหารท่ีจะใชก้บัทารกและเด็กอ่อน 

การแสดงฉลากท่ีจ าหน่ายโดยตรงต่อผ ูบ้รโิภค ผ ูป้รงุ ผ ูแ้บ่งบรรจผุ ูจ้ าหน่าย  
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(1)ช่ืออาหาร 

แสดงไวต้ าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจน 

(2)เลขสารบบอาหาร 

 

 

ดว้ยตวัเลข 13 หลกั 

(3)ช่ือและท่ีตัง้ 

•ผ ูผ้ลิต 

•ผ ูแ้บ่งบรรจ ุ

•ผ ูน้ าเขา้ พรอ้มช่ือและประเทศผ ูผ้ลิต 

(9)หมดอาย/ุควรบรโิภคกอ่น   

    แสดงวัน เ ดือนและปี/เดือนและปี 

ตามล าดบั การแสดงเดือนอาจเป็นตวัเลข 

ฉลาก 
(5)สว่นประกอบท่ีส าคญั  

เป็นรอ้ยละของน ้าหนกั 

(4)ปรมิาณสทุธิ 

(ระบบเมตรกิ) 

น ้าหนกัสทุธิ (กรมั,กิโลกรมั) 

ปรมิาตรสทุธิ (มิลลิลิตร. ,ลิตร) 

การแสดงฉลากท่ีจ าหน่ายผ ูผ้ลิตอาหาร 

แสดงขอ้ความว่า "เป็นวตัถดิุบส าหรบัแปรรปู

อาหารเท่านัน้"”หรอืขอ้ความอ่ืนท่ีมี

ความหมายในท านองเดียวกนัท่ีฉลาก 

ตอ้งมีการแสดงรายละเอียดเป็นภาษาไทยท่ีครบถว้นตามขอ้ 5 ท่ีเห็นไดช้ดัเจนและอ่านไดง่้าย ไวใ้นค ู่มือหรือเอกสารประกอบการจ าหน่ายทกุครัง้ ยกเวน้การแสดงสตูร

ส่วนประกอบเป็นรอ้ยละไวท่ี้ค ู่มือหรือเอกสารประกอบการจ าหน่าย 2 กรณี ไดแ้ก่ 1.ผ ูผ้ลิตหรือผ ูน้ าเขา้อาหารเพ่ือใชใ้นการผลิตผลิตภณัฑอ์าหารของตนเอง 2.ผ ูผ้ลิตหรือผ ู้

น าเขา้อาหารจ าหน่ายใหแ้ก่ผ ูแ้ปรรปูอาหาร โดยมีขอ้ตกลงการใหข้อ้มลูตามขอ้ 5(5) ดงักลา่ว 



ฉลากอาหารเพ่ือการสง่ออก 

ประเทศผ ูผ้ลิต 

เลขสารบบอาหาร                                  (Food Serial NO…..) หรือ 

     เลขสถานท่ีผลิตอาหาร Food production premises No. (xx-x-xxxxx) หรือ 

    ช่ือและท่ีตัง้ของสถานท่ีผลิต 

 

 แสดงขอ้ความเป็นภาษาใดก็ได ้

โดยมีขอ้ความ 



ช่ืออาหาร (ขอ้ 5(1), (ขอ้ 16)) 

 ช่ือเฉพาะของอาหาร ช่ือสามญั หรอืช่ือท่ีใชเ้รยีกอาหารตามปกติ 

          ถัว่ลิสงอบรสน ้าผ้ึง, แกงมสัมัน่ไก,่ น ้าพรกิก ุง้เสียบ, ยากิโซบะ,  

          ขนมดอกจอก, โดนทั,  ไสก้รอกไก,่ น ้าผ้ึง,  

 ช่ือท่ีแสดงประเภทหรอืชนิดของอาหาร  

         นมผงพรอ่งมนัเนย, เครือ่งด่ืม, นมเปรี้ยว, น ้ามนัปาลม์, น ้าด่ืม  

 ช่ือทางการคา้  

ตอ้งมีขอ้ความแสดงประเภทหรอืชนิดของอาหารก ากบัโดยจะอย ูใ่นบรรทดัเดียวกบัช่ือทางการคา้ก็

ได ้และจะมีขนาดตวัอกัษรต่างกบัช่ือทางการคา้ก็ได ้แต่ตอ้งสามารถอ่านไดช้ดัเจน   เช่น  บบู ู(น ้า

บรโิภค) 



ปลาทนู่าในน ้าเกลือ, กลว้ยตาก, ช็อกโกแลตรปูกลว้ย,  

   ไข่ต ุน๋แบบญ่ีปุ่ น, ซ่ีโครงหมยูา่งหมกัสตูรเกาหลี  

ช่ืออาหาร (ขอ้ 5(1), (ขอ้ 16)) 

กรณีช่ืออาหารอาจท าใหผ้ ูบ้รโิภคเขา้ใจผิดเกี่ยวกบั  

(1) ลกัษณะเฉพาะของอาหารนัน้ๆ       

(2) แหลง่ก าเนิด  

ตอ้งระบขุอ้ความหน่ึงขอ้ความใดประกอบช่ืออาหารดว้ย  

อาจเป็น  สารท่ีใชบ้รรจ ุหรอืกรรมวิธีการผลิต หรอืรปูลกัษณะของอาหาร หรอืสว่นของ

พืชหรอืสตัว ์หรอืแหลง่ก าเนิดของอาหาร   

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjnsbyRpoTZAhUJQo8KHTqfCpMQjRwIBw&url=https://www.dnrcustoms.com/store/p10/Example_Product.html&psig=AOvVaw3r1pAh-dlN9HhneE99pJ8v&ust=1517560004925060


ช่ืออาหาร (ขอ้ 5(1),(ขอ้16)) 

 การแสดงช่ืออาหาร ตอ้ง 

 ความสงูของตวัอกัษรไมน่อ้ยกว่า 2 มิลลิเมตร * 
 เห็นไดช้ดัเจน และอ่านง่าย 

 ไดส้ดัสว่นสมัพนัธก์บัขนาดพ้ืนท่ีฉลาก  

 อย ูต่ าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจน 

 เป็นไปตามขอ้ 4 

*ฉลากท่ีมีเน้ือท่ีนอ้ยกว่า 35 ตารางเซนติเมตร ขนาดตวัอกัษรใหมี้ความสงูไม่

นอ้ยกว่า 1 มิลลิเมตรได ้ 



ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

 การแสดงช่ืออาหาร ตอ้งมีขอ้ความต่อเน่ืองกนัในแนวนอน  

   

 การแสดงช่ืออาหาร ตอ้งเป็นไปตามขอ้ 4 

          1) ไม่เป็นเท็จหรอืหลอกลวงใหเ้กิดความหลงเช่ือโดยไม่สมควร หรอืไม่ท าใหเ้ขา้ใจผิดในสาระส าคญั  

2) ไม่แสดงถึงช่ืออาหาร สว่นประกอบของอาหาร อตัราสว่นของอาหาร ปรมิาณของอาหาร หรอืแสดงถึงสรรพคณุของอาหารอนัเป็นเท็จหรอืเป็นการหลอกลวงให้

เกิดความหลงเช่ือ 

3) ไม่ท าใหเ้ขา้ใจว่ามีวตัถตุามขอ้ความ ช่ือ รปู รปูภาพ รอยประดิษฐ ์เครือ่งหมายหรอืเครือ่งหมายการคา้ดงักลา่วผสมอย ูใ่นอาหารโดยท่ีไม่มีวตัถนุัน้ผสมอย ู ่หรอืมี

ผสมอย ูใ่นปรมิาณท่ีไม่อาจแสดงสรรพคณุ 

4) ไม่พอ้งเสียง พอ้งรปู กบัค าหรอืขอ้ความท่ีสื่อถึงคณุประโยชน ์คณุภาพ สรรพคณุ    อนัเป็นการโออ้วด หรอืเป็นเท็จ หรอืเกินจรงิ หรอืหลอกลวงท าใหเ้กิดความ

หลงเช่ือโดยไม่สมควร  

5) ไม่ขดักบัวฒันธรรมและศีลธรรมอนัดีงามของไทยหรือส่อไปในทางท าลายคณุค่าของภาษาไทย  

6) ไม่สง่เสรมิหรอือาจก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ ความแตกแยก หรอืผลกระทบในเชิงลบ ทัง้ทางตรงหรอืทางออ้มต่อสงัคม วฒันธรรม ศีลธรรม ประเพณี หรอื

พฤติกรรมท่ีเกี่ยวกบัเพศ ภาษา และความรนุแรง 



เลขสารบบอาหาร (ขอ้ 5(2), ขอ้ 9) 

 เป็นไปตามขอ้ก าหนดในระเบียบส านกังานคณะกรรมการอาหารและยาว่าดว้ยการด าเนินการ

เก่ียวกบัการขอรบัเลขสารบบอาหาร 

 แสดงเลขสารบบอาหารในเครื่องหมาย อย. ดว้ยตวัเลขท่ีมีสีตดักบัสีพ้ืนของกรอบ และมีขนาดไม่

เล็กกว่า 2 มิลลิเมตร สีของกรอบตดักบัสีพ้ืนของฉลาก 

การแสดงเลขสารบบอาหาร 

อาหารท่ีผลิตเพ่ือการสง่ออก เลือกแสดงอยา่งหน่ึงอยา่งใดต่อไปน้ี  

• เลขสารบบอาหาร หรอื 

• เลขสถานท่ีผลิตอาหาร หรอื 

• ช่ือและท่ีตัง้ของสถานท่ีผลิต 



แสดงถึง 
• จังหวดัทีต่ั้งของสถานทีป่ระกอบการน้ันๆ 
• ใช้รหัสตัวเลข 2  หลกั แทนอกัษรย่อ เช่น 12 แทนจังหวดันนทบุรี (ดูตาราง
แสดงรหัสจังหวดัประกอบ) 

แสดงถึง 
• สถานะของสถานทีป่ระกอบการและหน่วยงานทีอ่นุญาตสถานทีน้ั่นๆ 
• ใช้รหัสตัวเลข 1 หลกั : 
     1 หมายถึง สถานทีผ่ลติ 
     3 หมายถึง สถานทีน่ าเข้า 
     2 หมายถึง สถานทีผ่ลติ 
     4 หมายถึง สถานทีน่ าเข้า 

อนุญาตโดย อย. (เลขคี)่ 

อนุญาตโดย จว. (เลขคู่) 

แสดงถึง 
• เลขประจ าสถานทีไ่ด้จากเลขทีใ่บอนุญาตผลติอาหารหรือเลขทีใ่บอนุญาตน าหรือส่ังอาหาร 
หรือเลขทีป่ระจ าสถานทีผ่ลติทีไ่ม่เข้าข่ายเป็นโรงงาน (แล้วแต่กรณ)ี ทีไ่ด้รับอนุญาตแล้ว 
• ใช้รหัสตัวเลข 5 หลกั โดย 2 หลกัหลงัเป็นเลขท้ายของปี พ.ศ. ทีอ่นุญาตสถานทีด่งักล่าว 

แสดงถึง 
• หน่วยงานทีอ่นุญาตผลติภัณฑ์น้ันๆ ซ่ึงอาจจะเหมอืนหรือแตกต่างจากหน่วยงานทีอ่นุญาตสถานทีก่ไ็ด้ ใช้รหัส
ตัวเลข 1 หลกั 
     1 หมายถึง ผลติภัณฑ์น้ันอนุญาตโดย อย. 
     2 หมายถึง ผลติภัณฑ์น้ันอนุญาตโดย จว. 
     3 หมายถึง ผลติภัณฑ์ทีผ่ลติเพือ่ส่งออกอนุญาตโดย อย. 
     4 หมายถึง ผลติภัณฑ์ทีผ่ลติเพือ่ส่งออกอนุญาตโดย จว. 
     5 หมายถึง  ผลติภัณฑ์น้ันอนุญาตผ่านอนิเตอร์เน็ตโดย อย. 
     6 หมายถึง ผลติภัณฑ์น้ันอนุญาตผ่านอนิเตอร์เน็ตโดย จว. 

แสดงถึง 
• เลขล าดับทีผ่ลติภัณฑ์ดังกล่าวของสถานทีน้ั่นๆ ทีผ่่านการอนุญาต
จากหน่วยงานทีป่ระเมนิผลติภัณฑ์ข้างหน้า (ตาม         ) เรียง
ตามล าดับจากน้อยไปหามาก 
• ใช้รหัสตัวเลข 4 หลกั เช่น 
     ล าดับที ่ 1 ใช้ 0001 
     ล าดับที ่99 ใช้ 0099 

XX-X-XXXXX-Y-YYYY 

รายละเอียดขอ้มลูท่ีแสดงบนเลขสารบบอาหาร 



ช่ือและท่ีตัง้ของผ ูผ้ลิต หรอืผ ูแ้บ่งบรรจ ุหรอื ผ ูน้ าเขา้ หรอืส านกังานใหญ่ (ขอ้ 5 (3)) 

อาหารท่ีผลิตในประเทศ  

• ผ ูผ้ลิต แสดง ผ ูผ้ลิต+ ท่ีตัง้ 

• ผ ูแ้บ่งบรรจ ุแสดง ผ ูแ้บ่งบรรจ ุ+ ท่ีตัง้  

  หรอื 

• ผ ูผ้ลิต / ผ ูแ้บ่งบรรจ ุเลือกแสดง ส านกังานใหญ่ + ท่ีตัง้ 

อาหารท่ีน าเขา้  

• แสดง ผ ูน้ าเขา้ + ท่ีตัง้ + ช่ือและประเทศผ ูผ้ลิต 

แสดงขอ้ความก ากบัท่ีสื่อใหผ้ ูบ้รโิภคเขา้ใจอยา่งชดัเจนว่า เป็นผ ูผ้ลิต หรอื ผ ูแ้บ่งบรรจ ุ 

หรอื ส านกังานใหญ่ ส าหรบักรณีผลิตหรอืแบ่งบรรจ ุหรอื ผ ูน้ าเขา้  แลว้แต่กรณี 



อาหารท่ีผลิตในประเทศ  

• ผ ูผ้ลิต แสดง “ผ ูผ้ลิต” หรอื “ผลิตโดย” + ท่ีตัง้ 

• ผ ูแ้บ่งบรรจ ุแสดง “ผ ูแ้บ่งบรรจ”ุ หรอื “แบ่งบรรจโุดย” + ท่ีตัง้    

• ผ ูผ้ลิต / ผ ูแ้บ่งบรรจ ุเลือกแสดง “ส านกังานใหญ่” + ท่ีตัง้ 

อาหารที่น าเขา้  

• แสดง “ผูน้  าเขา้” หรือ “น าเขา้โดย” + ที่ตั้ง + ช่ือและประเทศผูผ้ลิต 

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

ช่ือและท่ีตั้งของผูผ้ลิต หรือผูแ้บ่งบรรจุ หรือ ผูน้  าเขา้ หรือส านกังานใหญ ่ 

อาหารท่ีผลิตในประเทศ  

• ผ ูผ้ลิต แสดง ผ ูผ้ลิต + ท่ีตัง้ 

• ผ ูแ้บ่งบรรจ ุแสดงผ ูแ้บ่งบรรจ ุ+ ท่ีตัง้    

• ผ ูผ้ลิต / ผ ูแ้บ่งบรรจ ุเลือกแสดง “ส านกังานใหญ่” + ท่ีตัง้ 

อาหารท่ีน าเขา้  

• แสดง ผ ูน้ าเขา้ + ท่ีตัง้ + ช่ือและประเทศผ ูผ้ลิต 

สามารถแสดงขอ้ความที่สื่อว่าเป็นผูผ้ลิต ผูแ้บ่งบรรจุ 

ผูน้  าเขา้ โดยไม่ตอ้งระบุขอ้ความว่า “ผลิตโดย” 

“แบ่งบรรจุโดย” “น าเขา้โดย”  



ปรมิาณของอาหารเป็นระบบเมตรกิ (ขอ้ 5 (4)) 

ของแข็ง แสดงน ้าหนกัสทุธิ  เวน้แต่ไมส่ามารถแสดงน ้าหนกัสทุธิใหแ้สดงจ านวนนบั 

• น ้าหนกัสทุธิ 100 กรมั, น ้าหนกัสทุธิ 500 กรมั (60 แคปซลู), น ้าหนกัสทุธิ 300 กรมั (6 กรมั X 50 

ซอง), น ้าหนกัสทุธิ 6 กรมั X 50 ซอง  

• บรรจ ุ 12 ฟอง 

ของเหลว แสดงปรมิาตรสทุธิ  

• ปรมิาตรสทุธิ 1 ลิตร, ปรมิาตรสทุธิ 250 มิลลิลิตร X 12 กลอ่ง 

ครึง่แข็งครึง่เหลว หรอืลกัษณะอ่ืน เลือกแสดงน ้าหนกัสทุธิ หรอืปรมิาตรสทุธิ 

อาหารท่ีมีการก าหนดน ้าหนกัเน้ืออาหารไว ้                     

ใหแ้สดงปรมิาณน ้าหนกัเน้ืออาหารดว้ย 



ของแข็ง แสดงน ้าหนกัสทุธิ 

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

ปริมาณอาหารเป็นระบบเมตริก 

ของแข็ง แสดงน ้าหนกัสทุธิ  เวน้แต่ไมส่ามารถแสดงน ้าหนกัสทุธิใหแ้สดงจ านวนนบั 

เพื่อใหร้องรบักรณีสินคา้เกษตร เชน่ ไขส่ด ไขเ่ค็ม ไขเ่ย่ียวมา้ 

ผลไมต้า่งๆ ที่จ าหนา่ยในภาชนะบรรจพุรอ้มจ าหนา่ยในลกัษณะ

จ านวนนบั  



สว่นประกอบท่ีส าคญั (ขอ้ 5 (5)) 

 สว่นประกอบท่ีส าคญั แสดง 

 รอ้ยละของน ้าหนกัโดยประมาณ * 

* อาหารชนิดแหง้ หรอืชนิดผง หรอืชนิดเขม้ขน้ ท่ีตอ้งเจือจางหรอืท าละลายกอ่น

บรโิภคอาจเลือกแสดงเป็น 

• รอ้ยละของน ้าหนกัโดยประมาณ หรอื 

• รอ้ยละของน ้าหนกัเม่ือเจือจางหรอืท าละลายตามวิธีปรงุเพ่ือรบัประทานตามท่ีแจง้ไวบ้น

ฉลาก 

• หรอืแสดงทัง้สองอยา่งก็ได ้

 



สว่นประกอบท่ีส าคญั แสดง 

 รอ้ยละของน ้าหนกัโดยประมาณ * 

 เรยีงตามล าดบัปรมิาณจากมากไปนอ้ย 

 

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ …) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

สว่นประกอบส าคญั 

สว่นประกอบท่ีส าคญั แสดง 

 รอ้ยละของน ้าหนกัโดยประมาณ * 

ปรบัขอ้ก าหนดการแสดงสว่นประกอบจากมาก

ไปนอ้ย เป็นขอ้แนะน าในการแสดงฉลาก  



ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร (ขอ้ 5 (6)) 

 มีการใช ้  อาจมีการปนเป้ือนในกระบวนการผลิต 

มีการใช ้แสดง “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มี ……..….” หรอื 

“มี....” ไวใ้นกรอบ โดยสีของตวัอกัษรตอ้งตดักบัสีพ้ืนของกรอบและสีของกรอบตดักบัสีพ้ืนของฉลาก เชน่  

ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร :  มีแป้งสาลี นมผง หรอื มีแป้งสาลี นมผง 

 

อาจมีการปนเป้ือน แสดง “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : อาจมี ..…….” 

หรือ “อาจมี........” ไวใ้นกรอบ โดยใหแ้สดงในต าแหนง่ท่ีเห็นไดช้ดัเจน 

 

ทัง้น้ีขอ้ความว่า “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร” อาจใชข้อ้ความอ่ืนท่ีมีความหมายในท านองเดียวกนั

แทนก็ได ้ โดยใหแ้สดงในต าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจนและอ่านไดง่้าย 



มีการใช ้แสดง “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มี ……..….” หรอื 

“มี....” ไวใ้นกรอบ โดยสีของตวัอกัษรตอ้งตดักบัสีพ้ืนของกรอบและสขีองกรอบตดักบัสีพ้ืนของฉลาก เชน่  

ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร :  มีแป้งสาลี นมผง หรอื มีแป้งสาลี นมผง 

 

อาจมีการปนเป้ือน แสดง “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : อาจมี ..…….” 

หรือ “อาจมี........” ไวใ้นกรอบ โดยสีของตวัอกัษรตอ้งตดักบัสีพ้ืนของกรอบและสขีองกรอบตดักบัสีพ้ืนของฉลาก  

 

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

ขอ้มูลส าหรบัผูแ้พอ้าหาร 

มีการใช ้แสดง “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มี ……..….” หรอื 

“มี....” ไวใ้นกรอบ โดยสีของตวัอกัษรตอ้งตดักบัสีพ้ืนของกรอบและสขีองกรอบตดักบัสีพ้ืนของฉลาก เชน่  

ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร :  มีแป้งสาลี นมผง หรอื มีแป้งสาลี นมผง 

 

อาจมีการปนเป้ือน แสดง “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : อาจมี ..…….” 

หรือ “อาจมี........” ไวใ้นกรอบ โดยใหแ้สดงในต าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจน 

ทัง้น้ีขอ้ความว่า “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร” อาจใชข้อ้ความอ่ืนท่ีมีความหมายในท านองเดียวกนัแทนก็ได ้ โดยใหแ้สดงในต าแหน่งท่ีเห็นได้

ชดัเจนและอ่านไดง่้าย 

  

 



 ธญัพืชท่ีมีสว่นประกอบของกลเูตน ไดแ้ก ่ขา้วสาลี ไรน ์บารเ์ลย ์โอต๊ สเปลท ์หรอืสาย

พนัธ ุล์กูผสมของธญัพืชดงักลา่ว และผลิตภณัฑจ์ากธญัพืชท่ีมีสว่นประกอบของกลเูตน

ดงักลา่ว 

 สตัวน์ ้าท่ีมีเปลือกแข็ง เช่น ป ูก ุง้ กัง้ ลอบสเตอร ์เป็นตน้ และผลิตภณัฑจ์ากสตัวน์ ้าท่ีมี

เปลือกแข็ง 

ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร (ขอ้ 5 (6)) 

ชนิดของสารกอ่ภมิูแพ/้ สารท่ีกอ่ภาวะภมิูไวเกิน 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjis9m1qYTZAhUK448KHSXvA8wQjRwIBw&url=https://www.bloggang.com/mainblog.php?id=singlenurse&month=09-02-2017&group=24&gblog=5&psig=AOvVaw1s8cqqCZRPdFG4zZkNqZt1&ust=1517561001664958
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj047PdqYTZAhUBOI8KHTi_AXIQjRwIBw&url=https://www.bloggang.com/mainblog.php?id=jazzy-bong&month=11-07-2015&group=28&gblog=20&psig=AOvVaw2PxsPM2vzmipa1sgZHkomf&ust=1517561070285946


ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร (ขอ้ 5 (6)) 

 ไข ่และผลิตภณัฑจ์ากไข่ 

 ปลา และผลิตภณัฑจ์ากปลา  

 ถัว่ลิสง และผลิตภณัฑจ์ากถัว่ลิสง 

 ถัว่เหลือง และผลิตภณัฑถ์ัว่เหลือง 

 นม และผลิตภณัฑจ์ากนม รวมถึงแลคโตส 

 ถัว่ท่ีมีเปลือกแข็ง และผลิตภณัฑจ์ากถัว่ท่ีมีเปลือกแข็ง เช่น อลัมอนด ์วอลนทั พีแคน เป็นตน้ 

 ซลัไฟต ์ท่ีมีปรมิาณมากกว่าหรอืเท่ากบั 10 มิลลิกรมัต่อกิโลกรมั 

 หอย  หมึกและผลิตภณัฑจ์ากหอย  หมึก 

* สามารถแสดงขอ้มลูสารกอ่ภมิูแพอ่ื้นนอกเหนือจากท่ีก าหนดได ้

ชนิดของสารกอ่ภมิูแพ/้ สารท่ีกอ่ภาวะภมิูไวเกิน (ต่อ) 



สารกอ่ภมิูแพ ้ 9 รายการ 

 

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

รายการสารก่อผูแ้พอ้าหาร 

สารกอ่ภมิูแพ ้ 10 รายการ โดยเพ่ิมหอย  หมึกและผลิตภณัฑจ์ากหอย  หมึก 

 



ขอ้ยกเวน้การแสดงขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร 

(6.1)ธญัพืชท่ีมีสว่นประกอบของกลเูตน และผลิตภณัฑจ์ากธญัพืชท่ีมีสว่นประกอบของกลเูตนดงักลา่ว ยกเวน้ 

– กลโูคสไซรปั หรอืเดกซโ์ทรสท่ีไดจ้ากขา้วสาลี  

– มอลโทเดกซต์รนิ จากขา้วสาลี  

– กลโูคสไซรปั จากขา้วบารเ์ลย ์ 

– แอลกฮอลท่ี์ไดจ้ากการกลัน่เมล็ดธญัพืช  

(6.4)ปลา และผลิตภณัฑจ์ากปลา  ยกเวน้เจลาตินจากปลาท่ีใชเ้ป็นสารช่วยพาวิตามินและแคโรทีนอยด ์ 

(6.6)ถัว่เหลือง และผลิตภณัฑถ์ัว่เหลือง ยกเวน้ 

– น ้ามนัหรอืไขมนัจากถัว่เหลอืงท่ีผา่นกระบวนการท าใหบ้รสิทุธ์ิ  

– โทโคเฟอรอลผสม, ดี-แอลฟา-โทโคเฟอรอล, หรอื ดีแอล-แอลฟา-โทโคเฟอรอล หรอื ดี-แอลฟา-โทโคเฟอรลิแอซีเทต, หรอื ดีแอล-

แอลฟา-โทโคเฟอรลิแอซีเทต หรอื ดี-แอลฟา-โทโคเฟอรลิแอซิดซกัซิเนต ท่ีไดจ้ากถัว่เหลือง  

– ไฟโตสเตอรอล และไฟโตสเตอรอลเอสเตอรท่ี์ไดจ้ากน ้ามนัถัว่เหลือง  

– สตานอลเอสเตอรจ์ากพืชท่ีผลติจากสเตอรอลของน ้ามนัพืชท่ีไดจ้ากถัว่เหลือง 

(6.7) นม และผลิตภณัฑจ์ากนม รวมถึงแลคโตส ยกเวน้ แลคติทอล 



ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร (ขอ้ 5 (6)) 

 มีการก าหนดขนาดตวัอกัษรตามขนาดพ้ืนท่ี 

 ใหแ้สดงในต าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจนและอ่านไดง่้าย 
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https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjgrcqPrITZAhUBNI8KHSLkCeoQjRwIBw&url=https://pantip.com/topic/33263157&psig=AOvVaw2mCCdjY5x1i8BLa1iYNtL2&ust=1517561689288959


  มีการก าหนดขนาดตวัอกัษรตามขนาดพ้ืนท่ี ตามขอ้ 15(3) 

  สีของตวัอกัษรตดักบัสีพ้ืนของฉลาก 

 ขนาดตวัอกัษรตอ้งไมเ่ล็กกว่าขนาดตวัอกัษรท่ีแสดงสว่นประกอบ 

 แสดงไวท่ี้ดา้นลา่งของการแสดงสว่นประกอบ  

 

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

ขอ้มูลส าหรบัผูแ้พอ้าหาร 

  มีการก าหนดขนาดตวัอกัษรตามขนาดพ้ืนท่ี ตามขอ้ 15(3) 

 ใหแ้สดงในต าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจนและอ่านไดง่้าย 



ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร (ขอ้ 5 (6)) 

 ตวัอยา่ง 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีแป้งสาลี นมผง 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีเคซีน (โปรตีนนม) 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีเคซีน (โปรตีนจากนม) 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร: มีโปรตีนจากนม 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีเลซิตินจากถัว่เหลือง 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : อาจมี ถัว่เปลือกแข็ง 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีแป้งสาลี นมผง, อาจมีถัว่เปลือกแข็ง 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีแป้งสาลี นมผง และอาจมีถัว่เปลือกแข็ง 

- ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีซลัไฟต ์* 

      * ตวัอยา่งกรณีมีการใชโ้ซเดียม ไบซลัไฟตเ์ป็นสารฟอกสีในผลิตภณัฑ ์
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ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร (ขอ้ 5 (6)) 

 ขอ้ยกเวน้การแสดงขอ้มลู 

• อาหารท่ีมีสารกอ่ภมิูแพห้รอืสารท่ีกอ่ภาวะภมิูไวเกินเป็นสว่นประกอบท่ีส าคญั และมีการแสดงช่ือ

อาหารท่ีระบช่ืุอสารกอ่ภมิูแพห้รอืสารท่ีกอ่ภาวะภมิูไวเกินไวช้ดัเจนแลว้  

ตวัอยา่งไมต่อ้งแสดงขอ้มลูสารกอ่ภมิูแพ ้:- น ้านมโคพาสเจอรไ์รส ์ หรอื ถัว่ลิสงอบกรอบ 

ตวัอยา่งท่ีตอ้งแสดงขอ้มลูสารกอ่ภมิูแพ ้:-  

 - ช่ืออาหาร “ครมีแทช้นิดวิปป้ิงครมี”  ประกอบดว้ยครมีแทจ้ากนมโค 100 % ตอ้งแสดงขอ้ความว่า “ขอ้มลูส าหรบัผ ู้

แพอ้าหาร : มีครมีจากนม” เน่ืองจากช่ืออาหารไมส่ื่อถึงช่ือสารกอ่ภมิูแพ ้

- ช่ืออาหาร “คสัตารด์” มีไขไ่กเ่ป็นสว่นประกอบ ตอ้งแสดงขอ้ความว่า “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีไข”่ เน่ืองจากช่ือ

อาหารไมส่ื่อว่ามีสารกอ่ภมิูแพเ้ป็นสว่นประกอบ  

- ช่ืออาหาร “ปอูดั” มีเน้ือปลาเป็นสว่นประกอบ ตอ้งแสดงขอ้ความว่า “ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร : มีปลา” เน่ืองจากช่ือ

อาหารไมส่ื่อว่ามีสารกอ่ภมิูแพเ้ป็นสว่นประกอบ  



วตัถเุจือปนอาหาร (ขอ้ 5 (7)) 

เม่ือใดตอ้งแสดงขอ้ความเก่ียวกบัวตัถเุจือปนอาหาร 

 มีการใช ้

 มีวตัถเุจือปนอาหารติดมากบัวตัถดิุบท่ีใชใ้นการผลิตอาหาร เป็นสว่นประกอบของ

อาหารในปรมิาณท่ีเกิดผลตามวตัถปุระสงคข์องการใชว้ตัถเุจือปนอาหาร 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjg68HarYTZAhUJpI8KHYH1BXAQjRwIBw&url=https://www.food.gov.uk/news-updates/news/2014/6012/colours&psig=AOvVaw3DfYNVu66TdY_P7joeS-vo&ust=1517562126819652
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwimk9HxrYTZAhUHLo8KHRCJBCEQjRwIBw&url=https://www.livestrong.com/article/491667-the-disadvantages-of-using-food-additives/&psig=AOvVaw3DfYNVu66TdY_P7joeS-vo&ust=1517562126819652


วตัถเุจือปนอาหาร (ขอ้ 5 (7)) 

วิธีการแสดงขอ้ความเกี่ยวกบัวตัถเุจือปนอาหาร 

 ช่ือกล ุม่หนา้ท่ีของวตัถเุจือปนอาหารรว่มกบัช่ือเฉพาะ หรอื ช่ือกล ุม่หนา้ท่ีของวตัถเุจือปนอาหารรว่มกบัตวัเลขตาม 

International Numbering System: INS for Food Additives 

 ช่ือกล ุม่หนา้ท่ีของ สี วตัถกุนัเสีย วตัถใุหค้วามหวานแทนน ้าตาล และวตัถปุรงุแต่งรส สว่นกล ุม่หนา้ท่ีอ่ืน ใหแ้สดง

ขอ้ความว่า “วตัถเุจือปนอาหาร” รว่มกบั “INS Number” หรอื “ช่ือเฉพาะ” 

 “สี” ตามดว้ยช่ือเฉพาะ หรอื INS number โดยอาจระบชุนิดของสีซ่ึงเป็นสีธรรมชาติหรอืสีสงัเคราะห ์แลว้แต่กรณี  

   “วตัถกุนัเสีย” ตามดว้ยช่ือเฉพาะ หรอื INS number 

 กรณีมีหนา้ท่ีเป็นวตัถปุรงุแต่งรสอาหาร และวตัถท่ีุใหค้วามหวานแทนน ้าตาล ตอ้งแสดงช่ือกล ุม่หนา้ท่ีตามดว้ยช่ือ

เฉพาะ 



 กรณีมีหนา้ท่ีใหส้ี ตอ้งแสดงขอ้ความ “สีธรรมชาติ” หรอื     “สีสงัเคราะห”์ ตามดว้ยช่ือเฉพาะ หรอื

ตวัเลขตาม International Numbering System: INS for Food Additives 

 

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

ขอ้มูลวตัถุเจอืปนอาหาร 

 “ส”ี ตามดว้ยช่ือเฉพาะ หรอื INS number โดยอาจระบชุนิดของสีซ่ึงเป็นสีธรรมชาติหรอื

สีสงัเคราะห ์แลว้แต่กรณี  

 ไมต่อ้งระบวุา่เป็นสีธรรมชาตหิรือสีสงัเคราะห ์

แตห่ากประสงคจ์ะระบก็ุได ้



สีธรรมชาต ิ
 INS 100(i) Curcurmin 

 INS 101 (iii)  Riboflavin from Bacillus subtilis 

 INS 101 (iii) Riboflavin from Ashbya gossypii 

 INS 120  Carmines 

 INS 140  Chlorophylls 

 INS 141 (i) Chlorophylls, copper complexes 

 INS 141 (ii) Chlorophyllin copper complexes,  

                                potassium and sodium salts 

 INS 150a  Caramel I-plain caramel 

 INS 150b Caramel II-sulfite caramel 

 INS 150c Caramel III-Ammonia caramel 

 INS 150d Caramel IV-Sulfite ammonia caramel 

 INS 160a (ii)  beta-Carotenes, vegetable 

 INS 160a (iii)  beta-Carotene, Blakeslea trispora 

 INS 160b (i)  Annatto extracts, bixin based 

 INS 160b (ii) Annatto extracts, norbixin based 

ท่ีมา: The Natural Food Colours Association: NATCOL 

 INS 160c(i)  Paprika oleoresin 

 INS 160c(ii)  Paprika extract 

 INS 160d (ii)  Lycopene, Tomatoes 

 INS 160d (iii)  Lycopene, Blakeslea trispora 

 INS 161b(i) Lutein from Tagetes erecta 

 INS 161b(iii) Lutein esters from Tagetes erecta 

 INS 162  Beet Red 

 INS 163 (ii) Grape skin extract 

 

http://www.natcol.org/sites/default/files/Annex I and II Final (2015).pdf
http://www.natcol.org/sites/default/files/Annex I and II Final (2015).pdf
http://www.natcol.org/sites/default/files/Annex I and II Final (2015).pdf
http://www.natcol.org/sites/default/files/Annex I and II Final (2015).pdf
http://www.natcol.org/sites/default/files/Annex I and II Final (2015).pdf
http://www.natcol.org/sites/default/files/Annex I and II Final (2015).pdf


วตัถเุจือปนอาหาร (ขอ้ 5 (7)) 

วิธีการแสดงขอ้ความเกี่ยวกบัวตัถเุจือปนอาหาร 

หากแสดงขอ้มลูการใชว้ตัถเุจือปนอาหารครบถว้นตามขอ้ 5(7) ของประกาศฯแลว้ ไม่ตอ้ง

แสดงขอ้มลูการใชว้ตัถเุจือปนอาหาร ไดแ้ก ่  

ขอ้ความว่า “ใช.้.........เป็นวตัถท่ีุใหค้วามหวานแทนน ้าตาล” หรอื “เจือสีธรรมชาติ” หรือ 

“เจือสีสงัเคราะห”์ หรือ “ใชว้ตัถกุนัเสีย” หรือ “ใช.้..เป็นวตัถปุรงุแต่งรสอาหาร” ตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุเฉพาะอีก เน่ืองจากเป็นการแสดงขอ้มลูวตัถเุจือปนอาหารท่ี

ครอบคลมุถึงขอ้ความท่ีก าหนดใหแ้สดงไวต้ามประกาศเฉพาะไวแ้ลว้ 



วตัถเุจือปนอาหาร (ขอ้ 5 (7))   

ประกาศเฉพาะก าหนดใหแ้สดง การแสดงขอ้ความ ตาม ปสธ 450 

ใช.้.........เป็นวตัถท่ีุใหค้วามหวานแทนน ้าตาล “วตัถใุหค้วามหวานแทนน ้าตาล (แอสปาแตม)” 

เจือสีธรรมชาติ  “สี (สารสกดัจากเปลือกอง ุ่น)” หรอื “สี (INS163(ii))” 

 

เจือสีสงัเคราะห ์ “สี (INS101)” 

ใชว้ตัถกุนัเสีย   “วตัถกุนัเสีย (INS 211)” 



วตัถเุจือปนอาหาร (ขอ้ 5 (7)) 

ปสธ. (ฉบบัท่ี 281) พ.ศ. 2547 ท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม ปสธ (ฉบบัท่ี 444) พ.ศ.2566 

แบ่งกล ุม่วตัถเุจือปนอาหารตามหนา้ท่ีดา้นเทคโนโลยไีว ้ 27 กล ุม่  

สารเพ่ิมรสชาติ หรือวตัถปุรงุแต่งรสอาหาร (Flavour enhancer)  

สารใหค้วามหวาน หรอืวตัถท่ีุใหค้วามหวานแทนน ้าตาล (Sweetener) 

สารกนัเสีย หรอืวตัถกุนัเสีย (Preservative) สี (Colour)   

สารควบคมุความเป็นกรด (Acidity regulator)  สารฟอกสี (Bleaching agent)    

สารท าใหค้งตวั (Stabilizer)   สารป้องกนัการจบัเป็นกอ้น (Anticaking agent) 

สารป้องกนัการเกิดฟอง (Antifoaming agent)  สารเพ่ิมปรมิาณ  (Bulking agent)  

สารป้องกนัการเกิดออกซิเดชัน่ (Antioxidant) สารใหค้วามขน้เหนียว (Thickener) 

 ขอ้มลูกฎหมายท่ีเกี่ยวขอ้งกบัวตัถเุจือปนอาหาร 

http://food.fda.moph.go.th/FoodAdditives.php 



ตวัอยา่งการการแสดงขอ้ความเก่ียวกบัวตัถเุจือปนอาหาร 

 แสดงช่ือกล ุม่หนา้ท่ีของวตัถเุจือปนอาหารรว่มกบัช่ือเฉพาะ 

-สารป้องกนัการเกิดออกซิเดชัน่ (บิวทิล ไฮดรอกซี โทลอีูน)   หรอื วตัถเุจือปนอาหาร (บิวทิล ไฮดรอกซี โทลอีูน) 

-วตัถท่ีุใหค้วามหวานแทนน ้าตาล (แอสปาแตม) 

-สีธรรมชาติ (สารสกดัจากเปลือกอง ุ่น) 

  แสดงช่ือกล ุม่หนา้ท่ีของวตัถเุจือปนอาหารรว่มกบัตวัเลขตาม International Numbering System: INS for Food 

Additives และขอ้ก าหนดตามประกาศเฉพาะ (ถา้มี) 

-สารป้องกนัการเกิดออกซิเดชัน่ (INS 321)  หรอื วตัถเุจือปนอาหาร (INS 321)  

-วตัถท่ีุใหค้วามหวานแทนน ้าตาล (แอสปาแตม)  หรอื ใชแ้อสปาแตมเป็นวตัถท่ีุใหค้วามหวานแทนน ้าตาล 

-สีธรรมชาติ (INS 163 (ii)) , สีธรรมชาติ (สารสกดัจากเปลือกอง ุ่น) หรอื เจือสีธรรมชาติ (INS 163 (ii)), เจือสีธรรมชาติ 

(สารสกดัจากเปลือกอง ุ่น) 

วตัถเุจือปนอาหาร (ขอ้ 5 (7)) 



ตวัอยา่งการการแสดงขอ้ความเก่ียวกบัวตัถเุจือปนอาหาร 

 การแสดงวตัถเุจือปนอาหารในอาหารท่ีมีสว่นประกอบหลายชนิด อาจแสดงวตัถเุจือปนอาหารต่อทา้ยจาก

สว่นประกอบแต่ละชนิดหรอือาจแสดงรวมไวท้า้ยสดุของสว่นประกอบทัง้หมด 

    - น ้าตาล 50 % ครมีเทียม 40 % (อิมลัซิไฟเออร ์(INS 322 (i) INS 340(ii) INS 451(i)) สารป้องกนัการจบัตวั

เป็นกอ้น (INS 551), ผงโกโก ้10 % (อิมลัซิไฟเออร ์(INS 322 (i)) สารป้องกนัการจบัตวัเป็นกอ้น (INS 552) สารกนั

เสีย (INS 280)  

    - น ้าตาล 50 % ครมีเทียม 40 %  ผงโกโก ้10 % (วต้ถเุจือปนอาหาร(INS 322 (i), INS 340(ii), INS 451(i),INS 

551, INS 552), สารกนัเสีย (INS 280)) 

 

วตัถเุจือปนอาหาร (ขอ้ 5 (7)) 



วตัถแุต่งกล่ินรส(ขอ้ 5 (8)) 

 แต่งกลิ่นธรรมชาติ 

 แต่งกลิ่นเลียนธรรมชาติ 

 แต่งกลิ่นสงัเคราะห ์

 แต่งรสธรรมชาติ 

 แต่งรสเลียนธรรมชาติ 

47 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjLkLTMsITZAhUG148KHXR-DYYQjRwIBw&url=https://www.bloglovin.com/blogs/tina-dalboges-kreative-pafund-2813976/fantastiske-farvecirkler-742298067&psig=AOvVaw3V6JdYTE3ZJwxii_0myq_Y&ust=1517562907839318


กรณีไมเ่ป็นไปตามก าหนด ตอ้งมีขอ้ความหรอืตวัอกัษรท่ีสื่อใหผ้ ูบ้รโิภค

เขา้ใจอยา่งชดัเจนถึงวิธีการแสดงขอ้ความดงักลา่วก ากบัไวด้ว้ย 

ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุ(ขอ้ 5 (9), ขอ้15 (3)) 

 อาหารท่ีมีอายกุารเก็บรกัษาไมเ่กิน 90 วนั:- ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุวนั เดือนและปี  

 อาหารท่ีมีอายกุารเก็บรกัษาเกิน 90 วนั:- ควรบรโิภคกอ่น /หมดอาย ุวนั เดือน และปี หรอื หมดอาย/ุควร

บรโิภคกอ่น เดือน และปี 

 ยกเวน้ มีประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าดว้ยอาหารนัน้ ก าหนดใหแ้สดงขอ้ความ “ผลิต” หรอื “หมดอาย”ุ 

หรอือ่ืนๆ 

 ตอ้งแสดงวนั เดือนและปี หรอืเดือนและปี เรยีงตามล าดบั  

 อาจแสดง “เดือน” เป็นตวัเลขหรอืตวัอกัษรก็ได ้ตวัเลขท่ีใชอ้าจแสดงเป็น 

      เลขอารบิกหรอืเลขไทย   

 แสดงขอ้ความเป็นภาษาไทย และอาจแสดงขอ้ความดงักลา่วท่ีเป็นภาษาองักฤษท่ีมีความหมายท านองเดียวกนัดว้ยก็ได ้

 การแสดงวนัเดือนปี หรอืเดือนปีท่ีหมดอาย ุหรอืควรบรโิภคกอ่น  ตวัเลขท่ีแสดงวนัเดือนปี หรอืเดือนปีตอ้งเป็น

ระยะเวลาอยา่งนอ้ยเท่ากบั หรอืหลงัจากวนัเดือนปี หรอืเดือนปีท่ีจ าหน่าย 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiU5bqwtITZAhVFOo8KHVpCCJcQjRwIBw&url=http://www.bkkvariety.com/1344&psig=AOvVaw3Jocly8ercPoa8-tV_tzhE&ust=1517563860273580


ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

ควรบริโภคก่อน หรือหมดอายุ 

 แสดงขอ้ความเป็นภาษาไทย และอาจแสดงขอ้ความดงักลา่วท่ีเป็นภาษาองักฤษท่ีมีความหมายท านองเดียวกนัดว้ยก็ได ้

 การแสดงวนัเดือนปี หรอืเดือนปีท่ีหมดอาย ุหรอืควรบรโิภคกอ่น  ตวัเลขท่ีแสดงวนัเดือนปี หรอืเดือนปีตอ้งเป็นระยะเวลาอยา่งนอ้ยเท่ากบั 

หรอืหลงัจากวนัเดือนปี หรอืเดือนปีท่ีจ าหน่าย 

 

 อาหารท่ีมีอายกุารเก็บรกัษาไมเ่กิน 90 วนั:- ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุวนั เดือนและปี  

 อาหารท่ีมีอายกุารเก็บรกัษาเกิน 90 วนั:- ควรบรโิภคกอ่น /หมดอาย ุวนั เดือน และปี หรอื หมดอาย/ุควรบรโิภคกอ่น เดือน และปี 

 ยกเวน้ มีประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าดว้ยอาหารนัน้ ก าหนดใหแ้สดงขอ้ความ “ผลิต” หรอื “หมดอาย”ุ หรอือ่ืนๆ 

 ตอ้งแสดงวนั เดือนและปี หรอืเดือนและปี เรยีงตามล าดบั  

 อาจแสดง “เดือน” เป็นตวัเลขหรอืตวัอกัษรก็ได ้ตวัเลขท่ีใชอ้าจแสดงเป็น  เลขอารบิกหรอืเลขไทย  

-เพิ่มขอ้ก าหนดการวางจ าหนา่ยอาหารท่ีพน้วนัหมดอายุ

หรือควรบริโภคกอ่น  

-สามารถขอ้ความแสดงภาษาองักฤษร่วมกบัภาษาไทยได ้



ควรบรโิภคกอ่น (ขอ้ 5 (9), 15 (3)) 

 หากแสดงขอ้ความไวท่ี้ดา้นลา่งหรอืสว่นอ่ืน ตอ้งมีขอ้ความท่ีฉลากท่ีสื่อไดช้ดัเจนว่าจะดวูนั เดือนและปี 

หรอืเดือนและปีท่ีควรบรโิภคกอ่น ไดท่ี้ใด และอาจแสดงขอ้ความ “ควรบรโิภคกอ่น” ก ากบัวนั เดือนและปี 

หรอืเดือน และปีท่ีผลิต หรอืหมดอาย ุหรอืควรบรโิภคกอ่นไวด้ว้ยอีกหรอืไมก่็ได ้

 สามารถแสดงภาษาอ่ืนรว่มดว้ยก็ได ้

 ขอ้ความ“วนั เดือน ปี” สามารถแสดงเป็นอกัษรยอ่ เช่น   ว /ด/ ป  หรอื วว /ดด/ปป  

 การแสดงเดือน อาจแสดง ตวัเลข 2 หลกั หรอืตวัอกัษรเต็ม หรอื ตวัอกัษรยอ่  เช่น 06 หรอื มิถนุายน  

หรอื มิ.ย. 

 การแสดงปี อาจแสดงเป็นครสิตศกัราช หรอืพทุธศกัราช โดยแสดงเป็นตวัเลข 4 หลกั หรอื  2 หลกั  เช่น 

พ.ศ. 2557 หรอื 57  ค.ศ. 2014 หรอื 14  



ควรบรโิภคกอ่น (ขอ้ 5 (9), 15 (3)) 

ตวัอยา่ง 

 ควรบรโิภคกอ่น /หมดอาย ุ มี.ค. 68 

 ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุ  มีนาคม 2568 

 ควรบริโภคกอ่น/หมดอาย ุ(เดือน ปี) 03-68  

 ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุ(เดือน ปี) 03.68  

 ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุ (เดือน ปี) 03/2568  

 ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุ(เดือน ปี) โปรดดบูรเิวณขา้งใตภ้าชนะ (ใตภ้าชนะแสดงค าว่า 03-25)  

 ควรบรโิภคกอ่น/หมดอาย ุ (ปี เดือน) 2025-03 



ขอ้ความอ่ืน (ถา้มี) (ขอ้ 5 (10)-(13)) 

 ค าเตือน ส าหรบัอาหารท่ีมีสว่นผสมของว่านหางจระเข ้หรอืใบแป๊ะกว๊ยหรอืสารสกดั

จากใบแป๊ะกว๊ย หรอืผลิตภณัฑเ์สรมิอาหารท่ีมีสว่นประกอบบางรายการ 

 อาหารท่ีมีสว่นผสมของแอสปาแตม                             “ผ ูท่ี้มีสภาวะฟินิลคีโตน ู

เรยี ผลิตภณัฑน้ี์มีฟินิลอลานีน ” 

 ขอ้แนะน าในการเก็บรกัษา  

 วิธีปรงุเพ่ือรบัประทาน  
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นมดดัแปลงส าหรบัทารก ตอ้งมีขอ้ความ ดงัต่อไปน้ี  

 สิ่งส าคญัท่ีควรทราบ 

- นมแมเ่ป็นอาหารท่ีดีท่ีสดุส าหรบัทารก เพราะมีคณุค่าทางโภชนาการครบถว้น 

- นมดดัแปลงส าหรบัทารก ควรใชต้ามค าแนะน าของแพทยพ์ยาบาล หรือนกัโภชนาการ 

- การเตรยีมหรือใชส้ว่นผสมไมถ่กูตอ้งจะเป็นอนัตรายต่อทารก” 

 ขอ้ความแสดงวิธีใชห้รอืตารางแนะน าการเลี้ยงประจ าวนั 

 “ไมค่วรเติมน ้าตาล น ้าผ้ึง หรอืวตัถใุหค้วามหวานใด ๆ อีก เพราะอาจท าใหท้ารกและเด็กเล็กฟันผแุละเป็น

โรคอว้นได”้  

มีขอ้ก าหนดรปูแบบการแสดงขนาด 

และสีตวัอกัษร พ้ืนฉลาก 

ขอ้ความอ่ืน (ขอ้ 5 (14)) 

 วิธีการใชแ้ละขอ้ความท่ีจ าเป็นส าหรบัอาหารท่ีม ุง่หมายจะใชก้บัทารกหรอืเด็กอ่อน หรอื

บคุคลกล ุม่ใดโดยเฉพาะ 



ขอ้ความตามบญัชีแนบทา้ย (ขอ้ 5 (14)) 

ขอ้ความท่ีก าหนดเพ่ิมเติมตามบญัชีแนบทา้ยประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 450) พ.ศ. 

2567 เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ



ขอ้ความอ่ืน (ขอ้ 5 (14)) 

o ขอ้ความท่ีตอ้งมีส าหรบัอาหารท่ีมีประกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนด 

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรื่อง  เกลือบรโิภค  



ฉลากท่ีตอ้งสง่มอบ (ขอ้ 9) 

ฉลากอาหารของอาหารควบคมุเฉพาะ 

อาหารอ่ืนท่ีรฐัมนตรปีระกาศก าหนดใหต้อ้งสง่มอบฉลากใหผ้ ูอ้นญุาตพิจารณา

อนมุติักอ่นการจดัท าฉลาก เช่น อาหารมีวตัถปุระสงคพิ์เศษ 



 ฉลากตอ้งปิด ติด หรอืแสดง จะตอ้งมีลกัษณะถาวร และไมล่อกหลดุหรอืฉีดขาดง่าย แสดงไวใ้นท่ีเปิดเผยท่ีภาชนะบรรจ ุ

และหรอืหีบห่อของภาชนะบรรจอุาหาร และมองเห็นไดช้ดัเจน โดยมีขนาดของฉลากสมัพนัธก์บัพ้ืนท่ีของภาชนะบรรจหุรอื

หีบห่อนัน้ ๆ 

 ฉลากตอ้งไมท่ าใหเ้ขา้ใจผิดไมว่่าโดยทางตรงหรอืทางออ้มระหว่างอาหารกบัขอ้ความ รปู รปูภาพ รอยประดิษฐ ์

เครือ่งหมาย หรอืเครือ่งหมายการคา้ท่ีแนะน าผลิตภณัฑช์นิดอ่ืน  

 มีขอ้ก าหนดเกี่ยวกบัการแสดงขอ้ความ รปู รปูภาพ รอยประดิษฐ ์เครือ่งหมาย ตรา หรอื เครือ่งหมายการคา้ 

เครือ่งหมายการคา้จดทะเบียนไมว่่าจะเป็นภาษาใดท่ีปรากฏในฉลาก ดงัน้ี 

1) ไมเ่ป็นเท็จหรอืหลอกลวงใหเ้กิดความหลงเช่ือโดยไมส่มควร หรือไมท่ าใหเ้ขา้ใจผิดในสาระส าคญั  

2) ไมแ่สดงถึงช่ืออาหาร สว่นประกอบของอาหาร อตัราสว่นของอาหาร ปรมิาณของอาหาร หรอืแสดงถึงสรรพคณุ

ของอาหารอนัเป็นเท็จหรอืเป็นการหลอกลวงใหเ้กิดความหลงเช่ือ 

ขอ้ก าหนดอ่ืน (ขอ้ 10-12) 



ขอ้ก าหนดอ่ืน (ขอ้ 10-12) (ต่อ) 

3) ไมท่ าใหเ้ขา้ใจว่ามีวตัถตุามขอ้ความ ช่ือ รปู รปูภาพ รอยประดิษฐ ์เครือ่งหมายหรอืเครื่องหมาย

การคา้ดงักลา่วผสมอย ูใ่นอาหารโดยท่ีไมมี่วตัถนุัน้ผสมอย ู ่หรอืมีผสมอย ูใ่นปรมิาณท่ีไมอ่าจแสดง

สรรพคณุ 

4) ไมพ่อ้งเสียง พอ้งรปู กบัค าหรอืขอ้ความท่ีสื่อถึงคณุประโยชน ์คณุภาพ สรรพคณุ    อนัเป็นการ

โออ้วด หรอืเป็นเท็จ หรอืเกินจริง หรอืหลอกลวงท าใหเ้กิดความหลงเช่ือโดยไมส่มควร  

5) ไมข่ดักบัวฒันธรรมและศีลธรรมอนัดีงามของไทยหรอืสอ่ไปในทางท าลายคณุค่าของภาษาไทย  

6) ไมส่ง่เสริมหรอือาจกอ่ใหเ้กิดความขดัแยง้ ความแตกแยก หรอืผลกระทบในเชิงลบ ทัง้ทางตรง

หรอืทางออ้มต่อสงัคม วฒันธรรม ศีลธรรม ประเพณี หรอืพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัเพศ ภาษา และ

ความรนุแรง 



 ค าพอ้งรปู หมายถึง ค าท่ีมีรปูเขียนเหมือนกนั ใชพ้ยญัชนะ สระ เครือ่งหมายวรรณยกุต ์

ตวัสะกด และตวัการนัตอ์ยา่งเดียวกนั ค าพอ้งรปูมีทัง้ท่ีอ่านออกเสียงเหมือนกนัและอ่านออกเสียง

ต่างกนั   

ค าพอ้งรปู พอ้งเสียง (ขอ้ 4 (4)) 

 ค าพอ้งรปูอ่านออกเสียงต่างกนั เช่น เพลา (แกน) กบั เพลา (เวลา), สระ (น ้า) กบั สระ (ท่ีออก

เสียงว่า สะ-หระ), พยาธิ (ตวัพยาธิในรา่งกาย) กบั พยาธิ (โรคภยัไขเ้จ็บ)  

 ค าพอ้งรปูท่ีอ่านออกเสียงเหมือนกนัแต่มีความหมายต่างกนั เช่น  

      ขนั (ภาชนะส าหรบัตกัน ้า ใสน่ ้า) ขนั (อาการรอ้งของไกแ่ละนกบางชนิด)   

      ขนั (ข าหรอืนึกอยากหวัเราะ) ขนั (ท าใหตึ้งท าใหแ้น่น) 
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ค าพอ้งเสียง หมายถึง ค าท่ีออกเสียงเหมือนกนั  

ตวัเขียนกบัความหมายต่างกนั  

ค าพอ้งรปู พอ้งเสียง (ขอ้ 4 (4)) 

 สอ้ม (เครือ่งใชจ้ิ้มอาหาร) - ซอ่ม (ท าสิ่งท่ีช ารดุใหคื้นดี) 

 ขา้ (ค าใชแ้ทนตวั ผ ูพ้ดู) - ขา้ (คนรบัใช)้ - ค่า (มลูคา่หรอืราคา) - ฆา่ (ท าใหต้าย) 

 เค่ียว (ตม้ใหเ้ดือดนานๆหรอืไมห่ยดุหยอ่น) - เข้ียว (ฟัน)  
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การแสดงขอ้ความกลา่วอา้งเกี่ยวกบัสารหรือสว่นประกอบอ่ืนใดในอาหารตอ้ง 

 ไมเ่ป็นอาหารท่ีประกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนดหา้มใช ้หา้มผลิต หา้มน าเขา้ เช่น  

-หา้มใชข้อ้ความว่า “อาหารที่มกีารใชน้ า้มนัที่ผา่นกระบวนการเดิมไฮโดรเจนบางสว่นเป็นส่วนประกอบ” ตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสขุ เลขท่ี 388 พ.ศ. 2561 เร่ือง ก าหนดอาหารที่หา้มผลิต น าเขา้ หรือจ าหนา่ย 

- หา้มใชข้อ้ความว่า “ไมม่นี า้ตาล” กบันมดดัแปลงส าหรบัทารก เนือ่งจากประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าดว้ยนมดดัแปลง

ส าหรบัทารกและนมดดัแปลงสตูรตอ่เนือ่งส าหรบัทารกและเด็กเล็ก ก าหนดหา้มใชน้ า้ตาล เป็นตน้ 

 ไม่กลา่วอา้งเกี่ยวกบัวตัถเุจือปนอาหารท่ีไม่มีเง่ือนไขการใชใ้นประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าดว้ยวตัถเุจือปน

อาหาร เชน่  หา้มใชข้อ้ความว่า “วตัถกุนัเสีย” กบันมดดัแปลงส าหรบัทารก 

ขอ้หา้มการแสดงขอ้ความกลา่วอา้ง (ขอ้ 12) 



การแสดงขอ้ความกลา่วอา้งเกี่ยวกบัสารหรือสว่นประกอบอ่ืนใดในอาหารตอ้ง 

 ไมก่ลา่วอา้งถึงสารท่ีโดยปกติไมมี่ในอาหารนัน้ หรอืไมเ่กิดข้ึนในกระบวนการผลิตอาหารนัน้   

- อาหารที่โดยธรรมชาตขิองอาหารนัน้ไมม่สีารนัน้ เชน่  หา้มใชข้อ้ความว่า “น า้ปราศจากโคเลสเตอรอล” เนือ่งจากน า้

ปราศจากโคเลสเตอรอล เป็นตน้ 

- อาหารท่ีในกระบวนการผลิตไมม่ีสารนัน้เกิดขึน้ เชน่ หา้มใชข้อ้ความว่า “น า้หวานปราศจากไขมนัทรานส”์ เนือ่งจาก

กระบวนการผลิตน า้หวานไมท่ าใหเ้กิดไขมนัทรานส ์เป็นตน้ 

ขอ้หา้มการแสดงขอ้ความกลา่วอา้ง (ขอ้ 12) 



 ไมเ่ป็นวตัถทุี่หา้มใชใ้นอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เชน่ หา้มใชข้อ้ความว่า “ลกูชิน้ปลอดสารบอแรกซ”์ เนือ่งจาก

ก าหนดหา้มใชใ้นอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่ 391) พ.ศ. 2561 เร่ือง ก าหนดอาหารที่หา้มผลิต น าเขา้ 

หรือจ าหนา่ย 

 ไมก่อ่ใหเ้กิดความเขา้ใจผิดในผลิตภณัฑ ์เช่น หา้มใชช่ื้อ “ปลาดอรี”่ กบั “ปลาสวายเวียดนาม” ท่ีมีช่ือวิทยาศาสตรว่์า 

Pangasius Hypophthalmus เน่ืองจากท าใหผ้ ูบ้รโิภคเขา้ใจผิดว่าเป็นปลาดอรี ่หรอื "จอหน์ ดอรี"่ (John Dory) ท่ีมีช่ือ

วิทยาศาสตรว่์า Zenopsis conchifera ท่ีเป็นปลาในทะเลลึกมหาสมทุรแอตแลนติกและทะเลเมดิเตอรเ์รเนียน 

ทัง้นี ้ความในวรรคหนึง่ไมใ่ชบ่งัคบักบัการกลา่วอา้งสารหรือสว่นประกอบใด ๆ ที่มปีระกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนดไวเ้ป็นการเฉพาะ               

หรือเป็นการใหข้อ้มลูในลกัษณะอธิบาย หรือการเนน้ใหเ้ห็นความแตกตา่งของผลิตภณัฑท์ี่เป็นการกลา่วอา้งสว่นประกอบของอาหาร

ซ่ึงเป็นขอ้เท็จจริง และไมเ่ป็นการหลอกลวงผูบ้ริโภค ตลอดจนสามารถพิสจูนไ์ดว้่าไมเ่ป็นเท็จ 

 

ขอ้หา้มการแสดงขอ้ความกลา่วอา้ง (ขอ้ 12) 

https://www.google.co.th/%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%81


ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

ขอ้หา้มการแสดงขอ้คามการกลา่วอา้ง 

 ทัง้นี ้ความในวรรคหนึง่ไมใ่ชบ่งัคบักบัการกลา่วอา้งสารหรือสว่นประกอบใด ๆ ที่มปีระกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนดไวเ้ป็น

การเฉพาะ หรือเป็นการใหข้อ้มลูในลกัษณะอธิบาย หรือการเนน้ใหเ้ห็นความแตกตา่งของผลิตภณัฑท์ี่เป็นการกลา่วอา้ง

สว่นประกอบของอาหารซ่ึงเป็นขอ้เท็จจริง และไมเ่ป็นการหลอกลวงผูบ้ริโภค ตลอดจนสามารถพิสจูนไ์ดว้่าไมเ่ป็นเท็จ 

 

 ทัง้นี ้ความในวรรคหนึง่ไมใ่ชบ่งัคบักบัการกลา่วอา้งสารหรือสว่นประกอบใด ๆ ท่ีมปีระกาศกระทรวง

สาธารณสขุก าหนดไวเ้ป็นการเฉพาะ 

สามารถกลา่วอา้งไดแ้มว้่าในกระบวนการผลิตอาหารดงักลา่วไมม่สีว่นประกอบของ

อาหารนัน้ ก็สามารถกลา่วอา้งได ้เชน่ “เนยแทไ้มผ่สมน า้มนัพืช” “อาหารเจไมผ่สม

เนือ้สตัว”์“รงันกไมผ่สมยางไม”้ 



เครื่องหมายการคา้ (ขอ้ 13) 

 ฉลากท่ีแสดงเครือ่งหมายการคา้ ใหร้ะบคุ าว่า “ตรา” หรอื “เครือ่งหมายการคา้”  หรอื 

“เครือ่งหมายการคา้จดทะเบียน”ก ากบัช่ือตรา หรอืช่ือเครือ่งหมายการคา้นัน้ดว้ย  โดย

ตอ้งมีลกัษณะเห็นไดช้ดัเจน และอ่านไดง่้าย ทัง้น้ีอาจแสดงขอ้ความดงักลา่วท่ีเป็น

ภาษาองักฤษหรอืสญัลกัษณภ์าษาองักฤษแลว้แต่กรณี ท่ีมีความหมายเดียวกนัแทนได ้   

 



สามารถแสดงตรา เครื่องหมาย เป็นภาษาองักฤษหรือสญัลกัษณไ์ด ้

ปสธ. (ฉบบัที่ 367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม 

ปสธ. (ฉบบัที่ 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 

เครื่องหมายการคา้ 

ฉลากท่ีแสดงเครือ่งหมายการคา้ ใหร้ะบคุ าว่า “ตรา” หรอื “เครือ่งหมายการคา้”  หรอื “เครือ่งหมาย

การคา้จดทะเบียน”ก ากบัช่ือตรา หรอืช่ือเครื่องหมายการคา้นัน้ดว้ย  โดยตอ้งมีลกัษณะเห็นไดช้ดัเจน 

และอ่านไดง่้าย ทัง้น้ีอาจแสดงขอ้ความดงักลา่วท่ีเป็นภาษาองักฤษหรอืสญัลกัษณภ์าษาองักฤษแลว้แต่

กรณี ท่ีมีความหมายเดียวกนัแทนได ้   

 

 ฉลากท่ีแสดงเครื่องหมายการคา้ ตอ้งระบคุ าว่า “ตรา” หรอื “เครือ่งหมายการคา้” หรอื 

“เครือ่งหมายการคา้จดทะเบียน”ก ากบัช่ือเครื่องหมายการคา้นัน้ดว้ย โดยตอ้งมีลกัษณะเห็นไดช้ดัเจน 

อ่านไดง่้าย และขนาดของตวัอกัษรตอ้งสมัพนัธก์บัขนาดพ้ืนท่ีฉลาก 

เคร่ืองหมายการคา้ สามารถใชส้ญัลกัษณ ์ ® หรือสญัลกัษณแ์ทนที่บ่งชีใ้หเ้ขา้ใจว่าเป็นตรา หรือเคร่ืองหมายการคา้ หรือ 

เคร่ืองหมายการคา้จดทะเบียน  แทนการระบ ุขอ้ความก ากบั  เชน่ ชือ่ตราที่ไดร้บัอนญุาต “..... ตราเอบีซี”  

โดยบนฉลากสามารถแสดง “....ตราเอบีซี” หรือ แสดงอกัษรภาษาองักฤษหรือสญัลกัษณภ์าษาองักฤษ เชน่  ABC ®  หรือ 

ABC TM หรือ ABCbrand แทนได ้ 



•  ขอ้ความในฉลากตอ้งมีลกัษณะเห็นไดช้ดัเจน อ่านไดง่้าย    และขนาดของ

ตวัอกัษรตอ้งสมัพนัธก์บัขนาดของพ้ืนท่ีฉลาก  

• ช่ืออาหาร, ปรมิาณอาหาร “ควรบรโิภคกอ่น”/”หมดอาย”ุ   ตอ้งแสดงใน

ต าแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจน 

• ซ่ึงไดก้ าหนดขนาดตวัอกัษร ตามขอ้ 15 ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

(ฉบบัท่ี 450) พ.ศ. 2567 เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุสรปุ

ไดด้งัน้ี 

 

ขนาดของขอ้ความ (ขอ้15) 



ช่ืออาหาร (ขอ้ 5 (1)) 

ก าหนดขนาดความสงูของตวัอกัษร 

พ้ืนท่ีนอ้ยกว่า 35 ตารางเซนติเมตร ไม่นอ้ยกว่า 1 มิลลิเมตร  

พ้ืนท่ีตัง้แต่ 35 ตารางเซนติเมตร  ไม่นอ้ยกว่า 2 มิลลิเมตร  

เลขสารบบอาหาร (ขอ้ 5 (2)) 

ไม่นอ้ยกว่า 2 มิลลิเมตร  



 

ปรมิาณของอาหารเป็นระบบเมตริก(ขอ้ 5 (4)) 

สว่นประกอบท่ีส าคญั (ขอ้ 5 (5)) 

ขอ้มลูส าหรบัผ ูแ้พอ้าหาร (ขอ้ 5(6) 

ขอ้ความ “ควรบรโิภคกอ่น” หรอื “หมดอาย ุ”พรอ้มวนัเดือนปี (ขอ้ 5 (9) 

ก าหนดขนาดความสงูของตวัอกัษร ตามขนาดพ้ืนท่ีฉลาก 

พ้ืนท่ีไม่เกิน 100 ตารางเซนติเมตร  ไม่นอ้ยกว่า 1 มิลลิเมตร  

พ้ืนท่ีมากกว่า 100 ตารางเซนติเมตร   ไม่นอ้ยกว่า 1.5 มิลลิเมตร  

หมายเหต ุทัง้นีผ้ ูผ้ลิตหรือผูน้  าเขา้ ตอ้งปฏิบตัติอ้งจดัท าฉลากส าหรบัการแสดงปริมาณของอาหารใหม้ขีนาดตวัอกัษร ตามประกาศ

กระทรวงพาณิชย ์เร่ือง ก าหนดชนดิของสินคา้หีบห่อ หลกัเกณฑแ์ละวิธีการแสดงปริมาณของสินคา้ และอตัราเผือ่เหลือเผือ่ขาด พ.ศ. 

2550 ดว้ย ซ่ึงก าหนดขนาดตวัอกัษรเขม้งวดกว่าที่ประกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนด 



 

70 



 

71 



การใชส้ี และรปูแบบของขอ้ความ (ขอ้ 15 ) 

 การแสดงสีของพ้ืนฉลากและสีของขอ้ความในฉลากตอ้งใชส้ีท่ีตดักนั ซ่ึงท าใหข้อ้ความท่ีระบอุ่านได้

ชดัเจน เวน้แต่ขอ้ความดงัต่อไปน้ี ตอ้งมีขนาดตวัอกัษร สี ต าแหน่ง และแบบ แลว้แต่กรณี 

    1) เลขสารบบอาหาร ใหเ้ป็นไปตามท่ีก าหนดในระเบียบส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

    2) การแสดงขอ้ความท่ีก าหนดเพ่ิมเติมตามบญัชีแนบทา้ยประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 

450) พ.ศ. 2567 เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและขอ้ความท่ีตอ้งมีส าหรบัอาหาร

ท่ีมีประกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนด 

 

• ก าหนดการแสดงสีของพ้ืนฉลากและสีของขอ้ความ ไวเ้ป็นการเฉพาะแลว้   ไมต่อ้งปฏิบติัตามขอ้ 15 

ของปสธ.(ฉบบัท่ี 450) พ.ศ. 2567  เรือ่ง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ



วนับงัคบัใช ้



วนับงัคบัใช ้

ประกาศฯ (ฉบบัท่ี 450) พ.ศ. 2567 

 วนับงัคบัใช ้ประกาศฯมีผลใชบ้งัคบั วนัท่ี 19 กรกฎาคม 2567  

 ผ ูผ้ลิตหรอืผ ูน้ าเขา้อาหาร ท่ีมีสว่นประกอบของหอย หมึกและผลิตภณัฑห์อย หมึก ท่ีไดร้บัเลขสารบบ

อาหารกอ่นวนัท่ี 19 กรกฎาคม 2567 ยงัคงจ าหน่ายต่อไปไดโ้ดย แต่ตอ้งไมเ่กินวนัท่ี 18 กรกฎาคม 

2569 

   



ขอบคณุค่ะ 


