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ตารางเปรียบเทียบประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องการแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุและ 

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 450)  พ.ศ. 2567 ออกตามความในพระราชบญัญัติอาหาร พ.ศ. 2522  เรื่อง  การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ 
ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 

ช่ือ ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 367) พ.ศ. 2557  เรื่อง  
การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ  

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (450) พ.ศ. 2567 ออกตามความใน
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522  เรื่อง  การแสดงฉลากของอาหารใน
ภาชนะบรรจ ุ

-ปรับรูปแบบช่ือประกาศฯ 
  

อารัมภบท
และบทอาศัย
อ านาจ 

โดยเป็นการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุข

ว่าด้วยเรื่อง ฉลาก 

อาศัยอ านาจตามความในมาตรา 5 วรรคหนึ่ง และมาตรา 6 (10) 

แห่งพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 อันเป็นกฎหมายที่มี

บทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจ ากัดสิทธิและเสรีภาพของ

บุคคล ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 33 มาตรา 41 มาตรา 43 และ 

45 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยบัญญัติให้กระท าได้โดยอาศัย

อ านาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมาย รัฐมนตรีว่าการกระทรวง

สาธารณสุขออกประกาศไว้ ดังต่อไปนี ้

โดยเป็นการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่า
ด้วยเรื่อง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ 

อาศัยอ านาจตามความในมาตรา 5 วรรคหนึ่ง และ มาตรา 6(10) แห่ง
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขออก
ประกาศไว้ ดังต่อไปนี ้

 

- ปรับแก้ไขตามรูปแบบใหม่ โดยไม่ต้องอ้าง
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
 

ข้อ 1  
ยกเลิก
ข้อก าหนด
เดิม 

ข้อ 1 ให้ยกเลิก 
(1) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 194) พ.ศ.2543 

เรื่อง ฉลาก ลงวันท่ี 19 กันยายน พ.ศ.2543  
(2) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 252) พ.ศ.2545 

เรื่อง ฉลาก (ฉบับท่ี 2) ลงวันท่ี 30 พฤษภาคม พ.ศ.2545 
(3) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 343) พ.ศ. 2555  

เรื่อง ฉลาก (ฉบับท่ี 3) ลงวันท่ี 17 เมษายน พ.ศ. 2555  
 

ข้อ 1  ให้ยกเลิก 
(1)  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557  เรื่อง  การ
แสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ ลงวันที่ 8  พฤษภาคม พ.ศ. 2557  
(2) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 383) พ.ศ. 2560  เรื่อง  
การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจ ุ(ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 27 
กุมภาพันธุ์ พ.ศ. 2560 
(3) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 401) พ.ศ. 2562 ออกตาม
ความในพระราชบญัญัติอาหาร พ.ศ. 2522    เรื่อง  การแสดงฉลากของ
อาหารในภาชนะบรรจ ุ(ฉบับที่ 3) ลงวันท่ี 25 เมษายน พ.ศ.2562 
(3) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 410) พ.ศ. 2562  ออกตาม
ความในพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522   เรื่อง  การแสดงฉลากของ
อาหารในภาชนะบรรจุ  (ฉบับที่ 4)  ลงวันที่ 14 สิงหาคม พ.ศ.2562 

- ยกเลิกประกาศฯ จ านวน 4 ฉบบ้ 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
ข้อ 2 นิยาม ข้อ 2 ในประกาศฉบับนี ้

 “อาหารในภาชนะบรรจ”ุ หมายถึง อาหารที่มีภาชนะหุ้ม
ห่อเพื่อจ าหน่าย 

“หมดอายุ” หมายความว่า วันที่ซึ่งแสดงการสิ้นสุดของ
คุณภาพของอาหารภายใต้เง่ือนไขการเก็บรักษาที่ระบุไว้ และหลังจาก
วันที่ระบุไว้นั้น อาหารนั้นวางจ าหน่ายไม่ได้ 

“ควรบริโภคก่อน” หมายความว่า วันที่ซึ่งแสดงการสิ้นสุด
ของช่วงเวลาที่อาหารนั้นยังคงคุณภาพดี ภายใต้เง่ือนไขการเก็บ
รักษาท่ีระบุไว้ และหลังจากวันที่ระบุไว้นั้น อาหารนั้นวางจ าหน่าย
ไม่ได้ 

“แบ่งบรรจุ” หมายความว่า การน าอาหารจากภาชนะบรรจุ
เดิมมาแบ่งบรรจุในภาชนะบรรจุย่อย ซึ่งไม่รวมการท า ผสม ปรุง
แต่งอาหารดังกล่าว 

“สารก่อภูมแิพ้” หมายถึง สารทีเ่ข้าสู่ร่างกายแล้วท าให้
ร่างกายมีปฏิกริิยาผิดปรกติ ท้ังที่ตามธรรมดา สารนั้นเมื่อเข้าสู่
ร่างกายคนท่ัว ๆ ไปแล้วจะไม่มีอันตรายใด ๆ จะมีอันตรายกเ็ฉพาะ
ในคนบางคนท่ีแพ้สารนั้นเท่าน้ัน และให้หมายความรวมถึงสารที่
ก่อภาวะภูมไิวเกิน 

ข้อ 2 ในประกาศฉบับนี ้
 “อาหารในภาชนะบรรจ”ุ หมายถึง อาหารที่มีภาชนะหุ้มห่อเพื่อ

จ าหน่าย 
“หมดอายุ” หมายความว่า วันที่ซึ่งแสดงการสิ้นสุดของคุณภาพ

ของอาหารภายใต้เง่ือนไขการเก็บรักษาที่ระบุไว้ที่ฉลาก และหลังจากวันที่
ระบุไว้นั้น อาหารนั้นวางจ าหน่ายไม่ได้   

“ควรบริโภคก่อน” หมายความว่า วันท่ีซึ่งแสดงการสิ้นสุดของ
ช่วงเวลาที่อาหารนั้นยังคงคุณภาพดี ภายใต้เงื่อนไขการเก็บรักษาท่ีระบุ
ไวท้ี่ฉลาก หลังจากพ้นวันที่ระบุ อาหารอาจมคีุณภาพเปลีย่นแปลงไป
จากเดิม และหลังจากวันที่ระบไุวน้ั้น อาหารนั้นวางจ าหน่ายไมไ่ด ้ 

 “แบ่งบรรจุ” หมายความว่า การน าอาหารจากภาชนะบรรจุเดิม
มาแบ่งบรรจุในภาชนะบรรจุย่อย ซึ่งไม่รวมการท า ผสม ปรุงแต่งอาหาร
ดังกล่าว 

“สารก่อภูมิแพ้” หมายถึง สารที่เข้าสู่ร่างกายแล้วท าให้ร่างกายมี
ปฏิกิริยาผิดปรกติ ทั้งที่ตามธรรมดา สารนั้นเมื่อเข้าสู่ร่างกายคนทั่ว ๆ 
ไปแล้วจะไม่มีอันตรายใด ๆ จะมีอันตรายก็เฉพาะในคนบางคนที่แพ้สาร
นั้นเท่าน้ัน และให้หมายความรวมถึงสารที่ก่อภาวะภูมิไวเกิน 

“ส”ี หมายถึง สีตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยวัตถุเจือ
ปนอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
ปรับนิยามบางส่วนเพิ่มเติมให้ชัดเจนขึ้น ตามร่าง
ประกาศฯ  และการเพิ่มบทอาศัยอ านาจตามมาตรา 
6(8) ของพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522  
 
 
 
 
 
 
 
 
-เพิ่มนิยาม ให้สอดคล้องกับข้อ 5 (7) 

ข้อ 3 
ก าหนด
อาหารที่ต้อง
แสดงฉลาก 

ข้อ 3 ให้อาหารในภาชนะบรรจตุอ้งแสดงฉลาก ยกเว้น
อาหาร ดังต่อไปนี ้

(1) อาหารที่ผู้ผลิตสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับอาหารที่ผลิตแก่
ผู้บริโภคได้ในขณะนั้น เช่น หาบเร่ แผงลอย เป็นต้น 

ข้อ 3 ให้อาหารในภาชนะบรรจตุอ้งแสดงฉลาก ยกเว้นอาหาร 
ดังต่อไปนี ้

(1) อาหารที่ผู้ผลิตสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับอาหารที่ผลิตแก่
ผู้บริโภคได้ในขณะนั้น  อาหารทีผู่้ผลิตจ าหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภค โดย
ผู้ผลิตสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับอาหารที่ผลิตแก่ผู้บริโภคได้ในขณะนั้น 
เช่น หาบเร่ แผงลอย ผ่านทางระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น   

 
 
-ปรับข้อก าหนดการยกเว้นฉลากตามข้อ 3(1)  กรณี
ที่ผู้ผลิตจ าหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภคให้ชัดเจนขึ้น 
และเพิ่มตัวอย่างกรณีผู้ผลิตจ าหน่ายโดยตรงต่อผู้
บริการผ่านระบบพาณิชย์อิ เล็กทรอนิกส์  เ ช่น 
facebook line เป็นต้น 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
 (2) อาหารสดที่ไม่ผ่านกรรมวิธีใดๆ หรืออาหารสดที่ผ่าน

กรรมวิธีการแกะ ช าแหละ ตัดแต่ง หรือวิธีการอื่นใดเพื่อลดขนาด 
ซึ่งอาจแช่เย็นหรือไม่แช่เย็นและบรรจุในภาชนะท่ีสามารถมองเห็น
สภาพของอาหารสดนั้นได ้ทั้งนี้ไม่รวมถึงอาหารแปรรูปในภาชนะ
บรรจุพร้อมจ าหน่ายตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่อง
วิธีการผลติ เครื่องมือเครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บรักษา
อาหารแปรรูปในภาชนะพร้อมจ าหน่าย 

(2) อาหารสดที่ไม่ผ่านกรรมวิธีใดๆ  
(3) หรืออาหารสดที่ผ่านกรรมวิธีการแกะ ช าแหละ ตัดแต่ง หรือ

วิธีการอื่นใดเพื่อลดขนาดที่ไม่ได้จ าหน่ายต่อผู้บริโภค ซึ่งอาจแช่เย็น
หรือไม่แช่เย็นและบรรจุในภาชนะที่สามารถมองเห็นสภาพของอาหาร
สดนั้นได้ ทั้งนี้ไม่รวมถึงอาหารแปรรูปในภาชนะบรรจุพร้อมจ าหน่าย
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องวิธีการผลิต เครื่องมือ
เครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บรักษาอาหารแปรรูปในภาชนะพร้อม
จ าหน่าย  

-ปรับข้อความเนื่องจากประกาศฯ 342 ยกเลิกโดย
ประกาศฯ 420  

 (3) อาหารในภาชนะบรรจุที่ผลิตและจ าหน่ายเพื่อบริการ
ภายในร้านอาหาร ภัตตาคาร โรงแรม โรงเรียน สถาบันการศึกษา 
โรงพยาบาล สถานท่ีอื่นในลักษณะท านองเดียวกัน และรวมถึงการ
บริการจัดส่งอาหารให้กับผู้ซื้อด้วย 

(4) อาหารในภาชนะบรรจุที่ผลิตและจ าหน่ายเพื่อบริการภายใน
ร้านอาหาร ภัตตาคาร โรงแรม โรงเรียน สถาบันการศึกษา โรงพยาบาล 
สถานที่อื่นในลักษณะท านองเดียวกัน และรวมถึงการบริการจัดส่ง
อาหารให้กับผู้ซื้อด้วย  

 
 
 
 

 อาหารตาม (1) (2) (3) หากได้มีการขอรับเลขสารบบอาหาร 
ต้องปฏิบัติตามประกาศฉบับนี ้

อาหารตาม (1) (2) (3) และ(4)  หากได้มีการขอรับเลขสารบบอาหาร 
ต้องปฏิบัติตามประกาศฉบับนี ้

-ปรับข้อความให้สอดคล้องกับข้อก าหนดที่เพิม่เติม 
 
 

 อาหารในภาชนะบรรจุที่ได้มีประกาศกระทรวงสาธารณสุข
ก าหนดการแสดงฉลากไว้เป็นการเฉพาะนอกจากต้องปฏิบัติตาม
ประกาศฉบับนั้นๆ แล้ว ยังต้องปฏิบัติตามประกาศฉบับนี้ด้วย 

ข้อ 6  อาหารในภาชนะบรรจุที่ได้มีประกาศกระทรวงสาธารณสุข
ก าหนดการแสดงฉลากไว้เป็นการเฉพาะนอกจากต้องปฏิบัติตาม
ประกาศฉบับนั้นๆ แล้ว ยังต้องปฏิบัติตามประกาศฉบับนี้ด้วย 

-แยกข้อให้ขัดเจนข้ึน โดยคงข้อความเดิม 

ข้อ 4
ข้อก าหนด
ฉลากของ
อาหารที่
จ าหน่ายต่อ
ผู้บริโภค 

ข้อ 4 การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุที่ผลิตเพื่อ
จ าหน่าย น าเข้าเพื่อจ าหน่าย หรือที่จ าหน่าย ต้องแสดงข้อความ
เป็นภาษาไทย และอาจแสดงภาษาต่างประเทศด้วยก็ได้ และอย่าง
น้อยจะต้องมีข้อความแสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้  เว้นแต่ 
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาจะยกเว้นให้ไม่ต้องระบุ
ข้อความหนึ่งข้อความใด 

ข้อ 5 การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุที่ผลิตเพื่อจ าหนา่ย 
น าเข้าเพื่อจ าหน่าย หรือที่จ าหน่าย ต้องแสดงข้อความเป็นภาษาไทย 
และอาจแสดงภาษาต่างประเทศดว้ยก็ได้ และอย่างน้อยจะต้องมี
ข้อความแสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้ เว้นแต่ ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยาจะยกเว้นให้ไม่ต้องระบุข้อความหนึ่งข้อความใด 

 

(1)  ช่ืออาหาร (1)  ช่ืออาหาร คงเดิม 

(2)  เลขสารบบอาหาร (2)  เลขสารบบอาหาร คงเดิม 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
(3) ช่ือและที่ตั้งของผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุหรือผู้น าเข้า หรือ
ส านักงานใหญ่ แล้วแต่กรณี ดังต่อไปนี้ 

(3.1) อาหารที่ผลิตในประเทศ ให้แสดงช่ือและที่ตั้งของผู้ผลิต
หรือผู้แบ่งบรรจุ หรือแสดงช่ือและที่ตั้งของส านักงานใหญ่ของผู้ผลิต
หรือผู้แบ่งบรรจุก็ได้ โดยต้องมีข้อความดังต่อไปนี้ ก ากับไว้ด้วย  

(3.1.1) ข้อความว่า “ผู้ผลิต” หรือ “ผลิตโดย” ส าหรับ
กรณีเป็นผู้ผลิต  

(3.1.2) ข้อความว่า “ผู้แบ่งบรรจุ” หรือ “แบ่งบรรจุ
โดย” ส าหรับกรณีเป็นผู้แบ่งบรรจุ 

(3.1.3) ข้อความว่า “ส านักงานใหญ่” ส าหรับกรณีเป็น
ผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุที่ประสงค์จะแสดงช่ือและที่ตั้ งของ
ส านักงานใหญ่ 

(3)  ช่ือและที่ตั้งของผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุหรือส านักงานใหญ่ หรือผู้น า
เข้า แล้วแต่กรณี ดังต่อไปนี้ 

(3.1) ช่ือและที่ตั้งของผู้ผลิต หรือของผู้แบ่งบรรจุ เพื่อจ าหน่าย
แล้วแต่กรณี อาจแสดงช่ือและที่ตั้งของส านักงานใหญ่ของผู้ผลิต หรือ
ของผู้แบ่งบรรจุก็ได้  ส าหรับอาหารที่ผลิตในประเทศ 

(3.2) ช่ือและที่ตั้งของผู้น าเข้า รวมทั้งให้แสดงช่ือและประเทศของ
ผู้ผลิตด้วย ส าหรับอาหารน าเข้าจากต่างประเทศ 

ความใน (3.1) และ (3.2) ต้องแสดงข้อความก ากับที่สื่อให้ผู้บริโภค
เข้าใจอย่างชัดเจนว่า เป็นผู้ผลิต หรือ ผู้แบ่งบรรจุ  หรือ ส านักงานใหญ่ 
ส าหรับกรณีผลิตหรือแบ่งบรรจุ หรือ ผู้น าเข้า  แล้วแต่กรณี 

ปรับข้อความเพื่อให้รองรับการแสดงข้อความ
แตกต่างจากท่ีก าหนด แต่สื่อให้ผูบ้ริโภคเข้าใจว่า
เป็น เป็นผู้ผลิต หรือ ผู้แบ่งบรรจุ  หรือ ส านักงาน
ใหญ่ ส าหรบักรณีผลิตหรือแบ่งบรรจุ หรือ ผู้น าเข้า 
เช่น แสดงข้อความ“สถานท่ีผลิต” แทนผู้ผลติหรือ
ผลิตโดย 

 (3.2) อาหารน าเข้าจากต่างประเทศ ให้แสดงช่ือและที่ตั้งของผู้น าเข้า
โดยมีข้อความว่า “ผู้น าเข้า” หรือ “น าเข้าโดย” ก ากับ และแสดง
ช่ือและประเทศของผู้ผลิตด้วย 

  
  

 (4) ปริมาณของอาหารเป็นระบบเมตริก 
(4.1) อาหารที่มีลักษณะเป็นของแข็ง ให้แสดงน้ าหนัก

สุทธิ 
(4.2) อาหารที่มีลักษณะเป็นของเหลว ให้แสดงปริมาตร

สุทธิ 
(4.3) อาหารที่มีลักษณะครึ่งแข็งครึ่งเหลว หรือลักษณะ

อื่น อาจแสดงเป็นน้ าหนักสุทธิหรือปริมาตรสุทธิก็ได้  
กรณีอาหารที่มีการก าหนดน้ าหนักเนื้ออาหารตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ให้แสดงปริมาณน้ าหนักเนื้ออาหาร 
ด้วย   

(4) ปริมาณของอาหารเป็นระบบเมตริก 
(4.1) อาหารที่มีลักษณะเป็นของแข็ง ให้แสดงน้ าหนักสุทธิ 

เว้นแต่ไม่สามารถแสดงน้ าหนักสุทธิให้แสดงจ านวนนับ 
(4.2) อาหารที่มีลักษณะเป็นของเหลว ให้แสดงปริมาตรสุทธิ 
(4.3) อาหารที่มีลักษณะครึ่งแข็งครึ่งเหลว หรือลักษณะอื่น 

อาจแสดงเป็นน้ าหนักสุทธิหรือปริมาตรสุทธิก็ได้  
กรณีอาหารที่มีการก าหนดน้ าหนกัเนื้ออาหารตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข ให้แสดงปริมาณน้ าหนักเนื้ออาหาร ด้วย   

ปรับข้อความ (4.1) เพื่อให้รองรับกรณสีินค้าเกษตร 
เช่น ไข่สด ไขเ่ค็ม ไขเ่ยี่ยวมา้ ผลไม้ต่างๆ ที่จ าหน่าย
ในภาชนะบรรจุพร้อมจ าหนา่ยในลักษณะจ านวนนับ 
และการแสดงปริมาณสุทธิยากในการน าปฏิบตั ิ

 (5) ส่วนประกอบที่ส าคัญเป็นร้อยละของน้ าหนัก
โดยประมาณเรียงตามล าดับปริมาณจากมากไปน้อย เว้นแต่ 

(5.1) อาหารที่ฉลากมีพื้นที่ทั้งแผ่นน้อยกว่า 35 ตาราง
เซนติเมตร แต่ทั้งนี้จะต้องมีข้อความแสดงส่วนประกอบที่ส าคัญไว้
บนหีบหอ่ของอาหารนั้น หรือ 

(5) ส่วนประกอบที่ส าคัญเป็นร้อยละของน้ าหนักโดยประมาณ 
เรียงตามล าดับปริมาณจากมากไปน้อย ทั้งนี้จะเรียงล าดับปริมาณจาก
มากไปน้อยด้วยก็ได้ เว้นแต่ 

(5.1) อาหารที่ฉลากมีพื้นที่ทั้งแผ่นน้อยกว่า 35 ตาราง
เซนติเมตร แต่ทั้งนี้จะต้องมีขอ้ความแสดงส่วนประกอบท่ีส าคัญไว้บนหบี

ปรับข้อก าหนดการแสดงส่วนประกอบจากมากไป
น้อย เป็นข้อแนะน าในการแสดงฉลาก 
1.ผู้บริโภคยังได้รับข้อมูลครบถ้วนถูกต้องไม่ท าให้
เข้าใจผิดในสาระส าคัญ 
2.การแสดงรายการส่วนประกอบหรือสารโดยไม่ 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
(5.2) อาหารที่มีส่วนประกอบเพียงอย่างเดียวโดยไม่นับ

รวมถึงวัตถุเจือปนอาหารหรือวัตถุแต่งกลิ่นรสที่เป็นส่วนผสม หรือ 
(5.3) อาหารชนิดแห้ง หรือชนิดผง หรือชนิดเข้มข้น ที่

ต้องเจือจางหรือท าละลายก่อนบริโภคอาจเลือกแสดงส่วนประกอบที่
ส าคัญของอาหารเป็นร้อยละของน้ าหนักโดยประมาณ หรือเมื่อเจือ
จางหรือท าละลายตามวิธีปรุงเพื่อรับประทานตามที่แจ้งไว้บนฉลาก 
อย่างใดอย่างหนึง่ หรือแสดงทั้งสองอย่างก็ได้ 

ห่อของอาหารนั้น หรือ 
(5.2) อาหารที่มีส่วนประกอบเพียงอย่างเดียวโดยไม่นับ

รวมถึงวัตถุเจือปนอาหารหรือวัตถุแต่งกลิ่นรสที่เป็นส่วนผสม หรือ 
(5.3) อาหารชนิดแห้ง หรือชนิดผง หรือชนิดเข้มข้น ท่ีต้องเจือ

จางหรือท าละลายก่อนบริโภคอาจเลือกแสดงส่วนประกอบท่ีส าคัญของ
อาหารเป็นร้อยละของน้ าหนักโดยประมาณ หรือเมื่อเจือจางหรือท าละลาย
ตามวิธีปรุงเพื่อรับประทานตามที่แจ้งไว้บนฉลาก อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือ
แสดงทั้งสองอย่างก็ได้ 

เรียงล าดับไม่ได้หมายความว่าผู้ประกอบการมี 
เ จตนาท า ให้ ผู้ บ ริ โ ภค เข้ า ใจผิ ด  เพราะหาก 
ผู้ประกอบการต้องการท าให้สารใดเป็นจุดเด่นก็
สามารถ แสดงช่ือสารดังกล่าวไว้ด้านหน้าหรือ
บริเวณที่เป็นจุดเด่นบนฉลากก็ได้ไม่มีเหตุผลความ
จ าเป็นต้องมาแสดง ตัวอักษรขนาดเล็กที่ เป็น
รายการส่วนประกอบ ในบริเวณที่ไม่ได้เป็นจุดเด่น
ของฉลาก จึงไม่สมเหตุสมผลที่จะออกกฎหมาย
บังคับ 
3.บางผลิตภัณฑ์เช่นเครื่องส าอางกฎหมายไม่ได้
ก าหนดให้ต้องแสดงปริมาณ จึงมีเหตุผลความจ าเป็น
ในการเรียงล าดับจากมากไปน้อยเพื่อให้ผู้บริโภค
ทราบ แต่กฎหมายอาหารก าหนดให้ต้องแสดง
ปริมาณจึงไม่จ าเป็นต้องเรียงจากมากไปหาน้อย
เพราะผู้บริโภคทราบจากปริมาณที่ระบุไว้แล้ว 
4. ข้อก าหนด Codex ให้แสดงส่วนประกอบทั้งหมด 
และให้เรียงล าดับ แต่ข้อก าหนดตามประกาศฯ 
ก าหนดแสดงส่วนประกอบส าคัญและแสดงเป็นร้อย
ละโดยน้ าหนัก 

สารก่อภมูิแพ ้ (6) ข้อความว่า “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร : มี ……..….”  
กรณีมีการใช้เป็นส่วนประกอบของอาหาร หรือ “ข้อมูลส าหรับผู้
แพ้อาหาร : อาจมี ………….…” กรณีมีการปนเปื้อนในกระบวนการ
ผลิต แล้วแต่กรณี  (ความที่เว้นไว้ให้ระบุประเภทหรือชนิดของ
อาหารที่มีสารก่อภูมิแพ้หรือสารที่ก่อภาวะภูมิไวเกิน) หรือ กรณีที่
ไม่แสดงข้อความ “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร” อาจแสดงข้อความ
ว่า “มี..............” หรือ “อาจมี.................” ไว้ในกรอบ โดยสีของ
ตัวอักษรต้องตัดกับสีพื้นของกรอบและสีของกรอบตัดกับสีพื้นของ
ฉลาก  

ทั้งนี้ขนาดตัวอักษรที่ต้องแสดงข้อความตามวรรคหนึ่ง นอกจาก

(6) ข้อความว่า “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร : มี ……..….”  กรณีมี
การใช้เป็นส่วนประกอบของอาหาร หรือ “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร : 
อาจมี ………….…”  กรณีมีการปนเปื้อนในกระบวนการผลติ แล้วแต่กรณี  
(ความที่เว้นไว้ให้ระบุประเภทหรือชนิดของอาหารที่มีสารก่อภูมิแพ้หรือ
สารที่ก่อภาวะภูมิไวเกิน) ทัง้นี้ข้อความว่า “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร” 
อาจใช้ข้อความอื่นที่มีความหมายในท านองเดียวกันแทนก็ได้  โดยให้
แสดงในต าแหน่งที่เห็นได้ชัดเจนและอ่านได้ง่าย 

กรณีที่ไม่แสดงข้อความ “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร” ต้องอาจ
แสดงข้อความว่า “มี..............” หรือ “อาจมี.................” ไว้ในกรอบ ให้
แสดงบริเวณส่วนประกอบและอ่านได้ชัดเจน   โดยให้แสดงในต าแหน่ง

-ปรับรูปแบบการแสดงสารก่อภูมิแพ้ให้ให้ยืดหยุ่น
และมีทางเลือกให้ผู้ประกอบการมากขึ้นโดยที่ผู้บริโภค
ยังคงได้รับข้อมูลอย่างครบถ้วนและถูกต้องไม่เสีย
ประโยชน์แต่อย่างใด 
ให้สามารถแสดงข้อความอื่นที่มีความหมายท านอง
เดียวกับข้อความว่า “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร” 
และปรับการแสดงข้อมูลให้แสดงในต าแหน่งที่เห็น
ได้ชัดเจนและอ่านได้ง่าย 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
ต้องปฏิบัติตามข้อ ๑๔(๓) แล้ว ต้องไม่เล็กกว่าตัวอักษรที่แสดง
ส่วนประกอบ และต้ องแสดงไว้ที่ ด้ านล่ างของการแสดง
ส่วนประกอบด้วย 

ประเภทหรือชนิดของอาหารซึ่งมีสารก่อภูมิแพ้ หรือสารที่
ก่อภาวะภูมิไวเกินตามวรรคหนึ่ง ได้แก่ 

(6.1) ธัญพืชที่มีกลูเตน ได้แก่ ข้าวสาลี ข้าวไรย์ ข้าวบาร์เลย์ 
ข้าวโอ๊ต สเปลท์ หรือสายพันธุ์ลูกผสมของธัญพืชดังกล่าว และ
ผลิตภัณฑ์จากธัญพืชที่มีกลูเตนดังกล่าว ยกเว้น 

(ก) กลูโคสไซรัป หรือเดกซโ์ทรสทีไ่ด้จากข้าวสาลี  

(ข) มอลโทเดกซต์ริน จากข้าวสาล ี 

(ค) กลูโคสไซรัป จากข้าวบาร์เลย ์ 

(ง) แอลกฮอล์ที่ได้จากการกลั่นเมล็ดธัญพืช  
(6.2) สัตว์น้ าท่ีมีเปลือกแข็ง เช่น ปู กุ้ง กั้ง ลอบเสตอร์ เป็น

ต้น และผลิตภัณฑ์จากสัตว์น้ าท่ีมีเปลือกแข็ง  
(6.3) ไข่ และผลิตภัณฑ์จากไข่  
(6.4) ปลา และผลิตภัณฑ์จากปลา ยกเว้น  เจลาตินจาก

ปลาที่ใช้เป็นสารช่วยพาวิตามินและแคโรทีนอยด์  
(6.5) ถั่วลิสง และผลิตภัณฑ์จากถั่วลิสง 
(6.6) ถั่วเหลือง และผลิตภัณฑ์จากถั่วเหลือง ยกเว้น 

(ก) น้ ามันหรือไขมันจากถั่วเหลืองที่ผ่านกระบวนการท าให้
บริสุทธ์ิ  

(ข) โทโคเฟอรอลผสม, ดี-แอลฟา-โทโคเฟอรอล, หรือ ดี
แอล-แอลฟา-โทโคเฟอรอล หรือ ดี-แอลฟา-โทโคเฟอริลแอซีเทต, 
หรือ ดีแอล-แอลฟา-โทโคเฟอริลแอซีเทต หรือ ดี-แอลฟา-โทโคเฟ
อริลแอซิดซักซิเนต ที่ได้จากถั่วเหลือง  

ที่เห็นได้ชัดเจนและอ่านได้ง่าย 
ประเภทหรือชนิดของอาหารซึ่งมีสารก่อภูมิแพ้ หรือสารที่ก่อ

ภาวะภูมิไวเกินตามวรรคหนึ่ง ได้แก่ 
(6.1) ธัญพืชที่มีกลูเตน ได้แก่ ข้าวสาลี ข้าวไรย์ ข้าวบาร์เลย์ ข้าว

โอ๊ต สเปลท์ หรือสายพันธุ์ลูกผสมของธัญพืชดังกล่าว และผลิตภัณฑ์จาก
ธัญพืชที่มีกลูเตนดังกล่าว ยกเว้น 

(ก) กลูโคสไซรัป หรือเดกซโ์ทรสทีไ่ด้จากข้าวสาลี  

(ข) มอลโทเดกซต์ริน จากข้าวสาล ี 

(ค) กลูโคสไซรัป จากข้าวบาร์เลย ์ 

(ง) แอลกฮอล์ที่ได้จากการกลั่นเมล็ดธัญพืช  
(6.2) สัตว์น้ าที่มีเปลือกแข็ง เช่น ปู กุ้ง กั้ง ลอบเสตอร์ เป็นต้น 

และผลิตภัณฑ์จากสัตว์น้ าท่ีมีเปลือกแข็ง  
(6.3) ไข่ และผลิตภัณฑ์จากไข่  
(6.4) ปลา และผลิตภัณฑ์จากปลา ยกเว้น  เจลาตินจากปลาที่ใช้

เป็นสารช่วยพาวิตามินและแคโรทีนอยด์  
(6.5) ถั่วลิสง และผลิตภัณฑ์จากถั่วลิสง 
(6.6) ถั่วเหลือง และผลิตภัณฑ์จากถั่วเหลือง ยกเว้น 

(ก) น้ ามันหรือไขมันจากถั่วเหลืองที่ผ่านกระบวนการท าให้
บริสุทธ์ิ  

(ข) โทโคเฟอรอลผสม, ดี-แอลฟา-โทโคเฟอรอล, หรือ ดีแอล-
แอลฟา-โทโคเฟอรอล หรือ ดี-แอลฟา-โทโคเฟอริลแอซีเทต, หรือ ดี
แอล-แอลฟา-โทโคเฟอริลแอซีเทต หรือ ดี-แอลฟา-โทโคเฟอริลแอซิดซัก
ซิเนต ท่ีได้จากถั่วเหลือง  

(ค) ไฟโตสเตอรอล และไฟโตสเตอรอลเอสเตอร์ที่ได้จากน้ ามันถ่ัว
เหลือง  
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 

(ค) ไฟโตสเตอรอล และไฟโตสเตอรอลเอสเตอร์ที่ได้จาก
น้ ามันถั่วเหลือง  

(ง) สตานอลเอสเตอร์จากพืชที่ผลิตจากสเตอรอลของน้ ามัน
พืชที่ได้จากถั่วเหลือง  

(6.7) นม และผลิตภัณฑ์จากนม รวมถึงแลคโตส  ยกเว้น 
แลคติทอล 

(6.8) ถั่วที่มีเปลือกแข็ง และผลิตภัณฑ์จากถั่วที่มีเปลือกแข็ง 
เช่น อัลมอนต์ วอลนัท พีแคน เป็นต้น 

(6.9) ซัลไฟต์ ที่มีปริมาณมากกว่าหรือเท่ากับ 10 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม 

ทั้งนี้ความใน (6) ไม่ใช้บังคับกับอาหารที่มีสารก่อภูมิแพ้หรือ
สารที่ก่อภาวะภูมิไวเกิน เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญ และมีการแสดง
ช่ืออาหารที่ระบุช่ือสารก่อภูมิแพ้หรือสารที่ก่อภาวะภูมิไวเกินไว้
ชัดเจนแล้ว  เช่น น้ านมโคสด ถั่วลิสงอบกรอบ เป็นต้น  

(ง) สตานอลเอสเตอร์จากพืชที่ผลิตจากสเตอรอลของน้ ามันพืชที่
ได้จากถั่วเหลือง  

(6.7) นม และผลิตภัณฑ์จากนม รวมถึงแลคโตส  ยกเว้น แลคติ
ทอล 

(6.8) ถั่วที่มีเปลือกแข็ง และผลิตภัณฑ์จากถั่วที่มีเปลือกแข็ง เช่น 
อัลมอนต์ วอลนัท พีแคน เป็นต้น 

(6.9) ซัลไฟต์ ที่มีปริมาณมากกว่าหรือเท่ากับ 10 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม 

(6.10) หอย  หมึกและผลิตภัณฑ์จากหอย  หมึก 
ทั้งนี้ความใน (6) ไม่ใช้บังคับกับอาหารที่มีสารก่อภูมิแพ้หรือสารที่

ก่อภาวะภูมิไวเกิน เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญ และมีการแสดงช่ืออาหารที่
ระบุช่ือสารก่อภูมิแพ้หรือสารที่ก่อภาวะภูมิไวเกินไว้ชัดเจนแล้ว  เช่น 
น้ านมโคสด ถั่วลิสงอบกรอบ เป็นต้น   

 
 
 
 
 
-เพิ่มข้อก าหนดรายการสารก่อภมูแิพ้ “หมึกและ
ผลิตภณัฑ์จากหอย หมึก” 
เพิ่มเตมิโดยอ้างอิงข้อก าหนดการแสดง allergen  
EU -Molluscs and products thereof 
FSANZ – mollusc  
Canada-shellfish 
 

วัตถุเจือปน
อาหาร 

(7) แสดงช่ือกลุ่มหน้าที่ของวัตถุเจือปนอาหารร่วมกับช่ือ
เฉพาะ หรือแสดงช่ือกลุ่มหน้าที่ของวัตถุเจือปนอาหารร่วมกับ
ตัวเลขตาม International Numbering System: INS for Food 
Additives  ถ้ามีการใช้วัตถุเจือปนอาหารหรือมีวัตถุเจือปนอาหาร
ติดมากับวัตถุดิบท่ีใช้ในการผลิตอาหารหรือ เป็นส่วนประกอบของ
อาหารในปริมาณที่เกิดผลตามวัตถุประสงค์ของการใช้วัตถุเจือปน
อาหาร และกรณีที่เป็นสี หรือวัตถุปรุงแต่งรสอาหาร หรือวัตถุให้
ความหวานแทนน้ าตาลให้แสดงข้อความดังต่อไปนี้ด้วย แล้วแต่กรณี 

(7) แสดงข้อมูลวัตถุเจือปนอาหาร ถ้ามีการใช้วัตถุเจือปนอาหารหรือมี
วัตถุเจือปนอาหารติดมากับวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิตอาหารหรือ เป็น
ส่วนประกอบของอาหารในปริมาณที่เกิดผลตามวัตถุประสงค์ของการใช้
วัตถุเจือปนอาหาร ให้แสดงกลุ่มหน้าที่ ส าหรับวัตถุกันเสีย วัตถุปรุงแต่ง
รสอาหาร วัตถุให้ความหวานแทนน้ าตาล และสี ให้แสดงข้อความ
ดังต่อไปนี้ด้วย แล้วแต่กรณี 

 

ปรับข้อความให้ชัดเจน 

 (7.1) “สีธรรมชาติ” หรือ “สีสังเคราะห์” ตามด้วยช่ือเฉพาะ หรือ
ตัวเลขตาม International Numbering System: INS for Food 
Additives แล้วแต่กรณี 

(7.1) ช่ือกลุ่มหน้าที่ ส าหรับ “สี” ตามด้วยช่ือเฉพาะ หรือตัวเลขตาม 
International Numbering System: INS for Food Additives โดยอาจระบุ
ชนิดของสีซึ่งเป็นสีธรรมชาติหรือสีสังเคราะห์ แล้วแต่กรณี   

(7.2) ช่ือกลุ่มหน้าที่ ส าหรับ “วัตถุกันเสีย” ตามด้วยช่ือเฉพาะ หรือตัวเลข

-ยกเลิกข้อก าหนดดังกล่าว โดยมีเหตุผลดังนี ้ 
1. สีที่อนุญาตให้ใช้ในอาหารผ่านการประเมินความ
ปลอดภัยแล้ว ไม่ว่ าจะเป็นสีธรรมชาติหรือสี
สังเคราะห์ 
2.ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยวัตถุเจือปน
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
ตาม International Numbering System: INS for Food Additives  
 

อาหารไม่ได้ก าหนดให้ต้องระบุสีธรรมชาติหรือสี
สังเคราะห์ในการขึ้นทะเบียนต ารับอาหาร  
3.สอดคล้องกับแนวทางของ Codex 
4.สีบางชนิดไม่เข้านิยามสีธรรมชาติ1 แต่ก็ไม่ได้เป็น
สีสังเคราะห์ เช่น Canthaxanthin, Iron Oxide 
Black, Iron Oxide Red, Iron Oxide yellow, 
Lycopene (Synthetic) , Paprika extract, 
Titanium Dioxide, Calcium Carbonate  เป็น
ต้น 
-เพิ่มเติมเงื่อนไขให้สามารถระบุชนิดของสีธรรมชาติ 
หรือสีสังเคราะห์หากเป็นไปตามข้อเท็จจริง เพื่อให้
ผู้ประกอบการที่มีความประสงค์จะแสดงชนิดของสี
ต้องการสื่อสารข้อมูลให้ผู้บริโภค 

 (7.2) ช่ือกลุ่มหน้าที่ตามด้วยช่ือเฉพาะ ส าหรับกรณีวัตถุ
ปรุงแต่งรสอาหาร และ วัตถุท่ีให้ความหวานแทนน้ าตาล 

(7.3) ช่ือกลุ่มหน้าที่ตามด้วยช่ือเฉพาะ ส าหรับกรณีวัตถุปรุงแต่ง
รสอาหาร และ วัตถุท่ีให้ความหวานแทนน้ าตาล 

คงเดิม 
คงเดิม 

 ส าหรับวตัถุเจือปนอาหารที่มิใช่เปน็วัตถุกันเสีย วัตถุปรุง
แต่งรสอาหาร วัตถุให้ความหวานแทนน้ าตาล และสี อาจแสดง
ข้อความว่า “วัตถุเจือปนอาหาร” แทนช่ือกลุ่มหน้าที่ของวัตถุเจือ
ปนอาหารได้ร่วมกับช่ือเฉพาะ หรอืร่วมกับตัวเลขตาม 
International Numbering System: INS for Food Additives 

ส าหรับวตัถุเจือปนอาหารที่มิใช่เปน็วัตถุกันเสีย วัตถุปรุงแต่งรส
อาหาร วัตถุให้ความหวานแทนน้ าตาล และสี อาจแสดงข้อความว่า 
“วัตถุเจือปนอาหาร” แทนช่ือกลุ่มหน้าที่ของวัตถุเจือปนอาหารได้
ร่วมกับช่ือเฉพาะ หรือร่วมกับตัวเลขตาม International Numbering 
System: INS for Food Additives 

 (8) ข้อความว่า “แต่งกลิ่นธรรมชาติ” “แต่งกลิ่นเลียน
ธรรมชาติ” “แต่งกลิ่นสังเคราะห์” “แต่งรสธรรมชาติ” หรือ “แต่ง
รสเลียนธรรมชาติ” ถ้ามีการใช้แล้วแต่กรณี 
 

(8) ข้อความว่า “แต่งกลิ่นธรรมชาติ” “แต่งกลิ่นเลียนธรรมชาติ” 
“แต่งกลิ่นสังเคราะห์” “แต่งรสธรรมชาติ” หรือ “แต่งรสเลียน
ธรรมชาติ” ถ้ามีการใช้แล้วแต่กรณี 

 

คงเดิม 

                                                 
1 สารสกัดให้สีจากส่วนของพืชหรือสัตว ์หมายถึง สารให้สีที่ได้จากส่วนตา่งๆ ของ พืช เช่น ราก ใบ ผล เปลือกดอก หรือส่วนต่างๆของสัตว์ซ่ึงมีประวัติการบรโิภค เป็นอาหารและได้จากวิธีทางกายภาพหรือสกัดด้วยน้ าเท่านั้น ทั้งนี้
ในกระบวนการ ผลิตจะต้องไม่มีขั้นตอนใดๆ ที่ท าให้สารที่ให้สีดังกล่าวมีความบริสุทธิ์ขึ้นจากที่มี ในธรรมชาติโดยอาจอยู่ในรูปของเหลวเข้มข้น หรือกึ่งแข็งกึ่งเหลว หรือผง หรือ ของแข็ง และอาจมกีารเติมส่วนประกอบอื่น เช่น 
วัตถุเจือปนอาหาร หรือวัตถุอื่น ที่ไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เพื่อประโยชน์ในกระบวนการผลิต (ที่มา:ข้อก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐานส าหรับสารสกัดให้สีจากส่วนของพืชหรอืสัตว์) 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
 (9) แสดง วัน เดือนและปี ส าหรับอาหารที่มีอายุการเก็บไม่

เกิน 90 วัน หรือแสดงวันเดือนและปี หรือเดือนและปี ส าหรับ
อาหารที่มีอายุการเก็บเกิน 90 วัน โดยมีข้อความว่า “ควรบริโภค
ก่อน” หรือ “หมดอายุ” ก ากับไว้ด้วย 

นอกจากการแสดงข้อความตามวรรคหนึ่ง จะต้องแสดง
ข้อความ “ผลิต” หรือ “หมดอายุ” ให้เป็นไปตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องอาหารนั้นด้วย 

การแสดงวัน เดือนและปี หรือเดือนและปี ให้แสดงเป็น วัน 
เดือนและปี  หรือ เดือนและปีเรียงตามล าดับ ทั้งนี้อาจแสดง
“เดือน”เป็นตัวเลขหรือตัวอักษรก็ได้ กรณีที่มีการแสดงไม่เรียง
ตามล าดับ ต้องมีข้อความหรือตัวอักษรที่สื่อให้ผู้บริโภคเข้าใจอย่าง
ชัดเจนถึงวิธีการแสดงข้อความดังกล่าวก ากับไว้ด้วย 

(9) แสดง วัน เดือนและปี ส าหรับอาหารที่มีอายุการเก็บไม่เกิน 
90 วัน หรือแสดงวันเดือนและปี หรือเดือนและปี ส าหรับอาหารที่มีอายุ
การเก็บเกิน 90 วัน โดยมีข้อความว่า “ควรบริโภคก่อน” หรือ 
“หมดอายุ” ก ากับไว้ด้วย 

กรณีไม่สามารถแสดงข้อความ ควรบริโภคก่อน หรือ หมดอายุ 
หรือ ผลิต ก ากับ วัน เดือนและปี หรือเดือนและปีได้ ต้องแสดงข้อความ
ที่ฉลากที่สื่อได้ชัดเจนว่าจะดู วัน เดือนและปี หรือเดือนและปี ที่ควร
บริโภคก่อน หรือหมดอายุ หรือผลิต ได้ที่ส่วนใดของฉลาก 

การแสดงวัน เดือนและปี หรือเดือนและปี ให้แสดงเป็น วัน เดือน
และปี  หรือ เดือนและปีเรียงตามล าดับ ทั้งนี้อาจแสดง“เดือน”เป็น
ตัวเลขหรือตัวอักษรก็ได้ กรณีที่มีการแสดงไม่เรียงตามล าดับ ต้องมี
ข้อความหรือตัวอักษรที่สื่อให้ผู้บริโภคเข้าใจอย่างชัดเจนถึงวิธีการแสดง
ข้อความดังกล่าวก ากับไว้ด้วย 

ในกรณีมีข้อก าหนดการแสดงข้อความ “ผลิต”  หรือ “หมดอายุ” 
หรือ “ควรบริโภคก่อน”ไว้ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่อง
อาหารแต่ละประเภทให้แสดงตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วย
อาหารนั้น 

ทั้งนี้อาจแสดงข้อความดังกล่าวท่ีเป็นภาษาอังกฤษท่ีมีความหมาย
ท านองเดียวกันด้วยก็ได้ 

การแสดงวันเดือนปี หรือเดือนปีที่หมดอายุ หรือควรบริโภคก่อน  
ตัวเลขท่ีแสดงวันเดือนปี หรือเดือนปีต้องเป็นระยะเวลาอย่างน้อยเท่ากับ 
หรือหลังจากวันเดือนปี หรือเดือนปีท่ีจ าหน่าย 

-ปรับข้อความให้ขัดเจนขึ้น 

 

-กรณีการแสดงข้อความอื่นที่สื่อชัดเจนว่ามี
ความหมายท านองเดียวกัน  ให้ก าหนดเป็นแนวทาง
ปฏิบัติค าช้ีแจงประกาศกระทรวงสาธารณสุข และ
ปรับข้อก าหนดให้แสดงวันเดือนปทีี่ผลิตหรือ
หมดอายุ ให้ปฏิบตัิตามประกาศเฉพาะของอาหาร
นั้นๆ ให้ครอบคลมุกรณีผลิตด้วย และย้าย
ข้อก าหนดต าแหน่งการแสดงข้อความตาม ข้อ 5 (9)  
ของประกาศฯ จากรา่งข้อ 16 ของประกาศฯ มาไว้
ในวรรคท้ายของ ข้อ 5 (9) ของประกาศฯ  กรณีไม่
สามารถแสดงข้อความ ควรบรโิภคก่อน หรือ 
หมดอายุ หรือ ผลติ ก ากับ วัน เดอืนและปี หรือ
เดือนและปีได้ ต้องมีข้อความที่ฉลากท่ีสื่อได้ชัดเจน
ว่าจะดูได้ที่ใด 

-ปรับข้อก าหนดให้ชัดเจนว่าสามารถแสดงข้อความ
ภาษาอังกฤษร่วมด้วยได ้
 
-เพิ่ มข้อความในข้อ 5(9) วรรคหก แทนการ
ก าหนดให้อาหารที่พ้นก าหนดวันหมดอายุหรือควร
บริโภคก่อนตามที่แสดงไว้ในฉลาก เป็นอาหารห้าม
ผลิต น าเข้า หรือจ าหน่าย และยกเลิกบทอาศัย
อ านาจตามมาตรา 6(8) ของพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ. 2522   

 
 
 
 

(10) ค าเตือน (ถ้ามี) 
(11) ข้อแนะน าในการเก็บรักษา (ถ้ามี) 
(12) วิธีปรุงเพื่อรับประทาน (ถ้ามี) 

(10) ค าเตือน (ถ้ามี)  
ทั้งนี้กรณีมีค าเตือน ท านองเดียวกันตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ที่ก าหนดมากกว่าหนึ่งฉบับให้สามารถแสดงค าเตือนร่วมกันได้ 

-ก าหนดหลักการการแสดงค าเตือนให้ชัดเจนกรณี
อาหารที่มีค าเตือนซ้ าซ้อนกัน  
ตัวอย่างค าเตือนที่มีความช้ าซ้อนกัน 
-ค าเตือนผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และผลิตภัณฑ์กัญชง
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
(13) วิธีการใช้และข้อความที่จ าเป็นส าหรับอาหารที่มุ่ง

หมายจะใช้กับทารกหรือเด็กเล็ก หรือบุคคลกลุ่มใดโดยเฉพาะ 
(14) ข้อความที่ก าหนดเพิ่มเติมตามบัญชีแนบท้ายประกาศ 
 

โดยแสดงข้อความให้ครบถ้วนตามที่ก าหนด  
(11) ข้อแนะน าในการเก็บรักษา (ถ้ามี) 
(12) วิธีปรุงเพื่อรับประทาน (ถ้ามี) 
(13) วิธีการใช้และข้อความที่จ าเป็นส าหรับอาหารที่มุ่งหมายจะ

ใช้กับทารกหรือเด็กเล็ก หรือบุคคลกลุ่มใดโดยเฉพาะ 
(13) ข้อความเพิ่มเติมที่ก าหนดในบัญชีแนบท้ายประกาศนี้ 

และกัญชง   
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร  
 “เด็กและสตรีมีครรภ์ ไม่ควรรับประทาน” ด้วย
ตัวอักษรไม่เล็กกว่า 1.5 มม. ในกรอบสี่เหลี่ยม สีกรอบ
ตัดกับสีพืน้ ฉลาก 
ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีส่วนประกอบของส่วนของกัญชา
หรือกัญชง 
ข้อความ “เด็ก สตรีมีครรภ ์และสตรีให้นมบุตร ไม่ควร
รับประทาน” 

 (15) ข้อความที่ต้องมีส าหรับอาหารที่มีประกาศกระทรวง
สาธารณสุขก าหนด 

(14) ข้อความอื่นที่มีประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่อง
อาหารแต่ละประเภทนั้นๆ ก าหนด เช่น วิธีการใช้และข้อความที่จ าเป็น
ส าหรับอาหารที่มุ่งหมายจะใช้กับทารกหรือเด็กเล็ก หรือบุคคลกลุ่มใด
โดยเฉพาะ 

-ให้ยกเลิกข้อก าหนด (13) เนื่องจากข้อก าหนด (15) 
ครอบคลมุไว้แล้ว 

 ส าหรับการแสดงฉลากอาหารที่มิใช่จ าหน่ายโดยตรงต่อ
ผู้บริโภคหรือผู้แบ่งบรรจุหรือผู้ปรุงหรือผู้จ าหน่ายอาหาร อย่าง
น้อยต้องแสดงรายละเอียดตามข้อ 4  (1) (2) (3) (4)  และ (9) 
และอาจแสดงข้อความเป็นภาษาอังกฤษแทนก็ได้  แต่ทั้งนี้ต้องมี
การแสดงรายละเอียดเป็นภาษาไทยที่ครบถ้วนตามข้อ 4  ที่เห็นได้
ชัดเจนและอ่านได้ง่าย ไว้ในคู่มือหรือเอกสารประกอบการจ าหน่าย
ทุกครั้ง พร้อมทั้งต้องแสดงข้อความว่า “เป็นวัตถุดิบส าหรับแปรรูป
อาหารเท่านั้น” หรือข้อความอื่นที่มีความหมายในท านองเดียวกัน
ที่ฉลาก  เว้นแต่กรณีผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าอาหารเพื่อใช้ในการผลิต
ผลิตภัณฑ์อาหารของตนเอง หรือผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าอาหาร
จ าหน่ายให้แก่ผู้แปรรูปอาหาร โดยมีข้อตกลงการให้ข้อมูลตามข้อ 
4(5) ดังกล่าวไว้แล้ว อาจไม่ต้องแสดงปริมาณร้อยละตามข้อ 4 (5) 
ไว้ท่ีฉลากหรือคู่มือหรือเอกสารประกอบการจ าหน่าย 

 

ส าหรับการแสดงฉลากอาหารที่จ าหน่ายเป็นวัตถุดิบให้กับผู้ผลิต
อาหาร ซึ่งมิใช่ ผู้บริโภค ผู้แบ่งบรรจุหรือผู้ปรุงหรือผู้จ าหน่ายอาหาร ที่
มิใช่จ าหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภคหรือผู้แบ่งบรรจุหรือผู้ปรุงหรือผู้
จ าหน่ายอาหาร อย่างน้อยต้องแสดงรายละเอียดตามข้อ 4  (1) (2) (3) 
(4)  และ (9) และอาจแสดงข้อความเป็นภาษาอังกฤษแทนก็ได้  แต่ทั้งนี้
ต้องมีการแสดงรายละเอียดเป็นภาษาไทยที่ครบถ้วนตามข้อ 4  ที่เห็นได้
ชัดเจนและอ่านได้ง่าย ไว้ในคู่มือหรือเอกสารประกอบการจ าหน่ายทุก
ครั้ง พร้อมทั้งต้องแสดงข้อความว่า “เป็นวัตถุดิบส าหรับแปรรูปอาหาร
เท่านั้น” หรือข้อความอื่นท่ีมีความหมายในท านองเดียวกันที่ฉลาก  เว้น
แต่กรณีผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าอาหารเพื่อใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์อาหารของ
ตนเอง หรือผู้ผลิตหรือผูน้ าเข้าอาหารจ าหน่ายให้แก่ผู้แปรรูปอาหาร โดย
มีข้อตกลงการให้ข้อมูลตามข้อ 4(5) ดังกล่าวไว้แล้ว อาจไม่ต้องแสดง
ปริมาณร้อยละตามข้อ 4 (5) ไว้ที่ฉลากหรือคู่มือหรือเอกสาร
ประกอบการจ าหน่าย 

-ปรับข้อความให้เข้าใจได้ชัดเจนข้ึน 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
ขอ้4/1 
ก าหนดห้าม
จ าหน่าย 

ข้อ 4/1 ผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่าย ต้องไม่จ าหน่ายอาหารที่
พ้นก าหนดวันหมดอายุหรือควรบริโภคก่อนตามที่แสดงไว้ในฉลาก 

เพิ่มวรรคหกของ 5 (9)  
การแสดงวันเดือนปี หรือเดือนปีท่ีหมดอายุ หรือควรบรโิภคก่อน  ตวั
เลขท่ีแสดงวันเดือนปี หรือเดือนปตี้องเป็นระยะเวลาอย่างน้อยเท่ากับ 
หรือหลังจากวันเดือนปี หรือเดือนปีท่ีจ าหน่าย 

-เพิ่ มข้อความในข้อ 5(9) วรรคหก แทนการ
ก าหนดให้อาหารที่พ้นก าหนดวันหมดอายุหรือควร
บริโภคก่อนตามที่แสดงไว้ในฉลาก เป็นอาหารห้าม
ผลิต น าเข้า หรือจ าหน่าย และยกเลิกบทอาศัย
อ านาจตามมาตรา 6(8) ของพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ. 2522   
เนื่องจากอาหารที่พ้นวันหมดอายุหรือควรบริโภค
ก่อนดังกล่าวยังไม่ได้เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค ซึ่ง
มาตรการหรือกลไกอื่นที่มีอยู่ในพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ. 2522 น ามาก ากับดูแลได้ ได้แก่ การ
ควบคุมอาหาร ในหมวด 4 มาตรา  25 แห่ ง
พระราชบัญญัติอาหารฯ หากเป็นการฝ่าฝืนผลิต 
น าเข้า หรือจ าหน่ายอาหารไม่บริสุทธ์ิตามมาตรา 25 
(1) จะมีโทษตามมาตรา 58 คือ โทษจ าคุกไม่เกิน
สองปีหรือปรับไม่เกินสองหมื่นบาท หรือกรณีอาหาร
ผิดมาตรฐานตามมาตรา 25 (3) จะมีโทษของการฝ่า
ฝืนในมาตรา 60 คือ โทษปรับไม่เกินห้าหมื่นบาท ซึ่ง
อัตราโทษสองมาตรานี้จะเบากว่า ทั้งนี้ร่าง พรบ 
อาหาร ฉบับแก้ไข ได้เพิ่มอ านาจในการก ากับดูแล
อาหารเสื่อมคุณภาพ โดยไม่ต้องเก็บตัวอย่างอาหาร
เพื่อตรวจวิเคราะห์ 

ข้อ 5 ฉลาก
ของอาหารที่
ผลิตเพื่อ
ส่งออก 

ข้อ 5 ฉลากของอาหารที่ผลิตเพื่อส่งออกจะแสดงข้อความเป็น
ภาษาใดก็ได้ แต่อย่างน้อยต้องระบ ุ

(1) ประเทศผู้ผลิต 
(2) เลขสารบบอาหาร หรือเลขสถานที่ผลิตอาหาร หรือช่ือ

และที่ตั้งของสถานท่ีผลิตอย่างหน่ึงอย่างใดก็ได้ 

ข้อ 7 ฉลากของอาหารที่ผลิตเพื่อส่งออกจะแสดงข้อความเป็นภาษา
ใดก็ได้ แต่อย่างน้อยต้องระบุ 

(1) ประเทศผู้ผลิต 
(2) เลขสารบบอาหาร หรือเลขสถานที่ผลิตอาหาร หรือช่ือและ

ที่ตั้งของสถานท่ีผลิตอย่างหนึ่งอย่างใดก็ได ้

คงเดิม 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
ข้อ 6 
ฉลากของ
อาหารที่ต้อง
ให้อย.อนุมัติ
ให้ใช้ก่อน
น าไปใช้ 

ข้อ 6 ฉลากของอาหารดังต่อไปนี้ ต้องส่งมอบฉลากให้
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาตรวจอนุมัติให้ใช้ก่อน
น าไปใช้ 

(1) อาหารควบคุมเฉพาะ 
(2) อาหารอื่นท่ีรัฐมนตรีประกาศก าหนด 

ข้อ 8 ฉลากของอาหารดังต่อไปนี้ ต้องส่งมอบฉลากให้ส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยาตรวจอนุมัติให้ใช้ก่อนน าไปใช้ 

(1) อาหารควบคุมเฉพาะ 
(2) อาหารอื่นท่ีรัฐมนตรีประกาศก าหนด 

คงเดิม 

ข้อ 7 
การแสดงเลข
สารบบอาหาร 

ข้อ 7 การแสดงเลขสารบบอาหารให้เป็นไปตามที่ก าหนดใน
ระเบียบส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

ข้อ 9 การแสดงเลขสารบบอาหารให้เป็นไปตามที่ก าหนดใน
ระเบียบส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

คงเดิม 
 

ข้อ 8 
ฉลากของ
อาหารและ
ภาชนะบรรจ ุ

ข้อ 8 ฉลากของอาหารต้องปิด ติด หรือแสดงไว้ในที่เปิดเผย
ที่ภาชนะบรรจุและหรือหีบห่อของภาชนะบรรจุอาหาร และ
มองเห็นได้ชัดเจน โดยมีขนาดของฉลากสัมพันธ์กับพื้นที่ของ
ภาชนะบรรจุหรือหีบห่อนั้น ๆ 

ข้อ 10 ฉลากของอาหารที่ปิด ติด หรือแสดง จะต้องมีลักษณะที่
ถาวร และไม่ลอกหลุดหรือฉีกขาดง่าย  ไว้ในที่เปิดเผยบนภาชนะบรรจุ
และหรือหีบห่อของภาชนะบรรจุอาหาร และมองเห็นได้ชัดเจน โดยมี
ขนาดของฉลากสัมพันธ์กับพ้ืนท่ีของภาชนะบรรจุหรือหีบห่อนั้น ๆ 

ปรับข้อความให้ชัดเจนขึ้น เพื่อให้เกิดปัญหาการ
ตีความในการบังคับใช้กฎหมาย 

ข้อ 9 
ฉลากของ
อาหารต้องไม่
ท าให้เข้าใจผิด 

ข้อ 9 ฉลากของอาหารต้องไม่ท าให้เข้าใจผิดไม่ว่าโดย
ทางตรงหรือทางอ้อมระหว่างอาหารกับข้อความ รูป รูปภาพ รอย
ประดิษฐ์ เครื่องหมาย หรือเครื่องหมายการค้าที่แนะน าผลิตภัณฑ์
ชนิดอื่น 

ข้อ 11 ฉลากของอาหารต้องไม่ท าให้เข้าใจผิดไม่ว่าโดยทางตรง
หรือทางอ้อมระหว่างอาหารกับข้อความ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ์ 
เครื่องหมาย หรือเครื่องหมายการค้าที่แนะน าผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น 

คงเดิม 
 

ข้อ 10 
ฉลากที่มี
ข้อความ รูป 
รูปภาพ รอย
ประดิษฐ์ 
เครื่องหมาย 
หรือ
เครื่องหมาย
การค้า 

ข้อ 10 ฉลากที่มีข้อความ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ์ 
เครื่องหมาย ตรา หรือ เครื่องหมายการค้า เครื่องหมายการค้า
จดทะเบียนไม่ว่าจะเป็นภาษาใดที่ปรากฏในฉลาก ต้อง 

(1) ไม่เป็นเท็จหรือหลอกลวงให้เกิดความหลงเช่ือโดยไม่
สมควร หรือไม่ท าให้เข้าใจผิดในสาระส าคัญ  

(2) ไม่แสดงถึงช่ืออาหาร ส่วนประกอบของอาหาร 
อัตราส่วนของอาหาร ปริมาณของอาหาร หรือแสดงถึงสรรพคุณ
ของอาหารอันเป็นเท็จหรือเป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อ 

(3) ไม่ท าให้เข้าใจว่ามีวัตถุตามข้อความ ชื่อ รูป รูปภาพ 
รอยประดิษฐ์ เครื่องหมายหรือเครื่องหมายการค้าดังกล่าวผสมอยู่
ในอาหารโดยที่ไม่มีวัตถุนั้นผสมอยู่ หรือมีผสมอยู่ในปริมาณที่ไม่

ข้อ 4 ฉลากที่มีข้อความ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ์ 
เครื่องหมาย ตรา หรือ เครื่องหมายการค้า เครื่องหมายการค้าจด
ทะเบียนไม่ว่าจะเป็นภาษาใดที่ปรากฏในฉลาก ต้อง 

(1) ไม่เป็นเท็จหรือหลอกลวงให้เกิดความหลงเช่ือโดยไม่สมควร 
หรือไม่ท าให้เข้าใจผิดในสาระส าคัญ  

(2) ไม่แสดงถึงช่ืออาหาร ส่วนประกอบของอาหาร อัตราส่วนของ
อาหาร ปริมาณของอาหาร หรือแสดงถึงสรรพคุณของอาหารอันเป็นเท็จ
หรือเป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อ 

(3) ไม่ท าให้เข้าใจว่ามีวัตถุตามข้อความ ชื่อ รูป รูปภาพ รอย
ประดิษฐ์ เครื่องหมายหรือเครื่องหมายการค้าดังกล่าวผสมอยู่ในอาหาร
โดยที่ไม่มีวัตถุนั้นผสมอยู่  หรือมีผสมอยู่ ในปริมาณที่ไม่อาจแสดง

คงเดิม 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
อาจแสดงสรรพคุณ 

(4) ไม่พ้องเสียง พ้องรูป กับค าหรือข้อความที่สื่อถึง
คุณประโยชน์ คุณภาพ สรรพคุณ    อันเป็นการโอ้อวด หรือเป็น
เท็จ หรือเกินจริง หรือหลอกลวงท าให้เกิดความหลงเช่ือโดยไม่
สมควร  

(5) ไม่ขัดกับวัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีงามของไทยหรือ
ส่อไปในทางท าลายคุณค่าของภาษาไทย 

(6) ไม่ส่งเสริมหรืออาจก่อให้เกิดความขัดแย้ง ความ
แตกแยก หรือผลกระทบในเชิงลบ ทั้งทางตรงหรือทางอ้อมต่อ
สังคม วัฒนธรรม ศีลธรรม ประเพณี หรือพฤติกรรมที่เกี่ยวกับเพศ 
ภาษา และความรุนแรง 

สรรพคุณ 
(4) ไม่พ้องเสียง พ้องรูป กับค าหรือข้อความที่สื่อถึงคุณประโยชน์ 

คุณภาพ สรรพคุณ    อันเป็นการโอ้อวด หรือเป็นเท็จ หรือเกินจริง หรือ
หลอกลวงท าให้เกิดความหลงเชื่อโดยไม่สมควร  

(5) ไม่ขัดกับวัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีงามของไทยหรือส่อไป
ในทางท าลายคุณค่าของภาษาไทย 

(6) ไม่ส่งเสริมหรืออาจก่อให้เกิดความขัดแย้ง ความแตกแยก 
หรือผลกระทบในเชิงลบ ทั้งทางตรงหรือทางอ้อมต่อสังคม วัฒนธรรม 
ศีลธรรม ประเพณี หรือพฤติกรรมที่เกี่ยวกับเพศ ภาษา และความ
รุนแรง 

ข้อ 11 การ
กล่าวอ้าง
เกี่ยวกับสาร
หรือ
ส่วนประกอบ
อื่นใดใน
อาหาร 

ข้อ 11 การแสดงข้อความกล่าวอ้างบนฉลากเกี่ยวกับสาร
หรือส่วนประกอบอ่ืนใดในอาหาร ต้อง  

(1) ไม่ใช้กับอาหารที่มีประกาศกระทรวงสาธารณสุขก าหนด
ห้ามใช้ หรืออาหารที่โดยธรรมชาติของอาหารนั้นไม่มีสารนั้น หรือ
อาหารที่ในกระบวนการผลิตไม่มีสารนั้นเกิดขึ้น  

(2) ไม่เป็นวัตถุที่ห้ามใช้ในอาหารตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข 

(3) ไม่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในผลิตภัณฑ์ 
ทั้งนี้ความในวรรคหนึ่งไม่ใช่บังคับกับการกล่าวอ้างสารหรือ

ส่วนประกอบใดๆที่มีประกาศกระทรวงสาธารณสุขก าหนดไว้เป็น
การเฉพาะ 

ข้อ 14 การแสดงข้อความกล่าวอ้างบนฉลากเกี่ยวกับสารหรือ
ส่วนประกอบอ่ืนใดในอาหาร ต้อง   

 (1) ไม่เป็นอาหารที่ประกาศกระทรวงสาธารณสุขก าหนดห้ามใช้ 
ห้ามผลิต ห้ามน าเข้า 

(2) ไม่กล่าวอ้างเกี่ยวกับวัตถุเจือปนอาหารที่ไม่มีเง่ือนไขการใช้ใน
ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยวัตถุเจือปนอาหาร 

(3) ไม่กล่าวอ้างถึงสารที่โดยปกติไม่มีในอาหารนั้น หรือไม่เกิดขึ้นใน
กระบวนการผลิตอาหารนั้น   

(4) ไม่เป็นวัตถุที่ห้ามใช้ในอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
(5) ไม่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในผลิตภัณฑ์ 
ทั้งนี้  ความในวรรคหนึ่งไม่ใช่บังคับกับการกล่าวอ้างสารหรือ

ส่วนประกอบใด ๆ ที่มีประกาศกระทรวงสาธารณสุขก าหนดไว้เป็นการ
เฉพาะ หรือเป็นการให้ข้อมูลในลักษณะอธิบาย หรือการเน้นให้เห็น
ความแตกต่างของผลิตภัณฑ์ที่เป็นการกลา่วอ้างส่วนประกอบของอาหาร
ซึ่งเป็นข้อเท็จจริง และไม่เป็นการหลอกลวงผู้บริโภค ตลอดจนสามารถ
พิสูจน์ได้ว่าไม่เป็นเท็จ 

-ให้สอดคล้องกับประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่า
ด้วยวัตถุเจือปนอาหาร ยกเลิกข้อก าหนดวัตถุเจือปน
อาหารไว้ ในประกาศฯ ทั้ งหมด ดั งนั้นจึ งไม่มี
ข้อความว่าห้ามใช้สี หรือวัตถุกันเสีย แต่ไม่มีเง่ือนไข
การใช้ส าหรับอาหารดังกล่าว 
-เพื่อแยกออกมาจาก (1) ให้มีความชัดเจน และใช้
เกณฑ์ผู้บริ โภคที่ เป็นวิญญูชนโดยทั่วไปในการ
พิจารณาว่าไม่ท าให้ผู้บริโภคเข้าใจผิด 
-เพิ่มให้ชัดเจนว่ายกเว้นกรณีมีหลักฐานที่พิสูจน์ได้ว่า
ไม่เป็นเท็จ เช่น เช่น “เนยแท้ไม่ผสมน้ ามันพืช” 
“อาหารเจไม่ผสมเนื้อสัตว์”“รังนกไม่ผสมยางไม้” 
“เนื้อวัวแท้ไม่ฉีดไขมันเทียม” เป็นต้น 

ข้อ 12 
ฉลากที่มี

ข้อ 12 ฉลากที่แสดงเครื่องหมายการค้า ให้ระบุค าว่า 
“ตรา” หรือ “เครื่องหมายการค้า”  หรือ “เครื่องหมายการค้าจด

ข้อ 14 ฉลากที่แสดงเครื่องหมายการค้า ให้ระบุค าว่า “ตรา” 
หรือ “เครื่องหมายการค้า”  หรือ “เครื่องหมายการค้าจดทะเบียน”

คงข้อก าหนดการแสดงฉลากที่มเีครื่องหมายการค้า 
หรือเครื่องหมายการคา้จดทะเบียนไว้ โดยตัด
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
เครื่องหมาย
การค้า 

ทะเบียน”ก ากับช่ือตรา หรือช่ือเครื่องหมายการค้านั้นด้วย  โดย
ต้องมีลักษณะเห็นได้ชัดเจน และอ่านได้ง่าย ขนาดของตัวอักษร
ต้องสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ฉลากและเป็นไปตามข้อ 10 

ก ากับช่ือตรา หรือช่ือเครื่องหมายการค้านั้นด้วย  โดยต้องมีลักษณะเห็น
ได้ชัดเจน และอ่านได้ง่าย ทั้งนี้อาจแสดงข้อความดังกล่าวที่ เป็น
ภาษาอังกฤษหรือสัญลักษณ์ภาษาอังกฤษแล้วแต่กรณี ที่มีความหมาย
เดียวกันแทนได้ 

ข้อก าหนดขนาดของตัวอักษรต้องสัมพนัธ์กับขนาด
พื้นที่ฉลาก ออก เพื่อให้เกิดความยืดหยุ่น และให้
สามารถแสดงแสดงสญัลักษณ์ภาษาอังกฤษหรือ
ข้อความเป็นภาษาอังกฤษแทนได ้

ข้อ 13 
ชื่ออาหาร
ตามข้อ 4(1)  

ข้อ 13 การแสดงชื่ออาหารตามข้อ 4 (1) ต้องเป็นไปตาม
ข้อ 10 และให้ใช้ช่ืออย่างหนึ่งอย่างใด ดังต่อไปนี้  

(1)  ช่ือเฉพาะของอาหาร ช่ือสามัญหรือช่ือที่ใช้เรียกอาหาร
ตามปกติ 

(2)  ช่ือท่ีแสดงประเภทหรือชนิดของอาหาร 
(3)  ช่ือทางการค้า การใช้ช่ือน้ีต้องมีข้อความแสดงประเภท

หรือชนิดของอาหารก ากับช่ืออาหารด้วย โดยจะอยู่ในบรรทัด
เดียวกับช่ือทางการค้าก็ได้ และจะมีขนาดตัวอักษรต่างกับช่ือ
ทางการค้าก็ได้ แต่ต้องสามารถอ่านได้ชัดเจน 

ในกรณีที่ใช้ช่ืออาหารที่อาจท าให้ผู้บริโภคเข้าใจผิดเกี่ยวกับ
ลักษณะเฉพาะของอาหารนั้นๆ รวมทั้งแหล่งก าเนิด ต้องระบุ
ข้อความหนึ่งข้อความใดประกอบช่ืออาหารด้วย ซึ่งอาจเป็น  สารที่
ใช้บรรจุ หรือกรรมวิธีการผลิต หรือรูปลักษณะของอาหาร หรือ
ส่วนของพืชหรือสัตว์ หรือแหล่งก าเนิดของอาหาร  

ข้อ 15 การแสดงชื่ออาหารตามข้อ 5 (1) ต้องเป็นไปตามข้อ 4 
และให้ใช้ช่ืออย่างหนึ่งอย่างใด ดังต่อไปนี้  

(1)  ช่ือเฉพาะของอาหาร ช่ือสามัญหรือช่ือที่ใช้เรียกอาหาร
ตามปกติ 

(2)  ช่ือท่ีแสดงประเภทหรือชนิดของอาหาร 
(3)  ช่ือทางการค้า การใช้ช่ือน้ีต้องมีข้อความแสดงประเภทหรือ

ชนิดของอาหารก ากับช่ืออาหารดว้ย โดยจะอยู่ในบรรทัดเดียวกับช่ือทาง
การค้าก็ได้ และจะมีขนาดตัวอักษรต่างกับช่ือทางการค้าก็ได้ แต่ต้อง
สามารถอ่านได้ชัดเจน 

ในกรณีทีใ่ช้ช่ืออาหารที่อาจท าให้ผู้บริโภคเข้าใจผิดเกีย่วกับ
ลักษณะเฉพาะของอาหารนั้นๆ รวมทั้งแหล่งก าเนิด ต้องระบุข้อความ
หนึ่งข้อความใดประกอบช่ืออาหารด้วย ซึ่งอาจเป็น  สารที่ใช้บรรจุ หรือ
กรรมวิธีการผลิต หรือรูปลักษณะของอาหาร หรือส่วนของพืชหรือสตัว์ 
หรือแหล่งก าเนดิของอาหาร 

คงเดิม 

ข้อ 14 
ก าหนดขนาด
ตัวอักษร 

ข้อ 14 ข้อความในฉลากต้องมีลักษณะเห็นได้ชัดเจน และ
อ่านได้ง่าย ขนาดของตัวอักษรต้องสัมพันธ์กับขนาดของพื้นที่
ฉลาก และต้องปฏิบัติ ดังนี้ 

(1) การแสดงข้อความตามข้อ 4 (1) ต้องมีขนาดความสูง
ของตัวอักษรไม่น้อยกว่า 2 มิลลิเมตร และตัวอักษรต้องอ่านได้
ชัดเจน ได้สัดส่วนสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ฉลาก อยู่ในต าแหน่งที่
เห็นได้ชัดเจน และมีข้อความต่อเนื่องกันในแนวนอน เว้นแต่
ฉลากที่มีเนื้อท่ีน้อยกว่า 35 ตารางเซนติเมตรให้แสดงช่ือด้วยขนาด
ตัวอักษรความสูงไม่น้อยกว่า 1 มิลลิเมตร” 

ข้อ 16 ข้อความในฉลากต้องมีลักษณะเห็นได้ชัดเจน และอ่านได้
ง่าย ขนาดของตัวอักษรต้องสัมพันธ์กับขนาดของพื้นที่ฉลาก และต้อง
ปฏิบัติ ดังนี้ 

(1) การแสดงข้อความตามข้อ 5 (1) ต้องมีขนาดความสูงของ
ตัวอักษรไม่น้อยกว่า 2 มิลลิเมตร และตัวอักษรต้องอ่านได้ชัดเจน ได้
สัดส่วนสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ฉลาก อยู่ในต าแหน่งที่เห็นได้ชัดเจน 
และมีข้อความต่อเนื่องกันในแนวนอน และเป็นไปตามข้อ 5 เว้นแต่
ฉลากที่มีเนื้อที่น้อยกว่า 35 ตารางเซนติเมตรให้แสดงช่ือด้วยขนาด
ตัวอักษรความสูงไม่น้อยกว่า 1 มิลลิเมตร 

 
 
 
 

-การแสดงช่ือควรเน้นว่าไม่ท าใหผู้บ้ริโภคเข้าใจผดิใน
สาระส าคญัแทน  
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
(2) การแสดงข้อความตามข้อ 4 (2) ต้องมีขนาดความสูง

ของตัวอักษร ให้ เป็นไปตามที่ก าหนดในระเบียบส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา 

(3) การแสดงข้อความตามข้อ 4 (4) (5) (6) และ (9) ต้องมี
ขนาดความสูงของตัวอักษรแล้วแต่กรณีดังนี้ 

(3.1) ไม่น้อยกว่า 1 มิลลิเมตร ส าหรับฉลากที่มีพื้นที่ไม่เกิน 
100 ตารางเซนติเมตร เว้นแต่ฉลากอาหารที่มีพื้นที่ทั้งแผ่นน้อย
กว่า 35 ตารางเซนติเมตร การแสดงส่วนประกอบ อาจแสดงไว้บน
หีบห่อของอาหารแทนได้    

(3.2) ไม่น้อยกว่า 1.5 มิลลิเมตร ส าหรับฉลากที่มีพื้นที่
มากกว่า 100 ตารางเซนติเมตร  

(4) การแสดงข้อความเกี่ยวกับสารอาหาร ตารางสารอาหาร
เทียบกับ WHO วิธีเตรียม ฉลากโภชนาการ ฉลากแบบจีดีเอ การกล่าว
อ้างทางโภชนาการ การใช้คุณค่าในการส่งเสริมการขาย การระบุ
กลุ่มผู้บริโภคในการส่งเสริมการขาย ส าหรับอาหารที่มีประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ ต้องมีขนาดความสูง
ของตัวอักษร ไม่น้อยกว่า 1 มิลลิเมตร 

(5) การแสดงข้อความตามข้อ 4 (1) (4) และ (9) ให้แสดงไว้
ในต าแหน่งท่ีสามารถเห็นได้ชัดเจน 

กรณีการแสดงข้อความตามข้อ 4 (9) ไว้ที่ด้านล่างหรือส่วน
อื่น ต้องมีข้อความที่ฉลากที่สื่อได้ชัดเจนว่าจะดู วัน เดือนและปี ที่
ควรบริโภคก่อน หรือหมดอายุ หรือ เดือนและปีที่ควรบริโภคก่อน
หรือหมดอายุได้ที่ใด และอาจแสดงข้อความก ากับ วัน เดือนและปี 
หรือเดือน และปีท่ีผลิต หรือหมดอายุ หรือควรบริโภคก่อน ไว้ด้วย
อีกหรือไม่ก็ได้ 

(2) การแสดงข้อความตามข้อ 5 (2) ต้องมีขนาดความสูงของ
ตัวอักษร ให้เป็นไปตามที่ก าหนดในระเบียบส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา 

(3) การแสดงข้อความตามข้อ 5 (4) (5) (6) และ (9) ต้องมีขนาด
ความสูงของตัวอักษรแล้วแต่กรณีดังนี้ 

(3.1) ไม่น้อยกว่า 1 มิลลิเมตร ส าหรับฉลากที่มีพื้นที่ไม่เกิน 100 
ตารางเซนติเมตร เว้นแต่ฉลากอาหารที่มีพื้นที่ทั้งแผ่นน้อยกว่า 35 
ตารางเซนติเมตร การแสดงส่วนประกอบ อาจแสดงไว้บนหีบห่อของ
อาหารแทนได้    

(3.2) ไม่น้อยกว่า 1.5 มิลลิเมตร ส าหรับฉลากที่มีพื้นที่มากกว่า 
100 ตารางเซนติเมตร  

(4) การแสดงข้อความเกี่ยวกับสารอาหาร ตารางสารอาหารเทียบ
กับ WHO วิธีเตรียม ฉลากโภชนาการ ฉลากแบบจีดีเอ การกล่าวอ้างทาง
โภชนาการ การใช้คุณค่าในการส่งเสริมการขาย การระบุกลุ่มผู้บริโภคใน
การส่งเสริมการขาย ส าหรับอาหารที่มีประกาศกระทรวงสาธารณสุข
ก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ ต้องมีขนาดความสูงของตัวอักษร ไม่น้อยกว่า 1 
มิลลิเมตร 

(5) การแสดงข้อความตามข้อ 5 (1) (4) และ (9) ให้แสดงไว้ใน
ต าแหน่งท่ีสามารถเห็นได้ชัดเจน 

กรณีการแสดงข้อความตามข้อ 5 (9) ไว้ที่ด้านล่างหรือส่วนอื่น 
ต้องมีข้อความที่ฉลากที่สื่อได้ชัดเจนว่าจะดู วัน เดือนและปี ที่ควร
บริโภคก่อน หรือหมดอายุ หรือ เดือนและปีที่ควรบริโภคก่อนหรือ
หมดอายุได้ที่ใด และอาจแสดงข้อความก ากับ วัน เดือนและปี หรือเดือน 
และปีท่ีผลิต หรือหมดอายุ หรือควรบริโภคก่อน ไว้ด้วยอีกหรือไม่ก็ได้ 

ข้อ 15 การ
แสดงสีของ
พื้นฉลากและ
สีของข้อความ

ข้อ 15 การแสดงสีของพื้นฉลากและสีของข้อความในฉลาก
ต้องใช้สีที่ตัดกัน ซึ่งท าให้ข้อความที่ ระบุอ่านได้ชัดเจน เว้นแต่
ข้อความดังต่อไปนี้ ต้องมีขนาดตัวอักษร สี ต าแหน่ง และแบบ 
แล้วแต่กรณีดังนี้ 

ข้อ 17 การแสดงสีของพื้นฉลากและสีของข้อความในฉลากต้องใช้
สีที่ตัดกัน ซึ่ งท าให้ข้อความที่ ระบุอ่านได้ชัดเจน เว้นแต่ข้อความ
ดังต่อไปนี้ ต้องมีขนาดตัวอักษร สี ต าแหน่ง และแบบ แล้วแต่กรณีดังนี้ 

(1) เลขสารบบอาหาร ให้เป็นไปตามที่ก าหนดในระเบียบ

คงเดิม 
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ข้อก าหนด ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก  ประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ืองฉลาก (ที่ปรับแก้ไข) เหตุผลในการปรับแก้ไข 
ในฉลาก (1) เลขสารบบอาหาร ให้เป็นไปตามที่ก าหนดในระเบียบ

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(2) การแสดงข้อความตาม ข้อ 4 (14) และ (15) 

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(2) การแสดงข้อความตาม ข้อ 5 (13) และ (14) 

ข้อ 16 
การผ่อนผัน
ผู้ผลติ น าเข้าที่
เคยได้รับ
อนุญาตฉลาก 

ข้อ 16 ให้ผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าอาหารที่ได้จัดท าฉลากไว้ก่อน
วันที่ประกาศฉบับนี้ใช้บังคับ ท าการแก้ไขฉลากให้ถูกต้องตาม
ประกาศฉบับนี้ และให้ใช้ฉลากเดิมที่เหลืออยู่ต่อไป แต่ไม่เกินสอง
ปีนับแต่วันท่ีประกาศฉบับนี้มีผลใช้บังคับ 

ข้อ 18 ให้ฉลากอาหารในภาชนะบรรจุที่ไม่เป็นไปตามประกาศนี้ 
ยังคงจ าหน่ายได้ต่อไป โดยต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ.2557 เรื่อง การแสดงฉลากของอาหาร
ในภาชนะบรรจุ  ทั้งนี้ ต้องไม่เกินสองปี นับแต่วันท่ีประกาศฉบับนี้ใช้
บังคับ 

-ปรับตามรูปแบบที่คณะกรรมการอาหารให้ความ
เห็นชอบ 
-ให้ระยะเวลาสองปีในการปรับแกไ้ข 
 

ข้อ 17 บท 
เฉพาะกาล 

ข้อ 17 ประกาศนี้ ให้ใช้บังคับเมื่อพ้นก าหนดหนึ่งร้อยแปด
สิบวันนับจากวันท่ีประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป 

ข้อ 19 ประกาศนี้ ให้ใช้บังคับนับแต่วันถัดจากวันประกาศในราช
กิจจานเุบกษาเป็นต้นไป 

 

ก าหนดวันบังคับใช้ถัดจากวันประกาศฯ ในราชกิจจา
นุเบกษา เนื่องจากส่วนใหญ่ปรับขอ้ก าหนให้ยืดหยุ่น
ขึ้น และเพิ่มข้อก าหนดรายการสารก่อภูมิแพ้ 


